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ADVERTENCIA

Creo que el presente libvo puede serviv, en-
tre los que usan parva la prdctica de la lec-
tura, en las jamilias, en las escuetas novmales
de maestras y en las clases superioves de las
escuelas comunes de nifias.

Describe los elementos constitutivos de la fa-
milia bien ovganizada y dirigida; explica las
consecuencias de la vida domdstica—segun sea
wregular y viciosa, 0 regulada y moral—y con-
tiene también ofvos asuntos wvelativos, casi ltodos
ellos, d la educacion de la muyer.

Presento estas malerias como humaildes in-
citaciones ftendentes al mejorvamiento de las cos-
tumbres domésticas.

JosE M. TORRES.

Buenos Aires, Enero de 18g0.






ASUNTOS

DE

POLITICA DOMESTICA

—— —

LA CONSTITUCION DE LA FAMILIA

La base fundamental de la sociedad es la buena
constitucién de la familia.

En esta primitiva unién de individualidades tan
diferentes por sus edades, temperamentos, caracte-
res, gustos, deseos, etc., obligadas por lo mismo 4
someterse 4 leyes para vivir en comunidad y sin
anarquia, se éencuentran los primeros elementos del
cuerpo social.

Estas individualidades se manifiestan con sus ha-
bitos, sus costumbres, su probidad tradicional 6
sus inmoralidades hereditarias; pero las buenas
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instituciones sociales tienen bastante poder para
efectuar una saludable fusion entre tales elementos,
minorando los vicios por el contacto y con el ejem-
plo de las virtudes.

El Creador puse la familia como primera piedra
del edificio social, como cimiento sobre el cual
habia de erigirse toda organizacidén politica 6 civil.

El hombre fué creado para vivir en sociedad, para
perfeccionar incesantemente sus facultades, relacio-
nado con sus sem:jantes, y para depurar su alma
por medio de afectos generosos, de alegrias ino-
centes y de penas crueles 4 veces, pero siempre
saludables.

Muchos hechos evidencian que la familia es la
primera de todas las asociaciones: encontrdmosla en
estado de gobierno, con stbditos y soberano, en
los antiguos derechos griego, hebreo y romano.

En los primeros tiempos histéricos de todos los
pueblos, existié el derecho familiar que 4 la espo-
sa, al hijo y al siervo los sometia al padre de fa-
milia.

En el siglo V, entre los tres elementos romano,
cristiano y bdrbaro, la familia no se conservaba ya
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en su estado primitivo. El antiguo poder de los
padres habia pasado 4 manos de los magistrados.
La esposa, el hijo y el siervo se habian desprendi-
do del patriarcado, que tan largo tiempo los tuvo
absorbidos, y cada uno habia llegado 4 tener
cierta importancia, habfa adquirido un rango, una
personalidad.

Desde que la familia dejé de permanecer en estado
patriarcal y de tener jurisdicciéon doméstica; desde
que el tribunal familiar fué reemplazado por el tribu-
nal pretorial, la filosofia moral y la legislacion se
han ocupado, preferentemente, en la mejor y mds
completa institucion del hogar doméstico.

Nada mds necesario, sin duda, que llevar al seno
de la familia las luces de la buena doctrina, y, si la
necesidad lo exige, el temor y el rigor de las leyes,
so pena de ver al cuerpo social constituirse con ele-
mentos viciosos, que necesariamente habrian de pro-
ducir disolucién y ruina.

Sin los lazos y obligaciones esenciales de la fami-
lia, el hombre cae, ordinariamente, en la apatia, en
la indiferencia y en el egoismo mds estéril; pero con
tales lazos y obligaciones, se dignifica y se engrande-
ce en el presente y para el porvenir.



10 POLiTICA DOMESTICA

En efecto, el padre de familia progresa moral-
mente por razén de la necesidad de dar buen ejem-
plo; su actividad, su industria y su saber crecen por
la precision de subvenir a las necesidades domésticas
y de formar patrimonio 4 los hijos, su corazén se
enardece, y su alma se ilumina con los celestia-
les resplandores del amor conyugal y del amor pa-
terno.

Todo viene a multiplicar la vida del buen padre
de familia. Parece que la muerte pierde sus dere-
chos sobre este feliz ser, que se perpetuard en la
mads. grata memoria de su prole; sus trabajos, sus
empresas y hasta sus proyectos encontrarin conti-
nuadores, y los frutos de sus economias tendrdn,
por via de herencia, el destino que sus cuidados y
previsién les hayan asignado.

La institucion de la familia es necesaria 4 la
sociedad, aun bajo el punto de vista mds mate-
rial.

Sin familia, ;trabajarfa el hombre con tanto inte-
rés como trabaja? Progresaria la sociedad? Para
las grandes hazafias, para los hechos herdicos y bri-
llantes, comprendemos el amor de la patria, el de la
gloria, el entusiasmo, mas para los trabajos ordina-
rios y habituales sélo vemos el amor de la fa-
milia.
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La base principal de la constitucién de la familia
es ¢l matrimonio.

Solamente la unién perpetua de un hombre y una
mujer libres, con arreglo 4 derecho, puede asegurar
la pureza y estabilidad de la familia.

Donde quiera que se ha establecido la poligamia,
hase introducido la esclavitud doméstica, porque
para mantener el orden en el harén es necesario
que la unidad mande y la pluralidad obedezca.

Tan natural es que muchas mujeres unidas 4 un
solo hombre estén sometidas 4 la esclavitud, como
contrario 4 la naturaleza y al derecho seria que la
lnica esposa de un solo hombre estuviera escla-
vizada.

El matrimonio enlaza indisolublemente dos se-
res racionales y sensibles, 4 fin de que el uno en-
cuentre en el otro un auxiliar seguro, y que tanto
en el buen estado de salud como en las enfermeda-
des, tanto en la ventura como en la adversidad
se alivien el peso del destino, compartiéndolo.

Las morsilistas, los filésofos y los legisladores
estdn acordes para afirmar que la familia no es real-
mente posible sino con la condicién del matrimonio
legitimo.
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Fécil es comprender que en la familia el padre y
la madre deben tener atribuciones especiales, y que
si por un enojoso contrasentido se cambiasen los
papeles, habria perturbaciones mds ¢ menos graves
en la organizacién doméstica, y, por extension, en el
sistema general de la sociedad.

El marido debe proteger 4 su mujer, y la mujer
debe obedecer d su marido; pero bien se comprende-
rd que no se trata de una autoridad despdtica ni de
una condescendercia servil, sino de una superiori-
dad deferente y carifiosa y de una obediencia fécil
y razonada.

La sociedad conyugal no podria subsistir, si
uno de los dos esposos no estuviera subordinado al
otro.

La naturaleza y la ley civil han dado al marido la
preeminciucia indicada por la constitucién de él, que
no le sujeta 4 tantas necesidades, y que le garanti-
za mads independencia para el empleo de su tiempo
y para el ejercicio de sus facultades.

En tal preeminencia estd el origen del deber que
el marido tiene de proteger 4 su mujer. La obe-
diencia de la esposa es un homenaje al poder que la
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protege, y una consecuencia necesaria de la unién
conyugal.

Por lo tanto, lejos de sublevarse contra la autori-
dad que el marido debe ejercer en el gobierno gene-
ral de la familia, la mujer juiciosa y reflexiva se
acerca sin violencia a su apoyo; comprende muy bien
que tiene una verdadera supremacia, respecto de
todo lo concerniente & su misidn especial, y que si
traspasara los limites de la esfera en la cual es
reina, perderia todas sus ventajas, sin adquirir nin-
guna de las que sus alucinaciones le hicieran ambi-
cionar.

Esto ultimo sucede en las casas, felizmente poco
numerosas, donde la esposa aspira 4 tener superio-
ridad en la direccién de los negocios, a dominar con
iniciativa y mando en todas las cosas de la vida.
Pero :qué obtiene por resultado de semejante tras-
torno del orden natural? Una notable humillacién
para el esposo, a quien condena al ridiculo en que
ella misma cae, sin ventaja alguna, sin la menor
compensacion.

En tan deplorable descarrio doméstico, los asun-
tos exteriores estdn imperfectamente dirigidos; las
atenciones que los hijos y la casa requieren, quedan
abandonadas; los bienes de fortuna peligran, y el
objeto de la institucién conyugal no se llena, por-
que la familia, abdicando su verdadera misién, ha
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falseado los medios por los cuales debia y podia
realizar ese objeto.

El gobierno de la familia debe semejarse al mo-
ndrquico, y no ser absoluto. El esposo sera el so-
berano; la esposa el ministro del interior, respon-
sable, pero con atribuciones propias, subordinado,
pero con voz deliberativa, y debiendo ser consulta-
do en todo asunto importante y de interés comdn.

La opinién del soberano sélo llegard 4 preponde-
rar en caso de disentimiento, cuando tomar una
decision sea por todo extremo indispensable.

Los hijos representaran los subditos, guiados por
tan benévola y complexa autoridad, que serd tanto
mejor para el bienestar de todos, cuanto mds ar-
monia y unidad haya en su accidn.

Si este gobierno estd bien entendido, y en él son
sabiamente interpretados los deberes y derechos de
cada miembro de la familia, ésta asegura la realiza-
cion de su gran fin social y su felicidad.

En efecto, al nacer un nifio—lazo nuevo para am-
bos esposos—iqué alegria en la familial, jcémo
cada uno, en cuanto le concierne, se ocupa en lo
que al porvenir de ese ser querido interesa, mucho
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tiempo antes que tenga conciencia de su indi-
vidualidad, de la cual los cuidados paternal y ma-
ternal, con sus carifiosas previsiones, formaran un
hombre!

Pero jcuan débil es ese ser! ;Podrda soportar
desde luego las pruebas que por todas partes han
de asaltar tan delicada organizacién®? No hay que
temer, pues junto a su cuna vela un dngel de dulzu-
ra, paciencia y amor. (Alli estd el corazén de una
madre! [Alli se extienden los incansables brazos
del benéfico genio maternal, para sostenerle, para
protegerle, para satisfacer sus necesidades! ;Alli
estdn también la activadad y la previsién de un
padre!

Para ambos esposos, el dar ser, por providencia
de Dios, a4 su débil criatura, es contraer la sagrada
obligacién de patrocinarla y dirigirla en medio de
los escollos de la vida.

Interesado el padre un labrar la felicidad de su
esposa y el porvenir de sus hijos, no consiente que
en su inteligencia penetre la pereza nien su alma
el egoismo.

Si acepta la dificil misién de dirigir, es para cum-



16 POLITICA DOMESTICA

plirla con dulzura, prudencia y firmeza; si tiene las
riendas del gobierno de su pequefio reino, es para
conducirlo con sabidurfa y discernimiento. Su acti-
vidad sélo se dirige 4 prodigar a los suyos la cari-
fiosa solicitud de que ¢l mismo fué objeto en sus pri-
meros afios.

En cuanto 4 la madre, cuya accién tiene en este
asunto un alcance incalculable, constituirdn la base
de su existencia los asiduos cuidados que debe a
sus hijos, 4 suesposoy a su casa. Las alegrias mun-
danas sélo han de ser para ella distraciones acce-
sorias, y, por lo comun, molestias que no aceptara
sino cuando la necesidad lo exija por no herir sus-
ceptibilidades ni romper con las buenas relaciones
de amistad. Su casa; he aqui su verdadero centro,
su reino, su trono.

Sobre todo, la educacion de sus hijos le ofrece
una ocupacién sagradamente obligatoria, 4 la cual
dedicard la mayor parte de su tiempo, no sélo por-
que conoce la importancia de esa tarea, sino porque
comprende que la familia es la primera escuela del
linaje humano.

En la familia bien constituida recibe el nifio las
primeras nociones de moral y religién, los primeros
ejemplos de virtud, que en su cdndido corazén han
de arraigarse profundamente, dejando en él para
siempre principios que son salvadores, aun en me-
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dio de las borrascas que las pasiones levantan en la
vida.

Cuidados y desvelos mayores aun reclama la nifia.
Los afanes maternales no tienea por objeto hacer de
ella un prodigio de precocidad destinado 4 conquis-
tar elogios, sino formar una mujer de buen cardc-
ter, instruida sin pedantismo y habituada desde la
nifiez a las atenciones domésticas.

Y al paso que la nifia va recibiendo una instruc-
cidén soélida, la madre piensa mds y mds en los me-
jores medios de continuar educdndola: un escrupu-
loso cuidado en la eleccion de maestros y una in-
cesante vigilancia previenen accidentes que nunca
deben quedar al azar de una confianza ciega 6 de una
censurable negligencia.

Mas para marchar con paso firme por esa via, la
madre necesita el apoyo del jefe de la familia; pues
por esta valiosa unanimidad del padre y la madre,
por esta preciosa concordia de la inteligencia y el
corazon, de la firmeza y la indulgencia, de la razén y
el sentimiento—en que cada uno de ambos esposos
emplea sus facultades, su celo, su afecto, sin alte-
rar, con peligtosas contradicciones de vanidad, esta
cooperacion tan poderosa—la familia se constituye
felizmente, ofreciendo seguras garantias al orden y al
porvenir de la sociedad.



LA REINA DEL HOGAR

He aqui el retrato que de la perfecta esposa, reina
de su hogar, hace un antiguo escritor que parece
haber parafraseado mds de una vez los libros he-
brdicos.

«LLa esposa que gana el corazén de su esposo y es
reina en su hogar, camina con recato; la inocencia
estd en su alma, y se pinta en sus ojos; la sencillez y
la verdad moran en su corazén; la modestia resplan-
dece en sus mejillas.

Su mano busca el trabajo; sus pasos no van en
pos de los placeres vanos.

Viste con aseo y se alimenta con sobriedad; la

dulzura de la miel mana de sus labios: la decencia
reina en sus palabras.
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La caridad y la obediencia son los ejemplos de
su vida; la felicidad y la paz su recompensa.

[La prudencia va delante de ella, y la virtud la
acompaiia.

Su mirada tiene el lenguaje de laternura; pero el
pudor brilla en su {rente.

El hombre licencioso enmudece ante ella, por-
que el respeto que su virtud inspira le impone si-
lencio.

Su corazén es el asilo de la bondad: nunca sospe-
cha mal delos demds.

iDichoso el hombre que la tiene por esposal {Di-
choso el nifio que la llama madre!

Dirige su casa, en la cual mora la paz; manda
juiciosamente y es obedecida.

Levantase temprano, inspecciona su casa y da d
cada uno la ocupacién mds conveniente.

El cuidado de su familia es su mayor placer, el
unico en que fija su atencidén; en su casa existen
siempre el orden y la sencillez.

Con la prudencia de su conducta hace honor
4 su marido, y él, con silencio delicioso, oye ala-
barla. ‘

Forma el corazén de sus hijos para la virtud, y
despierta en ¢l los afectos generosos.

Sus palabras son ley para sus hijos, y con sélo una
mirada les hace obedecer.



20 POLIiTICA DOMESTICA

En la prosperidad no manifiesta orgullo; en la
adversidad cura con paciencia las llagas de la for-
tuna.

Alivia con sus consejos las penas de su esposo, y
las dulcifica con sus caricias; él deposita su corazén
en el de ella, y recibe consuelos.

jOh tu, que eres su esposo, dmala como un be-
neficio que el Cielo te ha enviado! Que la dulzura
de tu couducta te haga carisimo & su corazdn.

Asi como tom:i parte en tus inquietudes, jque
participe también de tus placeres! Reprende con
bondad sus faltas: no exijas su deferencia.

Deposita en su corazdn tu secreto; sus consejos
son sinceros, y no serds engafiado.

Respeta la fé conyugal; tu felicidad y la suya de-
penden de esto.

Si el dolor 6 la enfermedad la agobia, haz por
dulcificar con tu ternura su afliccidn.

Ten en consideracidn la delicadeza de su ser, la de-
bilidad de sus fuerzas, y no seas demasiado severo,
sino acuérdate de tus propias imperfecciones.»

La mujer que procure semejarse al precedente
retrato, y el marido que considere 4 su mujer, como
dice el autor de esas palabras, conseguirdn fijar
en su hogar la felicidad fundada en los mds nobles
afectos del corazén.
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Sila mujer comprende bien su angelical mision,
debe reconocer que sutrono es la familia, y su ma-
yor grandeza la maternidad; en estas circunstancias,
no hay para ella sustitucién razonable ni mds supe-
rioridad que la de Dios.... Admirable emanacién
de la bondad celestial, su amor es inmenso, como
sus obligaciones son numerosisimas.

Mas para ejercitar tan eminentes cualidades, para
constituir tan importante elemento de la familia,
es indispensable que la mujer esté colocada en las
condiciones esenciales del desarrollo de sus precio-
sos atributos.

Consideremos, si no, 4 la desdichada victima de
la brutalidad mds despética en el incesante hastio de
un harén: no es una verdadera esposa, no es una
madre respetada; es una misera esclava al servicio
de la poligamia, sin hijos 4 quienes amar, sin fami-
lia 4 que consagrarse para hacerla feliz.

Consideremos también lo que la mujer fué entre
los antiguos romanos vencedores del mundo: sin
duda que no era esclava de un sultan; pero si stb-
dita de un marido tirano. Sin embargo 4 conse-
ceencia de este primer beneficio de la monogamia
se despertaron los nobles instintos de la mujer: la
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historia menciona aquellas admirables palabras
pronunciadas con orgullo por la madre de los Gra-
cos, mostrando a sus hijos: «Hé aqui mis mads
bellos adornos.»

Mas al ser oida la divina voz del Salvador, la
mujer deja aquella condicién injusta y servil, para
alcanzar la igualdad moral respecto 4 su esposo, en
la constitucién de la familia, y el mundo cristiano
reconoce la importancia de la misién que la mujer
debe tan legitiman ente llenar.

El cristianismo ha elevado el espiritu de la familia

y la dignidad de la mujer.

La influencia de las mujeres en el bienestar ge-
neral es inmensa, y hasta podemos decir que es ma-
yor que la de los hombres en las clases sociales
menos favorecidas por la fortuna.

Que el obrero mds activo y sobrio tenga una
mujer incapaz de dirigir con buen orden su casa, y
seguramente que no disfrutardn la menor comodidad,
porque todo cuanto ¢l gane hoy lo gastardn, sin que
les quede algo para maiiana.

Que un hombre medianamente activo y sobrio es-
té casado con una mujer inteligente, hacendosa y eco-
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noémica, y ella fundard mdas 6 menos temprano cl
bienestar de su familia.

Mds aun: que el marido de esa mujer sea holga-
zdn, disipador, vicioso: ella luchara largo tiempo con-
tra la miseria, sosteniendo su vacilante casa, y, por
poco favorables que le sean las circunstancias, con-
seguird llevar adelante 4 sus hijos.

iDichosos los niflos que nacen de buena familia!
Esta condicién es la primera de las bendiciones del
destino; pero al decir buena familia, sélo aludimos a
la nobleza que puede manifestarse en todas las cla-
ses de la sociedad.

Hay familias pobres, en que la pureza de senti-
mientos, la hidalguia de probidad y la legitimidad
de tradiciones que constituyen la nobleza, son tan vi-
sibles, tan manifiestas en las acciones, en el lengua-
je yen las maneras, como han podido serlo en las
mds encopetadas familias aristocrdticas.

Poco importa que el hogar doméstico se halle en
un palacio 6 en una choza, con tal que sea mansion
de la piedad, de la integridad y de las ternuras de la
familia que en él se perpetua.

El fundamento del destino ulterior del nifio es la
familia en que ha nacido, y su corazén se forma en
virtud de las impresiones que en ella recibe.
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Vosotras las que teneis bondad en el alma, pero
delirio en la imaginacidn; vosotras las que jamds ha-
beis apreciado bien la importancia del doble titulo
que llevais; vosotras las que os dejais alucinar por
los prestigios y las engaiiosas ilusiones del lujo y la
vanidad, que os descarriais por sendas mundanas,
tan fitiles como se luctoras, donde vuestro espiritu no
tiene nada que ganar, donde vuestro corazén puede
perder mucho, abandonad por un momento vuestros
placeres insensatos; venid a contemplar las alegrias
deliciosas y la verdadera felicidad de la buena madre
de familia.

Observad 4 esa esposa y madre, consagrada ex-
clusivamente & su esposo y & sus hijos: jqué calma
angelical en su semblante, qué dulzura, qué suavidad
en su mirada!. . .. El tiempo pasa riapidamente para
ella, que no experimenta amargura ni decepcion.. .
jQué dichosa es! .. Estd profundamente penetrada
del sentimiento de sus obligaciones, siente en el fon-
do de su conciencia la satisfaccién de no haberlas
desatendido.

Mirad 4 sus hijos: jcudn llenos de amor estdn, y
como saben indemnizarla de sus vigilias, de sus fati-

gas, de sus tiernos cuidados, con amables y dulces
cdricias!
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Vereis mas tarde, cuando los afios y los achaques
la hayan debilitado, en qué atmdsfera de respeto, gra-
titud y carifo vivira, con qué fervoroso celo la
rodeard su prole para devolverle, con delicadeza su-
ma, solicitud por solicitud, servicios por servicios,
amor por amor.

Cuando esa joven madre se ve obligada, por cier-
tas exigencias sociales, d concurrir en las reuniones
que frecuentais, observad qué decencia, qué senci-
llez de buen gusto en su compostura; y sin embargo
:no estd ricamente adornada de virtudes, y de discre-
cién también, para no arruinar su casa?

Dos 6rdenes de admiradores y dos especies de
homenajes hay en esas reuniones distinguidas y ele-
gantes: en un lado la juventud brillante y los cum-
plimientos empalagosos; en el otro lado los hombres
formales, las mujeres sensatas y los elogios mereci-
dos; los primeros son para vosotras, los segundos
para ella.

Al volver & su casa y al verse en medio de sus ni-
fios, de quienes no se habrd alejado sino 4 pesar su-
yo, recupera su tranquilidad completa. En efecto,
entonces percibe mejor el contraste tan positivo de
las distracciones que sélo tienen por objeto abreviar
el tiempo, y de las ocupaciones ttiles que jamds per-
miten encontrarlo suficiente.

Al regresar vosotras 4 vuestro perfumado y solita-
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rio gabinete, volveis d sentir el cansancio sin fruto, el
fastidio sin compensacidn; vuestros nifios dormidos
en los brazos de sus.nodrizas 6 nifieras, no han nota-
do la ausencia de su madre, ni su madre se ocupa
en nada deellos. . ..

Por e] contrario, la que contemplamos se acerca a
los suyos antes de acostarse; no deja que personas
extrafias le usurpen su lugar en tan tiernos corazo-
nes, 6 que ellas, por ignorancia ¢ por cdlculo, deposi-
ten, en almas tan candorosas, gérmenes de malas.
cualidades que ulteriormente serian dificiles de ex-
tirpar.

Tal es uno de los dos principales miembros de
la familia, segin deseamos verlo siempre funcionar
en esta institucion fundamental de la sociedad civil;
tal es la verdadera madre, la digna reina del hogar

doméstico.



LA AUTORIDAD EN LA FAMILIA

«Debe haber una autoridad en la familia?> Si, aun-
que sblo se considere que no hay sociedad posible
sin una autoridad que la rija y gobierne.

En efecto, cada miembro de una sociedad tiene sus
ideas, sus sentimientos, sus intereses, y no es posi-
ble que todos estén siempre acordes. :Qué sucede-
rda si no hay autoridad dnica y comun que ordene y
dirija? Pues sucederd que 6 nadie hard nada, 6 cada
uno hard lo que mds le plazca. Pero la accién es
necesaria, porque la inacccién arruinarfa 4 la socie-
dad. :Se obra sin unidn, sin armonia’? Esto se-
rfa ya la ruina de la sociedad. En ambos cascs la
sociedad perece por inercia 6 por anarquia; luego la
autoridad es indispensable.
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Ademds de estas razones generales, las hay par-
ticulares en pro de la autoridad en la familia.

Una sociedad puede componerse de personas que,
consideradas en general, sean iguales entre si; pero
la familia se compone de dos grupos necesariamen-
te desiguales: por una parte los padres, y por otra
los hijos. Por mucho que se aspire 4 la igualdad
humana, no es razonable pretender que debe haber
igualdad de voluntades en estos dos grupos de indi-
viduos.

Es evidente también que cuando los hijos no pue-
den alimentarse ni instruirse independientemente, y
mientras que, por inexperiencia, no estan en apti-
tud de dirigir sus propias acciones, deben ser ali-
mentados y dirigidos por otros; pero :d quién com-
pete este cargo sino d los que habiéndolos puesto
en el mundo, tienen la obligacién de criarlos y edu-
carlos?

Como padres, su autoridad es una, igual, solidaria:
el hijo debe obedecer igualmente d su padre y 4 su
madre, sin discutir cudl de los dos poderes es supe-
rior al otro; y que asi suceda siempre dependerd de
la prudencia de ellos.

Mas como en dos personas, por bien unidas que
estén, no es posible que exista constante uniformidad
de miras, de sentimientos, y de voluntades, es menes-
ter una voz preponderante que decida, es menester
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-que una de estas dos personas tenga el privilegio de
la autoridad suprema.

¢Qué titulo personal da derecho 4 ejercer la auto-
tidad en la familia?*—Ia supremacia de la razén, por-
que, sin duda, el poder doméstico pertenece d aquel
de los cényuges que mds razonablemente pueda go-
bernar 4 la familia.

Esta afirmacién no es tendente 4 desconocer que
las mujeres poseen, tan naturalmente como los hom-
bres, el atributo distintivo de los seres humanos; pe-
ro 4 causa de que la educacién que se suministra
generalmente 4 los varones, es muy superior a la que
de ordinario se da a las nifias, resulta que las cua-
lidades de la razon viril son precisamente aquellas
que estan mads en relacidn con las que habilitan para
el mando.

Discurramos sobre este delicado asunto, apoydn-
donos en la opinién de una mujer eminentisima: la
insigne autora del Ewusayo sobre la educacion de las
maujeres. ‘

«Por lo menos, siempre serd necesario»—dice la
condesa de Remusat—«reconocer en los hombres
mds extension en las facultades; y la extensién de la



30 POLITICA DOMESTICA

inteligencia es la medida de su fuerza ... La con-
tinuidad y la profundidad nos faltan, cuando quere-
mos ocuparnos en cuestiones generales ... Demasia-
do impresionables para permanecer zmparciales, y
demasiado mdviles para fijarnos con gravedad, mejor
podemos rcparar que observar.»

En efecto, generalmente, los hombres tienen en la:
inteligencia mds extensién, mds continuidad y mds.
imparcialidad que las mujeres; y estas tres cualida-

des son las convenientes para el ejercicio de la auto-
ridad.

Consideremos cada uno de los atributos de la ra-
z6n viril. El primero es la extensién, porque por
lo comiin los hombres conocen mds cosas, las cono-
cen mas profundamente, y estdn mds habituados &
juzgar; las mujeres, por el contrario, suelen obser-
var las cosas superficialmente, y, como sus impresio-
nes son vivisimas, forman ideas exclusivas é incom-
pletas.

Como los hombres viven con mds libertad, tie-
nen mds ancha esfera de accién y experimentan mu
chos mds hechos, muchas mds relaciones, y asi llegan

a comprender principios mds numerosos y mds ge-
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nerales. Esta superioridad de instruccién cientifica
y practica mantiene la superioridad intelectual de los
hombres. Ellos poseen también mds ideas abstrac-
tas y mds hechos particulares, y en esto consiste la
extensién de su inteligencia.

Otra ventaja de los hombres es tener mds conti-
nuidad en las ideas, porque tienen menos movilidad
en las impresiones, y, como poseen mds conocimien-
tos generales, son mads capaces de razonar.

La mujer razona menos: casi toda su razén es de
sentimiento; 4 un argumento incontestable, responde
con un rasgo de imaginacion é de pasién; el razona-
miento la impacienta ¢ la domina, y tan facil es, en
alguna ocasidn, engaifiarla con un sofisma, como di-
ficil convencerla con un raciocinio.

En fin, la tercer ventaja que los hombres tienen
respecto 4 la mujer consiste en la imparcialidad, esto
es, en la disposicién para juzgar sin prevencion ni
pasién.  Sin duda que los hombres se dejan extraviar
por sus pasiones; pero no se ven tan a menudo enga-
fiados por ellas, como la mujer por las suyas; 6, en
otros términos, se engafian mds voluntariamente.

No les es tan facil cegarse hasta el punto de no ver
la diferencia que existe entre lo que es necesario,
conveniente y ttil por si mismo, y lo que no lo es si-
no con relacién 4 lo que desean. Ademds, si bien
tienen pasiones, no son tan apasionados; en ellos la
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razén y la pasion no se confunden tanto, mientras
que en la mujer casi todo es pasion, y hasta la razon
misma lo es.

Empero no faltan excepciones.

Hay hombres tan méviles y arrebatados, tan poco
acordes consigo mismos y tan impresionables, que
presentan el ridiculo contraste de tener aspiraciones
varoniles y cardcter femenino.

Y hay mujeres tan tranquilas, tan independientes
de sus pasiones y con juicio tan seguro é imparcial,
que el hombre mds firme podria envidiar la recti-
tud con que juzgan; pero, generalmente, Jos hombres

juzgan mds por la inteligencia, y las mujeres por el
corazon.

Siendo la razén viril mds extensa, mas constante
y mas serena que la de la mujer, es mds propia
para gobernar; pues percibiendo mejor las relacio-
nes de los hechos, calculando mds exactamente las
consecuencias y pesando por modo mds equitativo los
inconvenientes y las ventajas, estd en actitud de to-
mar grandes resoluciones en interés de la familia,

mucho mejor que una razén mds viva y sutil, pero
demasiado moévil y preocupada.
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«Pues si todo es verdad»—se nos dirda—«;qué
va 4 ser del grande y bello principio de la igualdad

en el matrimonio?»
Pero :de qué igualdad se quiere hablar? :Dela

igualdad politica? Segun suele practicarse, no es en-
vidiable para la esposa del ciudadano. :De la igual-
dad civil? -Asunto es de leyes, y 4 los jurisconsul-
tos atafie discutirlo. Dela igualdad de mando? Ya
hemos visto que no es posible, porque si en una so-
ciedad no hay acuerdo constante, es indispensable
que haya una voz decisiva. En fin, (de la igualdad
moral? Esta es evidentemente la verdadera con-
dicién de toda familia dichosa, y puede conciliarse
con la desigualdad del mando: la supremacia que
éste supone, esta suficientemente compensada con la
soberania indirecta ¢ insensible que la mujer ejer-
ce por el corazén y en los mil pormenores de la
vida.

Hé¢ aqui como podemos expresar el progreso que
el cristianismo ha introducido en las relaciones con-
yugales: el marido no es ya sefior y amo de su mu-
jer, sino jefe de la familia: la mujer no es esclava,
sierva ni subdita de su marido, sino su subordinada
en el orden del derecho, sin dejar de ser su igual en
el orden moral.



E. AMOR CONYUGAL

Los manantiales mas puros y vivos de la felicidad
humana son los afectos; y entre los afectos mas con-
venientes a nuestra naturaleza y que mejor llenan el
corazén, el amor conyugal satisface una de las ne-
cesidades inseparables de nuestro ser: la necesidad
de vivir en otro, asi como el amor paternal é mater-
nal responde a la necesidad de renacer y revivir
€n otro ser.

Nada es mas terrible para el hombre que el aisla-
miento, lo cual hase visto demostrado cuando una
generosa filantropia, dudando de que la pena capital
tenga razon de ser, ha ensayado reemplazarla por la
prisién celular perpetua.

No puede el ser humano soportar el aislamiento,
porque en la soledad nunca pierde su sociabilidad.
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Por eso los hombres forman pueblos, constituyen
sociedades, promueven reuniones, acuden a los pa-
seos, conservan intimidades; pero ni todo esto es su-
ficiente, ni aun el encontrar manos amigas, pala-
bras simpaticas, corazones afectuosos es bastante;
pues lo penoso sobre todo es el vacio, la soledad
-del hogar doméstico, la falta de una persona fiel con
quien contar en los pesares, en las alegrias y en to-
do momento supremo.

Es verdad que, en ciertos casos, el amigo suele
unirse al amigo, el hermano al hermano, y, lo que es
mas interesante aun, el hijo 4 la madre viuda; pero
estas imitaciones de la familia no son la verdadera
familia, sino bosquejos, restos & desmembraciones de
<lla.

Hay wuna asociacién mads intima todavia, en la
cual la debilidad se enlaza con la fortaleza, la gracia
con la seriedad, las blandas ternuras con las atencio-
nes protectoras y la satisfaccion con el trabajo—aso-
ciacion indispensable para el bienestar del linaje hu-
mano, y llena de atractivos para los individuos.

El sentimiento constituvo de la familia debe de
tener su razén de ser, puesto que no es hechura
nuestra y procede de Aquel que ha hecho todas las

€0sas.
Ese sentimiento tiene dos caracteres notables: una

extension portentosa y una singular fuerza de trans-
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formacidn; abraza enteramente el alma y los senti-
dos, y en el alma mueve todas las facultades, las mds.
6 menos vivas y las mds 6 menos graves, las mas 6
menos delicadas y las mds 6 menos profundas: la
imaginacion, el entendimiento, la sensibilidad y hasta.

la razdn.

De todos nuestros sentimientos, el amor es el
que parece tener relaciones mds intimas con las fa-
ses misteriosas ¢ indefinidas de nuestro ser. Por eso-
se asocia muy bien 4 la poesfa, qne no es unica-
mente recreo de la imaginacion y adorno dela in-
teligencia, sino que, en las almas elevadas, es parte:
de la vida.

Platén, que es, como todo el mundo sabe, el gran:
filésofo del amor, no temid llamarlo «un entusias-
mo, un delirio de los dioses.» No ignoramos que:
esta exalitacion suele producir efectos deplorables;
mas ‘no por culpa del sentimiento mismo, sino de
las personas que no saben gobernarlo.

Todos nuestros sentimientos, cuando estdn dirigi-
dos por un espiritu falso y una voluntad firme, somn
susceptibles de extravios; pero esto no es razén para
negar lo que hay de sublime en ellos; y una sociedadt
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que no supierareconocer esta elevada parte de los
sentimientos, estaria condenada a perecer, cuales-
quiera que fuesen su poder y riqueza.

A mids de eso, la exaltaciéon estd muy distante
de ser indispensable en el sentimiento del amor, que
se acomoda maravillosamente & todas las situacio-
nes de la vida y 4 todos los caracteres humanos.
Apacible en los corazones sencillos, puede ser apa-
sionado sin desérden en las almas enérgicas, herdi-
co, contemplativo y algunas veces religioso; puede
nacer en uun instante, 6 resultar de una larga fami.
liaridad, y, aun sin esta circunstancia, permanecer
puro y fiel.

Cualquier que sea la forma con que se presente el
sentimiento del amor, no hay que desentenderse de
él, porque sisu presencia es temible, su ausencia no
lo es menos. Bueno serd que ojos vigilantes y ma-
nos protectoras separen de la imaginacién juvenil el
peligro de las pasiones novelescas; mas no convie-
ne sacrificarlo todo a los consejos de una razén seca
y rastrera.

La pasién conyugal, que comunmente es signifi-
cada por una frase tan ingeniosa como fina, no dura
mucho tiempo; pero esta circunstancia tiene explica-
cién: porque si es necesario que cada cdényuge, para
entrar en las grandes obligaciones de la familia, sea
fuertemente atraido 4 ella, importa mucho que
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para llenarlas cumplidamente recupere la posesion
de si mismo, y que la imaginacién deje libre el cora-
z6én para no obedecer sino a la razdn.

Sin embargo, lo que el sentimiento pierde en
lozania lo gana en madurez: la flor se marchita, pero
las raices ahondan y se multiplican, y bajo la inti-
midad monotona y fria que aparece 4 los ojos que
observan con indiferencia, hay nudos secretamente
entrelazados y tan fuertes, que su ruptura suele
desgarrar al corazén mds tierno.

Indagar en qué consiste la felicidad es cuestidn
que ha ocupado a todas las escuelas filoséficas, que
ha sido tratada por todos los hombres y que sera
discutida mientras permanezcan impenetrables los
misterios del alma y de la vida.

Nosotros, sin entrar en investigaciones profun-
das, nos limitamos 4 adoptar las ideas de sentido
comun suficientes para nuestro propdsito, y creemos
poder afirmar que el caricter menos problemdtico
de la felicidad, el que todo el mundo le reconoce,
es la paz.

Pero hay dos especies de paz: la una, inmévil y
oscura, no es mds que la incapacidad de sentir, la
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paz de los sepulcros; la otra es la expansién armo-
niosa de todas las facultades de un ser sensible y
racional, la alegria intima, profunda y permanente
que el ejercicio de una actividad saludable y Ila
satisfaccion de las necesidades legitimas proporcio-
nan al alma.

Ya lo hemos dicho: de todos los sentimientos
humanos, el amor conyugal es el que mds satisface
la gran necesidad de vivir y apoyarse en otro ser;
y por consecuencia, el que mejor puede cimentar la
felicidad y llenar el vacio de la solteria en el hogar
doméstico.

Gracias a la unidn legal y legitima de dos existen-
cias, la vida adquiere por modo conveniente mas
solidez; pues apoyado un hombre, 6 una mujer, en
un ser querido, cree vivir mejor, quiere vivir mucho,
y esto es un gran bien.

Confesamos, sin embargo, que esa solidez suele
ser mds aparente que efectiva, y que ella, como mu-
chas de las cosas que suceden debajo de las estre-
llas, es 4 menudo una ilusion.

Pero todo el mundo dice que el hombre necesita
tener ilusiones, y no falta quien invite d buscarlas
en la vida novelesca. La verdad es que las ilusio-
nes se encuentran en la vida real, y nadie puede de-
sentenderse de ellas ni un sélo instante. Hay quien,
para descansar durante su ancianidad, edifica una
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casa llena de comodidades; ilusién, porque morirad
mafana. Hay quien ofrece su apoyo 4 una mujer
amada; ilusién, porque la dejard viuda 6 la llorard
en la soledad.

Las ilusiones son tan necesarias, que si llegaran &

faltar s6lo habria paz en la tumba.



CONDUCTA DE LA MUJER EN EL MATRIMONIO

La observacién de ciertos hechos que se ofrecen
con harta frecuencia 4 nuestros ojos, sugiere refle-
xiones muy serias, en virtud de las cuales toda mu-
jer juiciosa puede trazarse la linea de conducta que
le es conveniente seguir en el matrimonio.

Encuéntranse en un centro social dos jévenes de
distinto sexo, se ‘consideran mds 6 menos conformes
en lo fisico y en lo moral, como en la posicién de su
respectiva familia, y he aquilos primeros elementos
de un matrimonio. Procuran agradarse reciproca-
mente, y, para conseguirlo, emplean cuantos me-
dios les ofrecen las gracias de la conversacion, los
atractivos de la galanteria y las atenciones de la mas
exquisita urbanidad; en fin, creen conocerse perfec-
tamente, y, encantados el uno del otro, se casan.
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Contemplémoslos algun tiempo después.

Ella confia en su marido, y cree que ya no nece-
sita hacer nada para agradarle; aquella inocente co-
queteria cede su lugar 4 una negligencia que 4
veces raya en desalifio. «Mi marido sabe que le
quiero mucho.... Porqué he de afectar para él

esas maneras mentirosas que se emplean en la so-

Y el marido dice para si: «jCuanto ha cambiado
el modo de ser de mi mujer!..... ;Estaba tan agra-
dable, cuando se peinaba y se componia con pri-
mor!..... iNo crefa yo que por no arreglarse pudiera
estar feal..... Pareciame muy cuidadosa y veo que
no lo es ya sino para la sociedad. Entonces sa-
bia decirme cosas halagiiefias; pero se ha hecho tan
desabrida, que nunca sabe abrir su boca sino para.
contrariarme. ;A fé mia que no sé por qué he de
inquietarme por quien no se inquieta por mi.»

Asi, pues, el marido se pasa los ratos que esta en
su casa, rellenado en una butaca, con unlibro 6 un
diario en la mano; y si su mujer le dirije la palabra,
responde con monosilabos, para no interrumpir su
lectura; y si su mujer insiste, quejandose de lo poco-
comunicativo que con ella se manifiesta, ¢l contesta:

—:Qué quieres que te diga, mujer? Nuestro re-
pertorio estd agotado. ;Vamos 4 repetir eterna-
mente lo mismo? {Eso seria enfadoso!



POL{TICA DOMESTICA 43

—Pero otras veces.....

Enténces dirige él una mirada 4 su mujer, y ob-
serva que estd desataviada.

— Otras veces no nos faltaba algo nuevo que de-
cirnos; hoy..... :qué te diré que no te haya dicho
otras veces?

En seguida toma el sombrero y se va a buscar
4 sus amigos.

De tal ejemplo, y de muchos otros semejantes
que podriamos citar, se deduce que, para ser feliz
un matrimonio jéven, es condicién indispensable
que ambos conyuges se conduzcan mutuamente
con la misma consideracién que cuando no eran
mas que novios.

Para que esto sea posible, convendrd que no ha-
yan procurado engafiarse reciprocamente, y que an-
tes de efectuar su enlace se muestre el uno al otro
con todos sus defectos y cualidades; pero tal es lo
que rarisima vez acontece en la sociedad, donde cada
cual estd interesado en presentarse bajo las exteriori-
dades mds engafiadoras.

La esposa debe hacer por agradar 4 su esposo,
todo cuanto hacia para serle agradable, antes de
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unir su suerte 4 la de él; y respecto 4 este asunto,
nunca olvide que por muy sensible que un hombre
sea 4 la hermosura fisica, lo es casi siempre mucho
mas 4 la belleza del corazdn.

Hace pocos aios, conocimos d un sujeto que se
habia casado con una lindisima sefiorita. Quince
dias después de su boda, la esposa tuvo viruelas y
se quedo horrorosa. Ella misma nos refirié un dia
esta desgracia, y concluyd con las siguientes pala-
bras: «Yo no :iaya bonita, y toméla resolucion de
ser amable para contribuir d la felicidad de mi ma-
rido; pero no le diga usted»esfo, porque no ha no-
tado que soy fea, y no quiero que lo sepa.»

El Creador ha dado compaiiera al hombre para
constituir la familia. La mujer debe aceptar este
destino, con la mejor voluntad; necesario es, pues.
que procure no hacerse desagradable, aspera, desapa-
cible, y mucho menos atn, iracunda, ;Desgraciada
de ella sino se sabe reprimir estas funestas propensio-
nes, porque se hard detestar de su marido, y no la
respetardn sus hijos! De esto, sépalo bien, depende
toda la felicidad de toda su vida.

La esposa debe conservar cuidadosamente el mds
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~delicado pudor, que es el florén de la corona de
virtudes que siempre sera el mejor adorno de la
mujer. Ninguna palabra atrevida ha de salir de su
boca, y su esposo debe portarse de igual manera.
El insensato que pervirtiera el espiritu de su espo-
sa, deberia culparse 4 si mismo, si ella llegara a
conducirse mal, ¢ seria como el loco que habiendo
incendiado su propia casa, se quejara de verla arder.

La mujer debe dar 4 sus acciones y 4 sus palabras
toda la dulzura posible, y ser obediente, puesto que
la ley divina y la ley humana le dicen: « Mu-
jer, obedece 4 tu marido.» Pero esta obediencia
nunca debe llegar 4 la debilidad ni 4 la bajeza,
porque tiene sus limites, y cesa cuando se le exige
cualquier cosa injusta contra las buenas costumbres,
la virtud y los deberes de la familia.

Por su parte el marido debe comprender que su
mujer es moralmente 'igual d él ante la naturaleza y
ante la opinién de los hombres pensadores. No la
trate nunca, pues, con aquellos tonos de superiori-
dad y tirania que sélo prueban una extraordinaria
falta de educacidn; sea siempre bueno, afable, indul-
gente y afectuoso, especialmente para ella.

Segun las costumbres todavia prevalecientes enla
sociedad moderna, las mujeres no suelen manejar ne-
gocios de interés material, y 4 esto es debido que no
conozcan, por lo general, el estado pecuniario de su
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casa, y, por consiguiente, que puedan engafiarse &
veces y exagerar demasiado los gastos. La aficién
al lujo puede conducir mds alld de los limites de la.
razon a las que tienen la desgracia de ser poco re-
flexivas; pero una prudente firmeza del marido po-
drd impedir semejantes excesos, ora ilustrando 4 la
mujer acerca de los recursos de que puede disponer,
ora, si este medio es insuficiente, haciendo interve-
nir oportunamente su autoridad como jefe de la
familia.

La esposa estara constantemente respetada en la
familia y en la sociedad, mientras pueda cubrirse
a los ojos de todos con el manto del respeto que su
esposo le guarde; procure, pues, ser siempre digna
de la mads distinguida consideracion de €l, y nun-
ca olvide que en muchas circunstancias ella es
responsable de la felicidad de su familia.

«Manifieste la esposa—dice un escritor distingui-
do—«la dulzura, la prudencia y la exquisita sen-
sibilidad de que 4 su sexo ha dotado la naturale-
za; corresponda al amor que en ella ha puesto su
esposo, considerdndola como centro de la mds pura
felicidad, y haga que 4 su lado encuentre él siempre
satisfaccién y alegria en la prosperidad, consuelos
en los rigores de la desgracia, estimacién en todas
las situaciones de la vida.

«Siendo discreta, delicada y decorosa en todas
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ocastones, ofrecerd a cuantas personas la rodean bue-
nos ejemplos en el desempefio de las importantes
obligaciones que tiene especialmente d& su cargo,
como la primera educacién de sus hijos, el go-
bierno de la familiay la direccién inmediata de los
asuntos domésticos.

«No hay relaciones que exijan tanta suma de
prudencia, delicadeza y decoro como las conyugales,
no soélo porque la conducta reciproca de los espo-
sos ejerce directamente una poderosa influencia en
la paz de la familia, sino porque la indisolubilidad del
vinculo que los une no les deja otro arbitrio que la
discordia con sus abominables caracteres, una vez

perdido entre aquellos el respeto que se deben.»
'



SITUACION DE LA RECIEN CASADA JOVEN

iQué cambio tan radical produce en la vida de
una joven su casamiento, y qué pocas han sido
bien preparadas para tomar 4 su cargo el gobier-
no de una casa! La esposa que momentos antes
de serlo era una nifia sin autoridad, se ve ya con
obligaciones y responsabilidad de la mas alta im-
portancia en la familia.

Sin duda que no es menos indispensable 4 la
soltera que 4 la casada el tener buenas cualidades: la
sinceridad, la discrecién, la bondad del cardcter, la
caritativa indulgencia para las faltas ajenas: en una
palabra, todas las condiciones esenciales de la mora-
lidad son necesarias en ambos estados.

Pero la soltera tiene limitado el circulo de sus obli-
gaciones en la casa paterna 4 conservar hdbitos
de regularidad, 4 estar prevenida contra sus accesos
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de impaciencia y mal humor, y 4 prestar oportu-
na ayuda en los asuntos domésticos, sin intentar
jamds apoderarse de esa direccion; mientras que
la mujer casada, que debe fundar en su casa el bie-
nestar y la felicidad, estd llamada 4 dirigir, a dictar
reglas, 4 mandar.

Menester es, pues, que la recién casada considere
atentamente, bajo todos respectos, su nueva situacion;
no es menos necesario que comience desde luego 4
estimular en su marido los gustos de la vida do-
méstica, manantial de los mds puros y dulces goces.

A la esposa corresponde mantener la debida pro-
porcién entre los ingresos y los gastos, ora le sea
necesario, segun la posicion de su marido, renunciar
los habitos de lujo anteriormente contraidos, ora
se halle en situacion que le permita sostener su casa
en estado mas ventajoso que el del hogar paterno.
En uno y otro caso, el proceder de la recién ca-
sada requiere buen discernimiento.

Si la condicién social de su marido la obliga d im-
ponerse privaciones, necesario le serd sujetarse d los
principios de una rigurosa economia, cosa no fdcil ni
- agradable, en verdad, cuando en situacién mds des-
ahogada se han adquirido mejores gustos. Seme-
jante cambio de modo de vivir tiene, desde luego,
todo el peso de un gran sacrificio; pero la mujer sen-
sata encuentra pronto amplia compensacién en la
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conciencia del deber, satisfecha por un proceder jui-
ciosamente conforme con las circunstancias.

Y si las de su matrimonio dan 4 la joven ca-
sada los medios de sostener un tren de casa mds
considerable que aquel a que estaba habituada cuan-
do era célibe, y le permiten disfrutar de comodidades
compatibles con la nueva situacién en que se halla,
entonces una parsimonia que reduzca los gastos 4
una cifra demasiado inferior 4 la de los recureos
de la casa, sed muestra de un espiritu mezquino.

La recién casada debe cumplir muy cuidadosamen-
te con las obligaciones que su nueva posiciénsocial
le impone.

Desde que sale del hogar paterno, contrae otras
relaciones de parentesco y amistad, y necesita conci-
liarse el afecto y la consideracién de todos, procuran-
do al inusmo tiempo conservar el carifio de su propia
familia y la estimacién de sus antiguas amistades;
todo esto sin olvidar la posibilidad de llegar a tener
hijos, para quienes ha de ser modelo y guia.

La paz doméstica de un matrimonio joven puede
verse alterada por pequefias envidias que ocasionan
frialdad entre dos familias, turban diariamente la
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existencia y comprometen la felicidad intima del nue-
vo hogar; pero facil es evitar este escollo, tenien-
do buen cardcter y recto sentido.

Desde el primer dia, la recien casada debe ser,
por medio del ejemplo, la directora de todos los
que dependen de ella; y asi, sin ejercer presién al-
guna, podrd hacer que contraigan hdbitos de
orden y laboriosidad. Conociendo cada cual la
tarea que le estd designada, pronto se dedicara 4
desempenarla con espontaneidad y buena voluntad,
y aun podrd contar con horas de descanso y desaho-
go, resultando de esto para la familia un bienestar
.que se manifiesta en el continente de todos, satisfe-
chos por haber llenado sus obligaciones. De otra
manera, todo es desorden y confusidn, y el disgusto
no tarda en invadir la casa, llevando consigo el mal
humor y el descontento.

Otro género de atenciones, que concierne especial-
mente 4 la mujer casada, y que exige de ella buen
Juicio y gran prudencia, consiste en la inversién de
la parte de los recursos domésticos destinada a los
PESess AAinarins, AR Ta. Aasi..

Toda mujer jnteligente y previsora sabra fijar € in-
vertir una suma de dinero, que sea término med:io
entre lo absolutamente necesario y lo que debe con-
cederse 4 las exigencias de un lujo mantenido en
justos limites. También sabra arreglar minuciosa-
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mente los pormenores de los gastos, pues la prospe-
ridad de la familia depende de la exacta observan-
cia de estos principios de economia doméstica.

El matrimonio ensancha el circulo de las relacio-
nes sociales de cada uno de los cényuges. Lo re-
petimos: la reci{n casada debe cultivar esas nuevas.
amistades, y darles por base duradera el afecto y la
estimacién, conservando sus antiguas relaciones.

Pero, respecto de este particular, uno de los pun-
tos mds importantes para la mujer es su juiciosa
eleccion: inclinese 4 personasinstruidas y respetables,
y no a gente frivola que pueda ocasionarle tristes de-
cepciones, cuando llegue 4 conocer que no le es po-
sible estimar 4 quienes ella ha dispensado inconside-
radamente su amistad.

También deberd evitar relacionarse con personas.
que la aventajen demasiado en rango y fortuna, no
sea que después de haberse arruinado para igualarse,
a ellas en lujo, dejen de tratarla; todavia, sin embar-
go, podrd considerarse feliz, si adn es tiempo de vol-
ver a la esfera de relaciones, de la cual no debi6 sa-
lir, y si le es dado restablecer el orden por medio de
una prudente economia.
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Los deberes de la mujer casada para con la socie-
dad se extienden hasta mds alld del circulo de la
familia y de las relaciones de amistad: debe obser-
var todas las condiciones impuestas por los usos y las
reglas para saber vivir en la posicién social en que
se encuentre colocada, cumplir los buenos oficios de
vecindad, y ser al mismo tiempo persona sincera,
benéfica y caritativa.

La recién casada debe saber gobernarse 4 si mis-
ma, principalmente para modificar aquellos de sus
habitos que no estén en armonia con los gustos y
con el cardcter de su consorte ni con las exigen-
cias de su condicion de esposa. Procure, pues, en
cuanto le sea posible, subordinar su voluntad & los
consejos de la razdn, perfeccionar sus facultadesin-
telectuales y emplear su tiempo conciliando el cum-
plimiento de sus obligaciones domésticas con el de
sus deberes morales y religiosos.

As{ podra conseguir, no sélo el afecto sino también
la estimacién y la confianza de su marido, que le
son tan necesarias para asegurar: por una parte su
autoridad sobre sus subordinados, y por otra parte
la mejor consideracidn de la familia con quien acaba
de enlazarse.

Y asi serd, como debe ser, lazo que une dos fa-
milias; serd feliz y contribuird 4 labrar la felicidad de
los suyos. Su ejemplo produce mds efecto que to-
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das las amonestaciones; su vida, llena de un encan-
to incesante, se hace modelo que es imitado con vi-
va simpatia.

La esposa que comprende la importancia de sus
obligaciones y que sabe llenarlas dignamente, es el
angel tutelar del hogar doméstico.



!"\('F ’ch\V

INFLUENCIA DE LA MADRE PARA CON SU HIJA

CASADA.

Es condicion de muchos séres humanos embellecer
el porvenir con los encantos que presta la fantasia, y
mirarlo como ideal 4 que no alcanzan los sufrimien-
tos de la vida presente. Estas ilusiones tan natura-
les por lo general, lo son mucho mads en las jévenes
inexpertas que se figuran el matrimonio como un es-
tado de independencia, destinado a la satisfaccién de
cuantos caprichos puede elaborar una imaginacion
viva y soiadora.

Ordinariamente, las jévenes consideran el matri-
monio como umn porvenir venturoso, en el cual no
han de sufrir las sujeciones de su vida presente, y se
imaginan que al llegar 4 ser esposas debe tener prin-
cipio para ellas la era de su sofiada emancipacion.
Pero después de los felices dias usualmente deno-
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minados luna de miel, la joven esposa experimenta
inquietudes y disgustos que van siempre en aumen-
to, 4 medida que avanza en la espinosa carrera de
la vida.

No es muy comun que el esposo manifieste el so-
licito afecto qug prevé todas las dificultades y las se-
para con mano habil, siempre que aparecen. Si su
objeto ha sido unir una posicién a un dote, la esposa
es cuestion secundaria en el negocio; y después de
haberle dedicaco el tiempo y las atenciones que el
bien parecer prescribe, vuelve d sus distracciones ha-
bituales.

El marido que no siente la incesante necesidad de
afectuosa consideracién que su joven esposa experi-
menta, deja con imprudente descuido que el corazén
de ella se vuelva hacia su familia y particularmente
hacia su madre.

En efecto, llega el momento de la vida en que la
hija reconoce mejor la finura y la abnegacién del
amor maternal; hasta entonces, habia considerado la
inagotable bondad de su madre, como un sentimien-
to vulgar y fdcil de reemplazar; pero la experiencia
hace justicia 4 esa ingratitud que, justo es decirlo,
suele ser inconsciente; el pasado se ilumina con la
claridad del presente, y muestra cudn excelente y ra-
ra cosa es el verdadero afecto.

«Estrafiaremos que una joven en tal apuro se apre-
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sure 4 depositar el peso de sus tristezas en el cora-
z6n de su madre? :;Nos asombraremos de que bus-
que un terreno firme, cuando ve que se arruinan los
palacios que ha construido en sus suefios dorados?
Considerando en este punto de vista la cuestion, no
nos sorprenderd que se nos acuse de crueles, si dect-
mos que conviene recibir con calma y prudencia
esa reaccion de la ternura filial, y no abandonarse 4
ella sino con gran reserva.

Son pocas las mujeres que no ven en ese sentimien-
to el mds inocente consuelo para las amarguras de la
vida conyugal; pero fundan esta idea en una inexac-
ta apreciacién de los deberes de su posicién en la
familia.

Cuando se casa una joven, entra, por decirlo
asi, en un mundo que ella debe aceptar cordial-
mente, ddndole lugar preferente, tanto en sus afectos
como en sus’‘pensamientos; mas no todas las ma-
dres se resignan con buena voluntad 4 ocupar un
lugar secundario en el corazdén de sus hijas, porque,
como los sentimientos de nuestra naturaleza no
carecen de imperfecciones, hay debilidades que el



58 POLITICA DOMESTICA

vulgo no ve, pero que no se ocultan 4 los observa-
dores de las pasiones.

«Cuando la madre hubiere casado & su hija»—
dice el insigne Juan Luis Vives—«no quiera tener
tanto en ella como antes, sino piense que la ha
dado en otra casa: no tiene mas en ella que si la
hubiera enviado 4 morar en tierra extrafa.

«Ha de recordarle las cosas que le aconsejaba,
siendo doncella, o6 le ensefiara otras, si las su-
piere.

«No ande con ella en cosa que sepa que ha de
disgustar 4 su yerno; no la lleve por las iglesias, nt
de visita en visita, ni la saque de casa, y, aun si
menester fuere, no hable con ella, viendo ser contra
la voluntad de su yerno.

«No me diga la mujer ¢y cdmo, no podré yo
hablar con mi hija? Yo no digo que no sea tu
hija, sino que ya no es tuya, porque todo el derecho
que tenfas en ella lo has dado 4 tu yerno.

«Por eso, si quieres ver a tu hija vivir contenta
y bienaventurada, es 4 saber, si tienes gana de
verla conforme con su marido, aconséjale que en
todo le sea obediente, sujeta, agradable, y no haga
cosa, ni aun hable contigo, si 4 su marido le ha de
pesar....

«Mas te digo, que si alguna diferencia hubiere
entre tu yerno y tu hija, si ella te viniere con que-
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jas, inférmate bien del caso, y aunque la pasién te
diga que tu hija tiene razén, no la creas luego; y
aunque la tenga de hecho, no te armes contra tu
yerno, ni le muestres a ella que tiene razon, antes
dile que todo lo debe comportar 4 su marido, y
que siempre que no le fuere obediente, la culpa sera
deella y no'de €l

«Y cuando la hubieres reprendido y amonesta-
do, hablaras 4 tu yerno, separadamente, sin ninguna
manera de enojo ni desabrimiento, y entiende de €]
la causa de la rina, y discretamente lo remedias, de
manera que parezca que le ruegas y amonestas
como madre, y no que le reprendes ni mandas como
suegra; esto es, porque aunque la suegra debe amar
y aconsejar 4 su yerno como 4 hijo, debe acatarle

mds que si fuese su propio hijo.»

Las inclinaciones sinceras evitan dificilmente los
celos, y rara vez el amor maternal se libra de esa
dolorosa condicién de los afectos profundos. En
esta situacion particular, verdaderamente digna de
compasion, el yerno llega d ser considerado como
enemigo 4 quien habitualmente se combate con ar-
mas que estdn muy distantes de la cortesania.
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L.a madre, al ver que su hija no encuentra en el
matrimonio sino sufrimientos y decepciones, apro-
vecha hdbilmente esta disposicién, para penetrar
todos los secretos y formar un partido contra su
hijo politico.

Pero :quién sabe?, tal vez haya buena fé en ese
proceder, en que el yerno entrevé consecuencias
funestas. La madre se indigna, si su querida hija
no es adorada; la considera perfecta y no puede
comprender cue la joven 4 quien juzga merecedora
de todo el amor que su marido sea capaz de sentir,
esté mirada con cierta indiferencia.

Semejante ilusion, tan comprensible como discul-
Pable, conduce 4 la madre 4 una apreciacion de
las cosas, siempre falsa y 4 menudo ridicula; pues
en vez de mostrar por el mejor lado 4 su hija el
enlace que ella ha efectuado, irrita su sensibilidad,
exalta su imaginacidén y le hace ver como extraifio,
excepcional y desesperante todo lo que, ordinaria-
mente, las mujeres recién casadas experimentan en
la vida doméstica.

Nada mds facil que llevar hasta tal extremo ala
joven esposa que, por no encontrar en su esposo
todo el afecto anhelado por ella, siente una dolorosa
decepcion que no la soporta el corazén, sino con
valor herdico. Los maridos, menos amorosos por lo
general, no tienen idea de lo que ciertas naturalezas
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delicadas sufren por efecto del egoismo existente en
la humanidad.

Ese sufrimiento, que tiene sus raices en las fibras
mas sensibles del corazdn, precipita a4 las mujeres
.que suefian cierto ideal: en vano sera que se les
oculte 4 sus miradas, que las decepciones se multi-
pliquen con las pruebas y que los pesares se agra-
ven con las agitaciones de la vida; siempre persi-
guen con candor la ilusién de amor y felicidad,
-que se les desvanece cuando creen que llegan a rea-
lizarla.

Con frecuencia, el matrimonio esla primera de las
decepciones en que la vida se muestra en triste
realidad; pero la madre verdaderamente digna, ep
vez de atribuir 4 su yerno la causa de males que él
no puede remediar; en vez de irritar la sensibilidad
«de su hija, para obtener de ella la posesion absoluta
-de su carifio y de su confianza, deberia mostrarle
las realidades de las cosas de la vida, iluminarle la
razén con laluz de la experiencia, que en muchas
-ocasiones libra de extravios las naturalezas impe-
‘tuosas.

Tan racional Influencia produciria grandes venta-
jas, impidiendo muchos pasos arriesgados; pero co-
mo de la generalidad de las madres no se puede es-
perar abnegacidn completa en este sentido, es
prudente que la hija casada guarde secretamente en
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el fondo de su corazén—sin comunicar ni aun 4 sw
familia—cualquier concepto desfavorable que su
marido le merezca.

La esposa debe cubrir con el velo de la discre-
cién los defectos que el esposo manifieste en la in-
timidad, y no acusarlos ante un tribunal, ordinaria-
mente parcial, que puede ser recusado.

Con razén se indigna el marido que es el objeto de-
una inquieta vigilancia que le observa cuidadosa-
mente todas las imperfecciones de su cardcter, para.
hacer de ellas asuntos de conversaciones poco bené-
volas; y nada le irrita tanto como el ver que los.
pormenores de su vida privada sirven de alimento &
la curiosidad de la suegra 6 de cualquier otra perso-
na. Su &nimo se exaspera contra la idea de esas
traiciones repetidas sin cesar, y la confianza que él
debe tener en su mujer no resiste mucho tiempo se-
mejante género de pruebas.

Quéjase ella del poco ascendiente que tiene para
con su marido, y no reconoce que con sus frecuentes.
imprudencias hace todo cuanto puede contribuir &
debilitar ese ascendiente.

El marido repugna que sus faltas, sus cuestiones
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domésticas y sus secretos sean entregados 4 la ma
levolencia de personas extrafias; y cuando ha ad-
quirido lo conviccién de que no tiene en su mujer
un confidente discreto, hacese desconfiado y com-
pletamente impenetrable. Tal essu venganza, y
preciso es confesar que no hay derecho de quejarse
de una reserva que la prudencia mds vulgar exige,
y que puede justificarse con sdlidas razones.

Es verdad que la expansién parece ser una necesi-
dad imperiosa en la generalidad de las mujeres;
pero jreflexionen sobre los inmensos inconvenientes
que lleva en pos de si esa facilidad con que en
muchas ocasiones dejan ver el fondo de su cora-
z6n!

Las consecuencias de semejante ligereza no son
menos funestas, cuando se trata de quejas motiva-
das por los hijos; pues el publico, que facilmente
recibe ciertas impresiones, toma acta minuciosa de
las confidencias dictadas por una irritacién pasaje-
ra, y conserva memoria demasiado fiel de las apre-
ciaciones que le parecen mds exactas que las que
podian llegarle por otro conducto. Asi acontece,
“frecuentemente, ‘que madres indiscretas comprome-
~ten el porvenir de sus hijos.

Como un gobierno bien organizado necesita
guardar reserva inviolable, respecto de algunos asun-
tos, asi el hogar doméstico ha de tener también sus
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secretos de estado, que no deben, bajo ningin pre-
texto, llegar 4 oidos extrafios. Sin esto no puede
haber situacién estable ni seguridad verdadera para
la familia.



LA AUTORIDAD PATERNA

He aqui extractado lo que un ilustrisimo escritor
ha dicho acerca del origen, naturaleza y cardcter de
la autoridad paterna.

Todos los anales depositarios de la sabiduria de
las naciones declaran que la autoridad del padre de
familia es la mds natural, la mds antigua, la mas uni-
versal de todas las autoridades humanas, la mas se-
mejante a la autoridad de Dios; y no solo es divina
por su origen, sino también por su naturaleza, por
ser la misma autoridad del poder creador. Asi la
reconocemos todos los seres humanos, cuando deci-
mos, con respeto: mz padre; y el respeto no tiene
expresion mads vigorosa que esa, sino cuando se ele-
va hasta la adoracién, cuando decimos: Padre nuestro
que estds en los ctelos.
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El primer poder que se establecié entre los hom-
bres fué el paterno; en las primeras edades de la hu-
manidad no habia mds reyes que los padres de fami-
lia; y asi como las familias fueron origen y modelo de
las ciudades, de los reinos y de toda la sociedad hu-
mana, de igual modo la autoridad paterna fué tipoy
dechado de la autoridad social.

En todos los siglos y en todas las naciones, el ti-
tulo de padre del pueblo es el mds glorioso de los ti-
tulos conferidos & los jefes de Estado; siempre y en
todas partes, la autoridad publica ha merecido las
bendiciones de los hombres, cuando ha sido pa-
ternal.

El titulo de jefe de un Estado es titulo de padre,
y todo el mundo reconoce que la obediencia debida
a los poderes publicos no tiene otro fundamento en
la ley de Dios, que el precepto de honrar 4 los pa-
dres. En verdad que el gobierno mds perfecto es
el mds paternal, que los gobernantes superiores, cua-
lesquier que sean, deben estar formados segun el mo-
delo de los padres, y que el primer magistrado de
una nacion es jefe por deber en el Estado, como el
padre lo es por derecho en la familia.

Hay tanta grandeza en la paternidad, que los hom-
bresno tienen mejor titulo que dar 4 aquel de sus se-
mejantes que ha sido para ellos un salvador, 6 que
ha fundado alguna gran institucién; lldmanle pa-
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dre de la patria, y este titulo es mds augusto que
¢l de los héroes.

Y aun 4 la misma PATRIA, ;porqué se le ha dado
-este bellisimo nombre, cuya etimologia se deja co-
nocer tanto, sino porque es la sociedad de los padres
de familia, y por ser imagen de la autoridad tutelar y
-del bénefico poder del gobierno paternal?

La gravedad romana ;qué nombre creyé deber
-dar 4 los patricios que tomaban asiento en aquel
ilustre Senado, cuya magestad impulsé d un antiguo
d decir que & sus ojos parecia como una asamblea de
reyes? La historia nos lo ensefia: se les llamada
padres conscriptos.

La memoria de los antiguos patriarcas (no es una
de las mds venerables que los hombres conservan?
<Hubo nada mas noble en la humanidad que el pa-
triarcado? :No era el poder patriarcal, en las prime-
ras familias benditas de Dios, la imagen de la gran-
-deza y de la beneficencia divina? El patriarca, en los
-sencillos ejercicios de la vida pastoril, era 4 la vez
padre, pontifice y rey; tenia por reino 4 su familia,
por subditos 4 sus hijos y nietos, hasta la tercera 6
«cuarta generacién, y reinaba entre ellos soberana-
mente. ‘
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El Evangelio, que ha enaltecido las autoridades
legitimas, nos revela que hay todavia en el fondo dela.
autoridad paterna algo de su grandeza primitiva.

Efectivamente, el padre de familia es hoy ain
rey de su hogar; su reino, esto es, su casa, sw
campo, sus bienes son inviolables; pero, sobre todo,.
su reino es su esposa y sus hijos, el alma, la vida y
el honor de ellos; y cuando dice éste es mi hijo, és-
ta es mi hija, expresa sus deberes y derechos pater-
nos con una energia que ninguna otra autoridad
mas que la suya podra tener jamds. Privarle de sus.
hijos, violar indignamente el derecho que él tiene &
educarlos, seria un atentado contra la naturaleza.

El jefe del Estado es padre por deber, y la autori-
dad paterna es esencialmente modelo de la autoridad
publica; pero el padre de familia es rey del hogar
démestico, por derecho; y en lo concerniente &
la educacién de sus hijos, 6 la dd él mismo 6 elige
maestros, en los cuales delega para que la den; y todo
esto por un derecho superior ¢ inprescindible, pues
la autoridad paterna no es renunciable como las de-
mas autoridades humanas: no es, sin duda la mds ex-
tensa, pero es la mds intima, la mds imprescriptible.

Como hemos visto, toda autoridad se deriva de
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la paternidad, no es propia y esencial sino de los pa-
dres: del Padre Celestial, por la soberana paternidad
que le es peculiar; y de los padres terrenales, por
la paternidad que les es providencialmente comuni-
cada.

De los depositarios de la autoridad entre los hom-
bres se dice que estidn mmvestidos de autoridad, pero
ninguin hombre estd investido de autoridad paterna,
ni puede ser despojado de ella ni abdicarla. El pa-
dre no estd simplemente investido de autoridad, sino
que la posee. Dios puede no comunicar a cual-
quier hombre la paternidad; mas una vez que unola
recibe, la autoridad le es esencial é imprescindible.

Primitivamente, el poder paterno fué¢ absoluto y
tomo con frecuencia los caracteres de una horrenda ti-
rania; pero este poder, tan terrible en la antigiiedad,
tan despdtico bajo las leyes romanas, ha llegado a
debilitarse demasiado: una excesiva familiaridad ha
engendrado cierta especie de igualdad, de libertad li-
cenciosa entre el padre y sus hijos, al mismo tiem-
po que las inconsecuencias de la conducta, y & veces
la falta del buen ejemplo, han menoscabado la efi-
cacia de la ensefianza prictica.
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En las familias antiguas, los padres tenian apar-
tados de si a sus hijos, aun siendo éstos por todo ex-
tremo sumisos y respetuosos; de lo cual resultaba
en las relaciones habituales un penoso sentimiento
de frialdad, consecuencia ordinaria del constante
descenso asi producido en el termémetro de los afec-
tos. Aquellos hijos cumplian bajo el imperio del
temor los deberes que hubieran debido llenar por
impulso del amor filial.

En nuestra época, el padre de familia, en vez de
reducir prudentemente aquella excesiva distancia, la
ha casi anulado, salvo raras excepciones. Querien-
do que para él su hijo llegue 4 ser el mejor amigo,
no ha tenido bastante previsién para comprender que
esta condicion moral, llena de seductoras ilusiones,
no puede establecerse sino mediante cierta igualdad
tan enojosa por sus resultados, que no permite obte-
ner, en caso de necesidad, los miramientos y la su-
misién que entonces no son de esperar de los senti-
mientos afectuosos ni aun de la gratitud.

La autoridad paterna estd harto comprometida por
ciertos habitos y costumbres, y es, ordinariamente,
de aplicacién dificilisima.

Asunto es este, respecto al cual existe una verdad
muy amarga, y es necesario tener el valor de expre-
sarla: la insubordinacién va difundiéndose: desde la
familia, se ha deslizado 4 la sociedad; son muchos
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los que quieren mandar, y pocos los que estdn dis-
puestos & obedecer; y por consiguiente, las grandes
perturbaciones de la sociedad suelen ser consecuen-
cia de las pequeiias insurrecciones domésticas.

El padre de familia, dedicando su actividad, su
labor entera, al bienestar de su esposa y sus hijos,
concediendo 4 estos ultimos una prudente libertad, y
educandolos con afecto siempre incapaz de exponer-
los 4 los extravios de una familiaridad peligrosa, nun-
ca debe dejar que se anule 6 falsee la respetable
autoridad que Dios le ha confiado.

La energia que en ciertos casos debe el padre
asociar 4 su ternura, puede ser atemperada por la
madre.

Tesoro inagotable de benignidad, el corazén ma-
ternal dirige por medio de los afectos y puede mos-
trarse aflijido por los correctivos impuestos; pero
debe insistir en que sean reprimidas las faltas, sin
poner jamas en duda la autoridad del padre, sin con-
trarrestarla, que es lo que acontece con frecuencia.

La madre imprudente, celosa por adquirir la mejor
parte en el amor de sus hijos, hace con ellos una es-
pecie de alianza, y se declara en abierta rebelién con-
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tra su marido; si éste les dd una orden, la mujer en-
cuentra medio de eludirla; si castiga, le hace frente,
complaciéndose en representar el papel de leona que
defiende sus cachorros.

La mujer que asi{ procede no ve la probabilidad
de que llegue un dia en que sus hijos, después de
haber invocado el apoyo de ella contra el jefe de la
familia, hagan alianza con éste, cuando ella misma
tenga que imponer alguna correccion. Entonces se-
rd, 4 su vez, acusada de tirana; quedard desatendi-
da por caprichosa, sin recurso para reprimir 4 unos
hijos que no la obedecen, y sobre todo, vera, con
desesperacion, que su ciega ternura obtiene por re-
compensa el desafecto y es causa de desgracia para
los mismos hijos.

Las cosas van bien, cuando la madre invoca la
autoridad de su esposo como ley suprema. Si la re-
presidon de una falta le parece demasiado severa, que
no lo demuestre, sino que se limite 4 pedir, ostensi-
blemente, gracia para el culpable. Este proceder
ofrece triple ventaja: dar & conocer 4 los nifios lo que
vale la autoridad 4 que la misma madre tiene que im-
plorar; mostrarles que la dulzura puede ablandar el
corazén de un padre que mejor sabe amar que casti-
gar; y, en fin, transformar el regazo materno en re-
fugio contra las penalidades de la nifiez.



EL RESPETO FILIAL

Un elocuente orador sagrado ha dicho, acerca del
respeto, las palabras siguientes:

«El respeto es, después de la religidn, el mds su-
blime sentimiento del alma humana; es una impre-
sién moral de la grandeza, un conocimiento intimo
de la superioridad, acompafiado de cierta generosa
necesidad de manifestarlo exteriormente por medio de
homenajes visibles que constituyen lo que se- puede
llamar, y en efecto se llama, culto del respeto.

«El cristianismo produce en las almas el verda-
dero respeto, y* este respeto produce, 4 su vez, la
verdadera elevacién del alma.»

Mas adelante, después de una série de grandilo-
cuentes consideraciones generales sobre el respeto,
desciende 4 examinarlo con relacion a los seres, a
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las entidades que pueden ser su objeto; y, tratando del
respeto filial, dice:

«En el orden natural y 4 la luz de la razén, el
padre y la madre son en el alma del nifio representa-
ciones de la dignidad de Dios. ...

«Dios es la causa primera, y la dignidad primera;
el padre y la madre son la causa y la dignidad se-
gundas ¢ inmediatas; luego el homenaje de respeto
que el nifio tributa 4 Dios, viene 4 recaer en los pa-
dres para haceilos mds venerables, asi como el res-
peto que les tributa directamente, sube hasta Dios
para recibir su premio. . ..

«Pero lo que al nifio hace mds palpable y mani-
fiesta en sus padres la representacién de Dios, es la
dignidad que sobre ellos desciende de la majestad di-
vina, es la doctrina que nos ensefia 4 creer para de-
senvolver nuestro entendimiento, que nos ensefia a
amar para desenvolver nuestro corazén, que nos en-
sefla 4 obedecer para desenvolver nuestra voluntad,
pues tales son los elementos de toda buena educa-
cion. »

Sin el respeto, que es condicién de las virtudes, y
alma de las leyes, no hay dignidad ni pureza: todos
los desérdenes, todos los vicios, todas las impuden-
cias, todas las iniquidades se desbordan; pero en
cambio basta el respeto para la inspiracion de las
mds grandes virtudes y el cumplimimiento de los mas
sagrados deberes.
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«Después de la Divinidad»—dice Platén —«es me-
nester honrar ante todo a los autores de nuestros
dias; ésta es la primera, la mds grande, la mds in-
dispensable de todas las deudas . ..

«Debemos persuadirnos de que cuanto poseemos
pertenece 4 aquellos de quienes hemos recibido el
nacimiento y la educacién, y que debemos consagrar,
sin reserva, a su servicio, los bienes de fortuna, los
del cuerpo, y en fin, los del alma, devolviéndoles asi
con largueza los cuidados y trabajos que nuestra in-
fancia les costd, y redoblando nuestras atenciones &
medida que las reclamen las necesidades de su
edad ...»

Tratemos constantemente con respeto religioso a
nuestros padres; cedamos a4 su enojo; dejemos libre
curso a su resentimiento, sea que lo muestren por
palabras 6 por acciones; y consideremos que el pa-
dre que se cree ofendido por su hijo, tiene derecho
a irritarse contra éste.

Empero por dulce y bello que sea el lenguaje de
Platén, hay un lenguaje mds dulce y bello atn: el
de la Sagrada Escritura.

«Honra 4 tu padre y 4 tu madre, como el Seifior te
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lo ha mandado, 4 fin de que vivas largo tiempo y seas
feliz en la tierra que el Sefior tu Dios te dara.

Honra 4 tu padre y 4 tu madre, porque éste es el
primer mandamiento & que Dios ha unido una pro-
mesa. '

Honra 4 tu padre con todo tu corazén, y no olvi-
des jamds los dolores de tu madre.

Acuérdate de que sin ellos td no hubieras nacido,
y devuélveles todo lo que han hecho por ti; deeste
modo atraerds :cbre tu cabeza la bendicién de tu
padre, y ella descansarad sobre ti para siemjre.

La bendicién del padre asegura la prosperidad de
sus hijos; pero la maldicién de la madre los arran-
ca de la tierra.

El que honra 4 su padre verd su vida prolongar-
se, y el que obedece a su padre serd la alegria de
su madre.

El hijo prudente se deja reprender de su padre;
pero el insensato no oye las reprensiones ni los con-
sejos.

Hijo mio, escucha con docilidad 4 tu madre, que
te ha dado la vida. Prestaoidos 4la sabiduria ya
las voluntades de tu padre, y no desatiendas las pa-
labras de tu madre. Ellas serdn como corona de
gracia en tu frente, como cadena de oro en tu
cuello.

El hombre que teme al Sefior, respeta a su pa-
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dre y a su madre, les esta sometido como a los
sefiores de su vida.

Hijos, obedeced en el Sefior d vuestros padres,
‘porque esto es justo.

Dios es quien ha impreso al padre un cardcter
-que impone respeto a los hijos, y ha afirmado sobre
-ellos la autoridad de la madre

El que honra 4 su padre sera colmado de alegria
-en sus hijos, y Dios le oird sus oraciones. Que
vuestro respsto hacia vuestro padre se muestre,
‘pues, en vuestras acciones, en vuestras palabras y en
toda vuestra paciencia.

Seréis igualmente recompensados, si soportdis los
-defectos de vuestra madre.

Desgraciado del que maldice 4 su padre y & su
‘madre: la antorcha de la vida se apagard eternamen-
te para éL

Hijo mio, guarda los mandamientos de tu padre y
no abandones las lecciones de tu madre. Ténlas
grabadas sobre tu corazén y pendientes de tu cue-
llo para que te acompaiien cuando andes, vigilen en
torno tuyo cuando reposes, y las halles al despertar.

El hijo sabio es el regocijo de su padre, y elinsen-
sato causa la tristeza de su madre.

Honrad 4 vuestra madre durante toda su vida, y
no olvidéis jamads cudntos dolores sufrié y 4 cudntos
peligros estuvo expuesta cuando os llevaba en su
seno.
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El hombre que honra a su madre, es como el que
labra un tesoro.

El hombre que abandona 4 su padre, se consagra
4 la ignominia; y el que excita la cdlera de su ma-
dre, incurre en la maldicidén del Sefior.

El que despoja d su padre y echa 4 su madre es
miserable ¢ infame.

El que roba 4 su padre ¢ 4 su madre, y dice que
no ha pecado, es compaifiero del homicica.

No os envuiiezcais con nada de lo que deshonre
a vuestro padre, porque nunca su vergiienza podra
contribuir 4 vuestra gloria.

No entristezcais los dias de vuestros padres: sed
el apoyo de su vejez.

Si su espiritu se debilita, sabed soportarle, y no-
le tratéis con menos respeto, porque os asista la.
razon; pues la caridad que se use para con los pa-
dres, no serd echada en olvido.

No desdeiiéis a vuestros padres, cuando os sentéis.
entre los magnates de latierra. De miedo que Dios.
no os abandone aun en medio de esos magnates, y
que deslumbrados con vuestra fortuna no caigais en
el oprobio, sintiendo entonces haber visto la luz, y-
maldiciendo la hora de vuestro nacimiento.»

iCon qué vivacidad, con qué gracia seductora, con
qué majestad de lenguaje expresa la Sagrada Escri-
tura los deberes relativos al respeto filial!
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Dios, que perpetuamente obra sobre todas las
cosas, lo hace 4 veces por medio de sus criaturas; y
para ello les comunica siempre algo de sus divinos
atributos, segun lo que corresponde 4 la realizacion
de sus altos designios.

Por eso, cuando Dios hace padres y madres, es
decir, autores de la existencia de sus hijos, les da
cierta participacion en la infinita fuerza con que ha
creado todas las cosas, les hace entrar en la accién
de la eterna Providencia, les asocia al mds alto
poder, al mismo poder creador; en una palabra, los
hace creadores 4 imagen y semejanza de El, y, por
lo tanto, jefes providenciales de la familia.

Los padres y las madres son los representantes de
la divina Providencia en la tierra, no sélo porque
Dios les ha dado algo de su bondad, de su tierna so-
licitud y de su soberanasabiduria para que eduquen
4 sus hijos, sino también porque los ha hecho dele-
gados inmediatos de El. Esto es lo que da 4 los pa-
.dres y a las magres autoridad venerable; y por eso
mismo, entre los deberes impuestos por la naturaleza
y por lareligiéon al hombre, hay uno supericr a todos:
el respeto d Dios presente en el padre y en la madre.

Asi debemos comprender el respeto filial, que es el
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mads sagrado entre todos los del mundo, porque es de
honor, de amor, y, aunque no es de adoracion, es un
respeto religioso.

Un padre y una madre son naturalmente nuestros
primeros amigos. La edad suele llevarles demasia-
do a la tristeza; pero las manifestaciones del respe-
to filial les reaniman y les consuelan. La sonrisa que
los buenos hijos mueven en los labios de sus padres
y el contento que renace en sus corazones serdn sus
mejores place es.

iFeliz el hijo que puede devolver 4 su padrey 4
su madre todos los cuidados que de ellos recibib en
la infancia; pero mds feliz adn el que les devuelve
sus sonrisas, sus caricias, sus alegrias!



Z oo lff - 2

LA UNION DOMESTICA

La unién doméstica no se constituye por si mis-
ma: la voz de la sangre no es bastante poderosa para
mantener y consolidar esta unién que, sin embargo
de parecer enteramente natural, es resultado de es-
fuerzos y sacrificios perseverantes y continuos.

La desigualdad de los caracteres, la de los senti-
mientos y la de los hdbitos propenden incesantemen-
te 4 aislar 4 los individuos, aunque éstos estén
obligados a vivir en relaciones mutuas muy frecuen-
tes; pues estas relaciones, en vez de estrechar entre
personas de und misma sangre una union sincera y
cordial, ocasionan en muchos casos desavenencias
que suelen dejar heridas incurables en el fondo de los
corazones.

Para prevenir esas perturbaciones, para alejar de
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todos la pasion de las discordias intestinas es nece-
sario que la madre, poseida del espiritu pacificador
que la moral cristiana inspira, no olvide que ella
debe ser lazo de la familia, que sélo ella misma
puede ser el centro en que se armonicen las vo-
luntades discordantes, y hacer que los corazones y
las inteligencias concurran al bien comun.

Misién es esta, llena de grandeza, que halaga a
las almas generosas, cuyo pensamiento preferente
es el deber. 1.sa laboriosa tarea, lejos de parecer
insoportable 4 la madre verdaderamente digna de
este titulo, le ofrece la inefable satisfaccion de ser
providencia visible para los seres cuya unién le ha
sido confiada por el Cielo.

El espiritu conciliador de la madre debe ejercitar-
se, preferentemente, cuando lo requieren las relacio-
nes del padre con sus hijos. La autoridad de un
padre, aunque sea perfectamente benévola, no evita
siempre las apariencias de la severidad. Los hom-
bres suelen mostrar, con mds 6 menos frecuencia,
en sus actos de gobierno, cierto rigor, cuyos in-
convenientes pueden, ficilmente, llegar 4 ser conside-

rables. Los corazones juveniles sufren en secreto
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las heridas que la rigidez imprudente les hace, y
que a veces les inclina 4 la misantropia.

Las personas bastante experimentadas en las agi-
taciones de la vida, saben hasta qué punto lasim-
presiones recibidas en la niflez ejercen influencia
perseverante sobre el destino ulterior; de aqui, mds
‘de una vez, la melancolia que exagera los dolores
de la vida, que alimenta desconfianza ilimitada aun
hacia el amigo mds leal, y que impide al corazdn
abrirse a las mejores impresiones.

Esa tendencia se arraiga cada dia mds, sin que
nadie advierta el daifio que ella produce, pues el
jefe de la familia, absorbido por mil cuidados, por el
manejo de sus negocios y por las atenciones de la vi-
da publica, no percibe los sintomas de un mal que
rara vez busca confidentes para procurarse consue-
los. Por otra parte los hombres suelen ser muy
distraidos, respecto 4 las manifestaciones de la vi-
da del corazén, y, ordinariamente, solo miran hacia
las cosas exteriores, 4 menos que un interés ur-
gente despierte curiosidad en ellos.

Las mujeres, por el contrario, tienen aptitud espe-
cial para adivinar secretos de los corazones, y pueden
por lo mismo trabajar mas eficazmente en calmar
las agitaciones y las ansiedades; su misién es dulci-
ficar la severidad del poder paterno, hacer compren-
der los deberes para con el padre de familia, explicar
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los actos de éste, disculparle sus rigores aparentes;
en una palabra, servirle de apologista.

La madre debe dedicarse con el mayor celo a
conséguir que sus ninos comprendan la necesidad de
la sumisién filial, y que la practiquen; a moderar
los ardores que la juventud reprime con gran dificul-
tad, y 4 disipar las tristezas que las contrariedades.
secretas engendran facilmente en los corazones juve-
niles. Asies como la madre puede ejercitar sus mas.
excelentes afectos, con incontestables ventajas para.
los gobernantes y los gobernados de la familia.

No puede ser afirmadora de la unién doméstica,
una madre que no comprende la naturaleza de la
influencia que legitimamente le pertenece. En vez
de olvidarse 4 si misma, cuando las circunstancias lo
exigen, se preocupa demasiado con todo cuanto ata-
fie 4 su personalidad, y no sabe dominar sus impre-
siones; no oculta bastante los defectos de su marido,
y suele hacer que sus hijos adivinen lo que ni aun
siquiera sospechaban; cree que ha de redundar en
su provecho lo que ella quita 4 la autoridad prin-
cipal dela familia; pero este error, tan comun por
desgracia, no resiste el mads ligero examen.

En efecto, a nadie es provechoso lo que la autori-
dad pierde, y cuando el disgusto hacia el respeto nace
en las almas juveniles, esta enfermedad moral se
desarrolla, de dia en dia, para dafio de todos, Lle-
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ga unmomento en que caen las fragiles barreras que
habian sido consideradas como insuperables, y se
experimenta demasiado tarde el arrepentimiento de
haber debilitado en los hijos la veneraciéon que en
todas circunstancias deben tener al jefe dé la familia.

LLa madre que conoce la extension y la sublimidad
de sus deberes, procura no sélo impedir todo disgus-
to entre sumarido y sus hijos, sino también estable-
cer unién sincera y cordial entre los mismos hijos.
Este resultado no es fdcil de obtener, porque, ordina-
riamente, las mujeres disimulan con gran dificultad
sus preferencias, y porque toda predilecciéon de este
género, por poco que se manifieste, compromete gra-
vemente la imparcialidad materna y engendra pre-
venciones inextinguibles.

Semejante dificultad es una de las mds considera-
bles que una madre puede encontrar. Es tan na-
tural que los hijos afables, respetuosos, sumisos, inte-
ligentes y actiyos sean preferidos 4 los insubordina-
dos, audaces, lerdos y perezosos que no se inquietan
porlo presente ni se manifiestan cuidadosos por lo
porvenir! Desgraciadamente, los que menos se dis-
tinguen por sus cualidades morales é intelectuales sue-
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len ser los mds exigentes y los mds irritables; asi es
que toda preferencia de que no son objeto los indis-
pone y aun los exaspera, de lo cual nacen resenti-
mientos que, no pudiendo desahogarse contra el go-
bierno doméstico, se obstinan contra quien es causa
inocente de talesresentimientos. La envidia que de-
voraba 4 los hijos de Jacob, hizo expiar dolorosamen-
te al anciano patriarca las imprudencias de una pre-
dileccion demasiado manifiesta.

iY sisiempre fueran objeto de semejantes prefe-
rencias los hijos que se distinguen por sus buenas
cualidades! Mas por capricho sentimental que no es
raro, algunas madres, sin temor de tener en su con-
tra la opinién de personas de buen sentido, se entu-
siasman por aquellos que no merecen predileccion.
Esa extraordinaria ceguedad es tan inconveniente,
que mantiene agitacion continua en el seno de mu-
chas familias, porque inspira celos, envidias y aun
odios 4 los hijos que no tienen tanta parte en el afec-
to materno. ;Cémo querer que aquellos que se
han mostrado siempre atentos 4 sus deberes, vean
con indiferencia la predileccién de su madre por los
que manifiestan inclinacién al desorden? Tal predi-
leccién ;no es el medio mds eficdiz que una madre
puede emplear para conseguir ser calificada de injus-
ta y parcial? '

Ademds, en algunos casos, esa parcialidad se ma-
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nifiesta por modo tan deplorable, que facilmente su-
bleva los dnimos. No por ser sinceramente respe-
tuoso y adicte a sus padres, puede un hijo habituar-
se & ver los intereses de la familia sacrificados 4 los
individuos menos dignos, y la fortuna de los abuelos
arruinada por disipadores 4 quienes estimula una
culpable tolerancia que escandaliza aun 4 las perso-
nas mds indulgentes. La madre que hasta este pun-
to pierde el sentimiento del deber, se aparta de los
principfos de justicia y equidad que deben guiarla
en el gobierno de la familia.

Conocidas son las mil razones mds 6 menos inge-
niosas que, so pretexto de supuestas necesidades
apremiantes, se dan para justificar inversiones pecu-
niarias que una ciega ternura suele tolerar; pero :es
posible conseguir que tan futiles razones sean satis-
factorias alos hijos, tantas veces resentidos amarga-
mente; al marido, que no acepta siempre todo lo que
se le quiere inspirar; 4 los parientes, dispuestos en
favor de los ofendidos, y al puiblico, que se indigna
contra todo lo que se parece 4 la injusticia? Por mu-
cho que se queje de los defectos de sus hijos, todo
el mundo dirdé que la primer falta no es de ellos, y
que tan expeciosos pretextos de disgusto son deplo-
rables en una madre de familia.

No espére ella, pues, encontrar simpatias, reales 6
ficticias, para su desgracia; antes bien encontrard



88 POLIiTICA DOMESTICA

alguna ironia mal disimulada. Pero tal ironia no
serd su pena mds cruel; su verdadero castigo, su
castigo mds incesante serd la mala conducta, los
necios caprichos y los locos derroches de los hijos,
en quienes la debilidad materna ha estimulado tan
malas inclinaciones. Esa debilidad no bastara, ordi-
nariamente, para conquistar el afecto de ellos; pues
con la codicia que les devora, apenas disimularan
el deseo de cerrar los ojos 4 los autores de sus dias.

En cuanto 4 los hijos buenos :qué esperar de ellos
sino cierta frialdad, resultado funesto de la injusticia
con que han sido tratados? Obrando con justicia
y con imparcialidad, la madre puede evitar esos
males y consolidar la uniéon doméstica.



EL AMOR FRATERNAL

Si quisiéramos definir el amor fraternal, dirfamos
que es amistad natural; luego si estudiamos los ca-
racteres de la amistad, conoceremos los principios
del amor fraternal. No serd, pues, extrafio 4 este
asunto tratar de la amistad en general, la cual es ele-
mento importantisimo en la familia.

La amistad es un afecto tranquilo relativamente a
los demds afectos, porque no hay ninguno que abso-
lutamente lo sea: todos ellos son movimientos mds
6 menos agitadores del alma, y por eso la amistad
tiene sus inquietudes, sus disgustos, sus decepciones,
sus heridas, sus vicisitudes, sus oscilaciones; pero por
si misma, y aparte de los accidentes que la pueden
turbar, es tranquila.

El afecto amistoso es mds tranquilo que el amor
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paternal ¢ maternal, porque éste, aun siendo feliz, es
siempre un afecto inquieto: jtanta responsabilidad lle-
va consigo! También la amistad es mas tranquila
que el amor que atrae un sexo hacia el otro, pues
en ella tiene poca parte la imaginacién, y ninguna
los sentidos.

Por consiguiente, la paz, elemento de la felicidad,
es uno de los caracteres de la amistad.

Otro cardcter de la amistad consiste en que este
afecto tiene objeto determinado. Somos amigos de
una persona, tal como es, con sus buenas cualida-
des y sus defectos. No tienen este cardcter todos
nuestros sentimientos: los hay muy grandes, muy
puros, muy verdadercs, que no se dirigen a ningun
objeto preciso y caracterizado, sino a cierto objeto
vago y abstracto, que no es del dominio de los sen-
tidos y dcla imaginacién.

Por ejemplo, el sentimiento de lo bello tiene sin
duda objeto real, pero no presenta nada determina-
do 4 lainteligencia, en tanto que no se realiza en un
objeto particular. Luego que algin objeto bello se
presenta, la inteligencia lo reconoce y la imaginacion
lo contempla; pero estos hechos son pasajeros; el sen-



POLiTICA DOMESTIC A 91

timiento de lo bello es mads vasto, aplicase 4 todo
lo que puede moverlo, y, & no ser que se confunda
con el sentimiento religioso, permanece en la regién
de los sentimientos indeterminados.

De tal naturaleza es también el patriotismo. A
qué se dirige? A un territorio que no conocemos
bastante, que nuestra imaginacién no puede abra-
zar con una mirada y que esta comprendidd entre
limites convencionales. (A qué se dirige también?
A un idioma que tampoco nos es completamente co-
nocido. ;A qué mds> Amamos vagamente a los
que habitan este suelo, hablan este idioma y llevan
este nombre; su historia nos interesa mds que todas
las demds historias; su porvenir se confunde con
nuestro propio porvenir; compartimos sus esperanzas
y sus tristezas, aunque no nos toquen directamente:
por eso sufrimos cuando un ejército de nuestra na-
cion estd expuesto en pais enemigo 4 ser diezmado
por el fuego, las fatigas y las enfermedades, y, sin
embargo, quizds no tenemos en ¢él parientes ni
amigos.

Otro sentimiento hay mds vasto aun: el que une
a los hombres, sin distincién de paises ni de naciones;
es mads vago que el patriotismo, y no por eso es me-
nos real; duerme en la tranquilidad de la vida habi-
tual, perosi una catastrofe hiere en cualquier punto
de la superficie del globo 4 una parte del género hu-
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mano, sentimos en el alma una impresion que paten-
tiza el lazo moral que nos liga 4 las victimas.

El amor de nuestros semejantes es tan verdadero,
que sufrimos con aquellos cuya ruina el patriotismo
nos obliga a4 desear enla guerra. Y no secrea que
estos sentimientos puestos en oposicién se ahoguen
mutuamente; no, porque los mismos hombres que sin
piedad se matan en las crueles necesidades de los
combates, se dan la mano en las treguas, y, des-
pués de la lucha se devuelven sus muertos y se res-
tafan sus heridas, reciprocamente.

Todos estos sentimientos, aunque tienen apoyo se-
guro en el alma, no se refieren 4 ninguna persona en
particular, sino 4 un conjunto de seres en general.
La amistad, por el contrario, tiene siempre un ob-
jeto particular, y lo distingue de todos los demds.

La igualdad es otro cardcter de la amistad, que
ha sido explicado por uno de los mds eminentes mo-
ralistas de la antigiiedad. Cualesquier que sean las
desigualdades exteriores entre dos personas, la amis-
tad supone entre éstas unos mismos deberes y dere-
chos. Quien exige mds que da, es un amo, y quien
da mds que recibe, es un siervo: lo esencial de la
amistad consiste en que cada uno dé sin exigir.
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Semejante igualdad no se encuentra en otros
sentimientos; el amor paternal y el amor filial son
sentimientos que se apoyan en la desigualdad; el
amor de padre, en la superioridad; el amor de hijo,
en la dependencia. Cuando se dice que el padre
-es el mejor amigo del hijo, esta enérgica expresion
significa que el padre ama al hijo hasta el extremo
-de olvidarse de su superioridad por unirse mds a €l
y tratarle como amigo: la amistad paternal es con-
-descendencia generosa.

Y cuando se dice que el padre encontrard mds
tarde en su hijo un amigo, esta expresion, enérgica
también, significa que el hijo emancipado que 4 su
vez goza de las ventajas de la edad viril, mientras
el padre desciende paulatinamente 4 un estado de
debilidad semejante al de la infancia, debe darle
en amor respetuoso lo que ya no le puede pagar
-en obediencia.

Tampoco existe igualdad en el sentimiento reli-
.gioso, porque hay diferencia infinita entre el sugeto
y el objeto de este sentimiento; y si se dice que la
Divinidad es amiga del hombre, es para hacer mds
enérgicamente sensible lo amado y favorecido que
por el Altisimo es el hombre.
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Todos los caracteres de la amistad convienen al
amor fraternal, con esta diferencia: que la amistad
rdinaria nace de la eleccién, y que la amistad entre
hermanos viene de la naturaleza. Parece que la na-
turaleza, previendo las equivocaciones a que estamos.
expuestos en la eleccion de nuestras amistades, ha
querido asegurirnos una amistad, cuya inclinacién
esté determinada por el instinto, la sangre y el ha-
bito y que no la pueda quebrar la insconstancia.
Pero de esta diferencia general nacen algunas dife-
rencias particulares: el amor fraternal es un senti-
miento mds determinado, mds tranquilo y mas fa-
vorable a la igualdad que la amistad ordinaria.

Las relaciones que los hermanos tienen entre si,.
son naturales, y, por lo mismo, determinadas: un her-
mano ¢s siempre hermano; pero las relaciones en-
tre amigos son indeterminadas, porque hay muchos
grados en las relaciones humanas, y no- es posible
fijaren cual comienza la amistad. Por consiguiente,
el amor fraternal tiene un punto fijo de apoyo; la
amistad sélose apoya en lo casual de las inclinacio-
nes, no tiene la precisién que procede de la natu-
raleza, esta entregada d la apreciacién individual, y
fluctia mds 6 menos entre el simple conocimiento y-

la mayor intimidad.
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El cardcter de precisién que el amor fraternal tie-
ne con mds extensién que la amistad, le da mayor
tranquilidad. Como no es posible fijar el grado pre-
ciso de la amistad, nunca se puede asegurar hasta
qué punto se cuenta con ella, sin que quede alguna
duda, y, por consiguiente, cierta inquietud; el amor
fraternal, por el contrario, sabe que tiene derecho a
contar con la reciprocidad. Sin duda que puede ha-
ber malos hermanos que no valgan lo que buenos
amigos; pero como el amor fraternal se apoya en
la naturaleza, es mds tranquilo, da menos inquietud
que la amistad.

En el amor fraternal hay mas igualdad que enla
amistad ordinaria, porque los hermanos nacen en
igualdad de condicién social. Verdad es que mu-
chas amistades anudadas desde la infancia se forman
fuera de esta igualdad; lo cual es un gran bien, pues
aunque el orden social se apoya en las diferencias de
las condiciones, conviene que estas diferencias estén
algin tiempo compensadas por un sentimiento seme-
jante a la fraternidad natural. La desigualdad delas
condiciones sociales hace muy dificil la amistad; mas

-esta dificultad no existe entre hermanos que, naci-
dos en una misma familia, expuestos & unas mismas
privaciones, 6 en el goce de iguales ventajas, nada
encuentran que ponga obstdculo al sentimiento na-
tural que les une.
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Las vicisitudes de la vida destruyen en muchos
casos la igualdad de los hermanos; pero el lazo se
ha hecho fuerte, los hdbitos lo han apretado: el
afecto podrd entibiarse 4 consecuencia de las sepa-
raciones y por diferencia de intereses; mas apoyado
en los recuerdos y en la fuerza de la sangre, vuelve
a manifestarse cuando es necesario en ocasiones
urgentes.

El amor fraternal es, pues, la mds firme de las
amistades; y si conservamos durante la vida un
afecto fiel a los que desde la infancia nos acom-
pafiaron en estudios y recreos, ¢(qué amistad no
deberemos profesar 4 aquellos que, antes de nacer,
habitaron en las mismas entrafias que nosotros y
fueron nutridos con la misma sangre?



LA CORTESANIA EN LA FAMILIA

Si los principios fundamentales de la cortesania
que se practica entre la gente culta, estuvieran
siempre aplicados en el trato familiar de la vida do-
méstica, serian un preservativo contra las contien-
das y querellas que turban & menudo la paz en
muchas familias.

Este concepto no es referible 4 la cortesania me-
ramente convencional y variable que, segun el ca-
pricho de la moda, consiste en maneras y férmulas.
ceremoniosas dirigidas a honrar 4 quien es objeto
de ellas, sin que se humille quien las ejecuta. Pero,,
aun considerada asi, la cortesania es muy necesaria,
pues por mds que sea un barniz, una exterioridad,
cuya falta no implica esencialmente un vicio del co-
razon, es indispensable para evitar los desagrados
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que, por no practicarla, pueden producirse, ya entre
personas extrafias las unas & las otras, ya entre los
miembros de la familia.

Las mas bellas cualidades personales serian des-
conocidas y aun importunas, si los que las poseen
confiaran solamente en la bondad del fondo y des-
cuidaran la forma. No es licito hablar con aspe-
reza, aun diciendo cosas justas; ni hacer el bien,
empleando maneras deprimentes. Sobre todo, una
joven que desde muy temprano necesita conciliarse
la mejor opinidn, y de quien se espera pruebas ex-
teriores de los sentimientos dulces y benévolos que
se le atribuyen, debe adquirir y conservar cuidado-
samente ese precioso barniz que la sociedad y la
familia exigen.

Pero la verdadera cortesania no consiste solo en
la estricta observancia de sus férmulas y reglas; tiene
por principios fundamentales las mas delicadas consi-
raciones hacia los sentimientos ajenos, y las mayores
deferencias para con esos mismos sentimientos.
Definida asi la cortesania se combina con la benevo-
lencia, y puede existir tan legitimamente en los
hogares mas humildes como en los palacios.

ES
& ok

El nifio adquiere la cortesania del corazdn, si se le
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ensefila 4 sacrificar algunos de sus placeres al bienes-
tar ajeno; pero esta ensefianza no es siempre fdcil,
porque el egoismo de la infancia no comprende que
se tome el pedazo mds pequefo, cuando se puede
tomar el mas grande; que se ceda un sitio bueno,
para ocupar uno malo; que se deje hablar a otro,
cuando se tiene algo que decir. Desde esta perso-
nalidad tan ingenua hasta las costumbres verdadera-
mente hospitalarias hay mucha distancia; para pasar
de la una 4 las otras, la educacién debe seguir un
orden gradual.

La dddiva es la primera muestra de cortesania,
accesible para las inteligencias infantiles; de aqui la
conveniencia de que los padres den limosnas por ma-
no de su pequefia prole. Después de esto, el nifio
que, por efecto de su vibrante simpatia, ha llegado
4 participar de la satisfaccién que la persona nece-
sitada y favorecida experimenta, pronto se dispone
4 ceder una parte de lo que €l considera de su propie-
dad; y no tardard en cederla entera, si concibe la
esperanza de aliviar miserias que le hacen sentir
viva compasion.

Cuando ha llegado 4 ese punto, se le puede de-
mostiar, por maneras diversas, que no basta socorrcr
4 los desgraciados, sino que también es necesario
esmerarse por ser agradable 4 todo el mundo. Para
ello la mejor demostracidn es el ejemplo, porque el
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niiio, viendo que sus padres, 4 quienes todos ro-
dean con respeto, hacen acogida solicita y cordial
tanto 4 los extrafios como a los amigos de la casa,
pronto conoce que esta benevolencia es obligatoria.
y honrosa para la familia. Cierto instinto le hard
considerarse obligado 4 imitar el proceder de sus.
padres, so pena de sufrir una especie de deshonor;
no querrd que el hijo de personas tan corteses y
generosas sea tachado de grosero y mezquino, y
obrard con sus amigos, como sus padres obren con
los suyos. »

Para cultivar esas disposiciones é inculcar mds la
cortesania en el corazdén de losnifios, convendra indu-
cirles 4 que hagan el papel de caballeros de sus her-
manas y de las nifias de las familias amigas de la casa.
La facilidad con que ellos confunden lo ficticio con lo
real, y la aptitud que tienen para imitar, posibilita
el acostumbrarlos pronto 4 ejercitar la benevolen-
cia, d pesar de sus instintos egoistas y altivos, Las
nifias tienen maravilloso tacto para hacer flexible y
docil el cardcter de los muchachos, para conducir-
los poco a4 poco d mostrarse atentos y complacien-
tes; y, como ellas saben el poder de su debilidad,
castigan con una ldgrima y recompensan con una
sonrisa.

De todo esto, deducese que la cortesania es, 6 de-
be ser, un medio de reprimir el espiritu del egoismo,
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y que la observancia de los deberes que impone,.
puede conducir a realizar importantes perfecciona-
mientos morales: comprendida asi, casi merece un
lugar entre las virtudes.

No basta que el nifio sepa dar su dinero d los po-
bres, compartir sus dulces con su hermano 6 amigo,.
prestar apoyo a los menores y estar atento con to-
dos; es indispensable ensefiarle, como preliminar de-
la cortesania, el respeto debido d las personas ma-
yores.

Ese respeto, que poderosamente contribuyo a
sostener la sociedad antigua y la estabilidad de sus.
instituciones, escasea en la sociedad moderna. Sin
investigar si la falta estd en los jovenes que han per-
dido la tradicién de los miramientos y consideracio-
nes, 6 en las personas mayores que han perdido
mucho de su respetabilidad, es un hecho incontes-
table que gran parte de los nifios de nuestra época
tiene cierta supremacia inconveniente. Cosa sor-
prendente, y por cierto no muy rara, es oir 4 un
muchacho dirigir la conversacién, en medio de un
circulo de personas respetables, y decir disparates
que son acogidos con favor, ¢ tonterias que nadie
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procura reprimir. Una instruccién precoz parece
querer justificar esa vana presuncion, y darle una
especie de frescura que no corresponde 4 la nifiez,
sino 4 la juventud.

Algunas madres no temen elogiar rasgos del ta-
lento de sus nifios, exagerando en presencia de
ellos sus cualidades, su saber y sus gracias. Hay
padre que se complace en decir, 4 quien quiere
oirle, que estda muy distante de ser tan instruido
como su hijo, y cifra cierta especie de vanidad en re-
bajarse a los ojos de su querido vastago. El padre,
lo mismo que la madre, no puede licitamente abdicar
su dignidad; debe exigir respeto para si y para aque-
llos & quienes él mismo respeta.

La cortesania, como todas las cosas humanas,
suele ser objeto de abuso; cuando es llevada 2 la
exageracion, no tiene ya por mévil la benevolencia,
sino la baja lisonja. A veces, por no incurrir en fal-
ta, por carecer de buen juicio, por frivolidad 6 por
vanidad, una joven exagera la expresion de sus sen-
timientos y se abandona al placer de ver admirar
lo que ella dice. Menester es que la madre prohiba
que sus nifias adornen la verdad con primores de
cortesias exageradas; estas nadas, aunque sean he-
chas con gracia, son ilicitas, porque se convierten en
cortesanfa vanidosa y en cortesania interesada, esto
es, en los dos principales caracteres del abuso.
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.

Finalmente, 4 pesar de la importancia de la cor-
tesania, sera grave error creer que puede suplir otras
cualidades, y que el cumplimiento de sus reglas
dispensa de otros deberes muy serios. La persona
que se creyera libre de toda censura, empleando
siempre buenas maneras, pero sin tener benevolen-
cia hacia nadie, mereceria vituperio. La cortesania
no puede suplir las virtudes; las favorece, y fa-
cilita el ejercicio de ellas; las completa, cuando exis-
ten; pero sola, no es mds que un vano fingimiento,
un disfraz de hipocresia, una farsa sin moralidad.



LAS DIFICULTADES DE LA VIDA DOMESTICA

Las dificultades que la vida doméstica suele ofrecer,
se pueden atribuir 4 tres causas:—Ilas condiciones na-
turales de la familia—Ilas circunstancies accidentales
de ella—Ila diversidad de los caracteres de sus indi-
viduos.

La familia da mucho, pero noda sin condiciones.
Uno de los errores mds comunes consiste en exigirlo-
todo de la familia, sin darle nada; en reclamarle re-
poso para las fatigas del trabajo, cuidados en las en-
fermedades y alegrias contra la tristeza, queriendo
al mismo tiempo conservar todas las ventajas deuna
vida desembarazada ylibre. La vida libre tiene sus.
placeres, como la familia los suyos;y querer gozar
de los unos y de los otros 4 la vez, es perderlos to-
dos igualmente. La serenidad y la paz que la nece-
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sidad exige no son siempre asequibles, porque estos
bienes sélo resultan del habito. Para gozar de la
familia es indispensable vivir en ella, permanecer en
ella y aceptar sus lazos. «La celda se hace agrada-
ble d fuerza de habitarlan—dice elautor de La zmi-
tacion de Fesucristo.

La vida doméstica es una esclavitud, y no decimos
esto para rebajar la familia, sino para enaltecerla; es
una noble esclavitud, en la cual cada uno se debe
todo dtodos, segun la bella expresién de San Pablo.
Aun la autoridad— cuya causa defenderemos siempre,
porque en ella estd la salvacion de la familia—es
también esclavitud, puesla divisa de la familia pue-
de ser esta santa palabra: «Nohe venido para ser
servido, sino para serviros.»

Los principios de la ciencia del amor divino pue-
den aplicarse 4 la ciencia del amor humano. El amor,
segun la doctrina de los grandes misticos, no es
mercenario: si pide recompensa, no la obtiene; vive
de sacrificios, es todo enteramente del objeto amado;
siendo reciproco, cada uno recibe tanto como el otro
puede dar; nada se reserva el amor, excepto la digni-
dad yla virtud. Asi es el amor, 6 mejor dicho, asi
debe ser; pues en las condiciones en que nos coloca
nuestra naturaleza, estamos incesantemente obliga-
dos d descender delo ideal dlo real, y de lainflexi-
bilidad de los princinjos 4 las condescendencias de su

aplicacidn.
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La familia no vive bien sin ciertas circunstancias
de naturaleza diferente: las de los recursos y las de la
educacién; unas y otras son importantisimas, y pue-
den contribuir mucho a la felicidad 6 4 la desgra-
cia, 4 la buena 6 la mala conducta. Los deberes que
la familia impone son de suyo bastante dificiles y
graves, para que sea indiferente complicarlos, des-
preciando lo que como conveniente y saludable es-
ta reconocido por la experiencia. Aprobamos con
toda nuestra alma la previsora sabiduria que pruden-
temente evita los contrastes de la fortuna y los de
la educacion, que muy rara vez se concilian con la
paz conyugal. Los padres comprenden maravillosa-
mente, por lo general, las reglas de la precaucién do-
méstica, digan lo que quieran cuantos creen que los
jovenes de hoy reflexionan mejor que los viejos.

Sin embargo, como ademds de la sabiduria que
nace de la experienciay de la observacion del curso
ordinario de los hechos, hay la sabiduria que suele
salir de las inspiraciones atrevidas del corazoén, sin
apartarse de la ley del deber, no quisiéramos desalen-
tar 4 las almas intrépidas que, sabiendo lo que ha-
cen, y obrando con resolucién meditada y recta, sa-
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crifican conveniencias—sin duda respetables, mas no
absolutamente obligatorias—4 la inestimable ventaja
de elegir, segin dicta el corazén. Pero & esto pon-
dremos dos condiciones: la primera, que la eleccion
no proceda de una ligereza caprichosa ni de una pa-
sién baja; la segunda, que haya tanto valor moral
para afrontar las dificultades como para soportarlas.

La tercera especie de dificultades que se encuen-
tran en la vida doméstica, nace de la diversidad ¢é
imperfeccion de los caracteres individuales.  Sin du-
da que hay matrimonios excelentes, en los cuales
la mds grande armonfa de ideas y de sentimientos
conserva una paz constante entre dos almas nacidas
la una para la otra; pero abundan por desgracia los
enlaces imprudentes, en los cuales la oposicién de los
caracteres produce rompimientos tan desastrosos, que
la ley se ve obligada, no 4 disolver sino a suspen-
der la unién cuya perpetuidad ha sido sancionada.

Entre esos dos extremos—iojald que el segundo
fuera tan raro como el primero!-—estd en diversos
grados de intimidad, confianza y ventura, la gran ma-
yoria de los matrimonios. Como cada cardcter per-
sonal tiene sus desigualdades mds 6 menos pronun-



108 POLITICA DOMIESTICA

ciadas, es dificilisimo que el trato familiar continuo
no dé ocasion a choques que no serdn nada 6 serdn
mucho, segin la prudencia de los esposos. Insistir
-en el desacuerdo es reagravarlo: las picaduras se ha-
cen heridas, y las heridas llagas; tolerarse mutuamen-
te es el tnico medio de gozar sin amargura las dul-
ces conveniencias de la vida doméstica.

Tolerar los defectos ajenos es un deber general de
caridad; pero en la famila es un riguroso deber de
prudencia, porcue quien nada soporta no es sopor-
tado 4 suvez; ylo que nos hace tolerantes esla idea
-de que cada cual tiene sus defectos, y no hay dere-
cho d exigir de los demds la perfeccién que uno no

-se impone a si mismo.



UNA JOVEN PEREZOSA

Entre los defectos que se suelen manifestar en las
personas adolescentes, el mds temible es la pereza
porque ejerce perniciosa influencia en el espiritu ju-
venil. Esta reflexiéon hubiera sido hecha por cual-
quier observador, al contemplar el cuadro que el dor-
mitorio de Luisa ofrecia.

Eran las ocho de una maiiana de primavera; los
pajaros cantaban desde la aurora; nuevas flores ha-
bian desplegado ya sus corolas y Luisa, tapada has-
talos ojos con la cubierta de su cama, dormia 6 pa-
recia dormir mu'y tranquila, pues es de advertir que
esta nifia es capaz de quedarse en su lecho, despierta
y muy tapada, horas enteras, antes de decidirse a
dejarlo.  Estar asi, sin madre que la llame, labor que

la espere y profesor cuya leccidn la apremie, es para
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Luisa una dicha suprema, porque le parece que no
hacer nada es la cosa mds agradable del mundo.
:Qué le importan los pdjaros, las flores, los libros el
piano y la instruccién con sus austeros placeres> Lo
cierto es que ella duerme bien, no trabaja y se cree
dichosa.

Las nueve menos cuarto serfan ya, cuando la ma-
dre de Luisa, medio descontenta y algo inquieta, en-
tré en el dormitorio de ésta diciendo:—Vamos, hijita,
vamos, que es tarde, levantate.

Después de haber repetido la buena sefiora esas
mismas frases dos ¢ tres veces, la nifia tuvo por con-
veniente abrir un ojo, luego el otro, sacar lentamen-
te un brazo, dejarlo caer con abandono y exhalar
un fuerte suspiro, al propio tiempo que su mama
decia:

—Pero yason las nueve. (Es posible que duer-
mas tanto? Yo creo que estds enferma,

—Mam4, Ramona no me ha llamado.

Culpada la sirvienta, aseguré que sentfa mucho te-
ner que desmentir 4 la seforita, pero la habia lla-
mado cinco 6 seis veces, sin conseguir que contesta-
ra. Entonces Luisa, que vié comenzar el dia con
una disputa, se levantd con enojo y se sintié fatiga-
da antes de hacer cosa alguna. Gracias 4 su enten-
dida criada, vistiose ripidamente, porque era todavia
poca cosa para si misma; pues aunque habia cumpli-
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do trece afios, era poco diligente para lavarse, ves-
tirse y calzarse sola. Ya arreglada, se arrodilld de-
lante de su cama para orar, pero teniendo cuidado de
apoyar los codossobre los blandos colchones, y las
rodillas sobre un almohaddn: alli recitdé con voz
floja y los ojos medio cerrados una oracién, y hacien-
do después un lento esfuerzo de animo, fué 4 desa-
yunarse; mas no le basté media hora para tomar una
taza de café con leche, porque la encontré muy ca-
liente. Dan las diez, va 4 la sala 4 estudiar la lec-
cién de piano; pero se acuerda de que su maestro
debe venir & esta hora, y, en vez de trabajar, busca
a sumamd, y le dice:

—Mama, viene el maestro de musica.

—-Bien, hija, :no es la hora de costumbre?

—Si, mamd, pero ayer no estudié: tenia un dolor
de cabeza....Ya lo sabes.

—Tu estudiards para maifiana, Luisita.

—Pero me refiird. jEstansevero! . ..Y luego, co-
mo nocree nunca en mis males, va 4 enojarse por-
que aunno sé la leccién, después de ocho dias que
me la tiene senalada.

Al decir esto, hizo que su madre le tocara la fren-
te, que estaba algo acalorada por la emocién; y aque-
lla sefiora, crédula y débil para con su hija tnica, a
quien no contrariaba en nada, despedia al maestro
de musica, cuando éste llegaba jadeando por no faltar
4 su discipula.
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iYa podéis imaginaros, amables lectoras, lo que
es una nifia perezosa, satisfecha con un triunfo de ma-
la ley! Pero vosotras no conocéis aun por completo
a las perezosas; seguidlas a su gabinete de estudio, y
observaréis. Después de haber dado tres 6 cuatro
vueltas alrededor, con lentitud estudiada, interrumpi-
da con suspiros—porque las perezosas suspiran mu-
cho—se detienen a mirar por el balcén 6 ventana, to-
can, afectando arreglar, todas lasflores que hayaen
los floreros, -e contemplan mucho en el espejo, se
sientan y sacan de la cesta de labor los trabajos em-
pezados, le dan mil vueltas, comienzan a trabajar y
al momento los dejan sobre el velador, rendidas de
cansancio. Toman después los libros, hojean unaa
una sus lecciones, y, elegida la que les parece menos
trabajosa, pasan por ella la vista, con ojos ldnguidos,
taciturnos 6 adormecidos. Tal es el aspecto de las
perezosas, nada bello en verdad, que vamos a descri-
bir por completo, considerando como tipo 4 Luisa.

Luisa lee una leccion dos é tres veces, pero sin
comprenderla; pues tiene horror & todo lo que le re-
clame algin esfuerzo mental, y la pereza no le ha
permitido jamds intentar enterarse de lo que sus li-
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bros contienen, ni pedir sobre ellos la mas ligera ex-
plicacion. Incomodada, porque no aprende al mo-
mento la leccidn, cambia de libro, hace un estudio
semejante al anterior y no obtiene mejor resultado.
Entonces quiere hacer otra cosa, pero ¢cual? El cal-
culc es muy dificil, y la profesora lo hara pronto y
bien. Hard un analisis gramatical? No lo compren-
de, porque no ha oido las instrucciones que se le han
dado; tuvo distraida su atencién, mientras la profe-
sora se esforzaba por explicarle con claridad y sen-
cillez. Ha pasado asi una gran parte del tiempo des-
tinado al estudio, y no le queda mas que media ho-
ra durante la cual va d escribir una plana: he aqui
su triunfo, pues para conseguirlo no necesita traba-
jar mucho; se cuida poco de principios caligraficos, y,
cuando concluye respira con satisfaccién, se frotalle-
na de alegria las manos y se reclina sobre el sofa.

Un golpe en la puerta interrumpe el dulce des-
canso 2 que Luisa se ha entregado. Es una esque-
la que una de sus amigas le dirige, invitindola 4
un paseo campestre. Luisa se levanté en seguida,
porque no es de esas jovenes cuya indolencia no
‘las deja interesarse en las diversiones. Abandona
su gabinete de estudio, va 4 su cuarto, se hace
peinar de nuevo, pide un lindo traje, no dudando
que su carifiosa madre le permitira ir; pero Luisa
esta equivocada, su mamd piensa, con mucha razdn,
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que si su hija ha estado indispuesta para recibir la
leccién del maestro de musica, lo estard mds para
soportar una partida de campe, y rehusa con fir-
meza dar su consentimiento a la perezosa, presa en
sus propias redes, por lo cual llora descontenta, tris-
te, desolada. La madre estd inquieta por la salud
de su hija, la profesora ha sido contrariada, y Dios
sabe lo que a Luisa dice la voz de su conciencia.
Asi llegard el dia en que para dedicar 4 Luisa a
las obligacione; domésticas, se dé por terminada su
instruccion elemental; y entonces, con el espiritu en-
torpecido y las manos poco adiestradas, reconoce-
ra que ha perdido mucho tiempo, que es una mu-’
jar indtil, incapaz y culpable de su incapacidad.

A las jovenes sinceras que lean estas lineas y sean
algo perezosas 6 hayan observado que alguna de
sus amigas lo es, las invitamos 4 reconocer cudn
grave es ese defecto, cudn censurable es el compor-
tamiento d que conduce, cudn ridiculas é ignorantes
aparecen las que por desgracia lo tienen. Huidde
incurrir en ese vicio, puesto que el Creador no ha
dotado de tantas y tan extensas facultades 4 sus
criaturas superiores para que estén inactivas, sino
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para que sean capaces de recibir buena educacién y
alcanzar sus elevados destinos.

Los padres de Luisa tienen medios para dedicar-
la al cultivo de las artes que embellecen la vida;
pero esa joven las mira con indiferenga, como a
los demds ramos del saber. El estudio de las len-
guas la cansa, el dibujo le gasta la vista, los ejerci-
cios calisténicos la fatigan, el piano le engorda las
yemas de los dedos, y, encerrada en los limites de
una educacidén incompleta, la recibe como para que-
darse mds ignorante que con una mediana instruc-
cién elemental. En vista de todo esto, su padre le
ha dicho:

«Vamos, Luisita, animate; sacude esa pereza que
te entorpece, paralizando tu espiritu; imponte un tra-
bajo, primero por deber, y mds tarde por placer
que serd tu recompensa. Observa en derredor tuyo:
«no ves que todos los seres animados se entregan a
sus respectivas ocupaciones? Y a los racionales,
«no nos ha dado Dios el trabajo como la mejor
defensa contra las malas tentaciones que nos asedian
hasta que se apoderan de nuestro espiritu, si no
las resistimos con la virtud de la diligencia? Pide
al estudio ilustr'acién, para que las ciencias desarro-
llen tu entendimiento y las artes te ensefien a sentir;
pide 4 la aguja las dutiles y modestas labores pro-
pias de tu sexo. Si estos consejos te persuadena
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trabajar con perseverancia, llegaras 4 ser una mu-
jer estimable; y cuando seas capaz de admirar un
hermoso cuadro de la naturaleza, comprender una
obra de arte y leer un buen libro, tu alma gozara
satisfacciones inefables.



UNa JOVEN ENVIDIOSA

La envidia, esa tétrica y malisima pasion que
conduce d codiciar el bien ajeno y 4 mirarlo con
amarga pesadumbre, es perversion del amor propio,
locura del orgullo y de la vanidad, furia del egoismo;
lleva consigo el odio, la injusticia, la hipocresia y
la calumnia, y ahoga en el corazén que la abriga los
principios de honor y equidad, y aun los senti-
mientos de caridad y gratitud.

Constantemente poseida de malevolencia, la per-
sona envidiosa observa con faz livida, con mirada
inquieta y sombria, al objeto de su mala pasion;
para sus fines, emplea medios bajos, miserables,
pérfidos; y anhelando siempre para si la fortuna, la
gloria y la felicidad ajenas, nunca sabe ni puede
merecerlas. Nada le satisface, jamds ve tales como
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son las cualidades del que le es desagradable, y a
toda accién atribuye malicia 6 cdlculo, creyendo
descubrir un nuevo defecto 6 ridiculez. Es impru-
dente, disputadora, grosera, acre, y adopta el parti-
do de no querer desengafiarse y de mirar con
enfado la luz que podria iluminar su entendimiento
y restituir la paz 4 su alma. Asf se consume en
angustioso pesar, y por industriosa que sea para
ocultarlo, aflige 2 todos los que la rodean, y nin-
guno puede hacer o6 decir algo en presencia de
ella, sino temiendo interpretaciones malévolas.

<Es injusta la opinién harto generalizada de que,
ordinariamente, las mujeres estin mds sujetas que
los hombres a la envidia> Sin duda quela natural
dulzura de ellas es un preservativo contra la vio-
lencia de las pasiones opresivas; pero la violencia
de la envidia es interior, y las contrariedades que
el comedimiento impone pueden redoblar en el
fondo del alma una agitacién, tanto mayor cuanto
mds expuesta esta la delicadeza de los sentimientos
a una viva susceptibilidad.

Las mujeres, que saben lo que sufren, deberian
amarse y protegerse mutuamente, pero suele suce-
der lo contrario. En muchas de ellas, la envidia y
la competencia producen un espiritu de hostilidad
que parece instintivo, y aun pasa mds alld de la ju-
ventud, pues hay sefioras que no perdonan 4 la
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pobre criada el ser joven y bonita. La mujer en-
vidiosa de otra no la juzga merecedora de ningin
bien que ésta posea, y a pesar de los impulsos de
un corazoén, en el cual los estragos de este mal no
han extinguido adn la bondad, todo cuanto aflija a
la envidiada ocasionard un criminal placer, de que la
envidiosa no se preservard. Mas esto no es nada
todavia: la envidiosa no se contentard con ser in-
justa, y la horrible pasién del odio, que nunca de-
beria reemplazar al amor y 4la dulzura en el cora-
zon de la mujer, vendrd a derramar su veneno.
Entonces olvidando los deberes que la moral impone,
no le bastarda alegrarse del mal experimentado por
el objeto de su odio, sino que se lo deseard rea-
gravado y hasta se lo causard.

Semejante pasién, tan contraria a la naturaleza,
debilita las fuerzas vitales, menoscaba la salud y
produce una excitaciéon febril que suele tener un
término funesto.

No es fiacil imaginar el acerbo sufrimiento que
atormenta incesantemente al corazén devorado por
la envidia. Voy a referir lo que una sefiora—a
quien conoci, viajando desde Buenos Aires al Rosa-
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rio, en un vapor—me contd, a propdsito de haberie
leido, delante de mi, la menor de dos hijas suyas que
la acompafiaban, la noticia que un diario daba so-
bre el suicidio de una joven, cuyos antecedentes
patentizaban que una profunda envidia le habia
trastornado la razén.

«Estaba yo» —dijo aquella sefiora— «recién casada
en Cérdoba, donde mi esposo desempefiaba un em-
pleo del gobi¢rno nacional; pero luego fué destinado
4 Buenos Aires, y tuvimos que abandonar mi doc/a
ciudad nativa. Una casualidad me relaciond con
una sefiora viuda y una hija de ella que habitaban
en una casa contigua alamia. La hija, joven de
veinte afios, no carecia de belleza fisica y tenia re-
gularmente cultivada su inteligencia, porque se ha-
bia educado en un colegio; pero no debia muchos
favores 4 la fortuna, y estaba en muy modesta me-
diania. Mi trato le agradd, no sé por qué, y nos
hicimos amigas, tampoco sé por qué.

Angustias, que asi se llamaba aquella joven, tenia
en su espiritu una tristeza que la abatia, pero cuya
causa no me era dado adivinar. Permanecia ence-
rrada en su casa semanas y meses enteros, huia de
la sociedad y 4 nadie visitaba sino 4 mi, de vezen
cuando. Su mal empeoraba notablemente: una
palidez extraordinaria, una tos seca y frecuente y
otros sintomas anunciaban que una pesadumbre



POLIiTICA DOMESTICA 121

intensa destruia lentamente aquel organismo. Cuan-
to mdsla vefa yo padecer, mds la colmaba de aten-
ciones, cuidados y amistad; y hasta tuve el placer de
hacerle algunos servicios importantes, por los cua-
les no me mostré reconocimiento, lo que atribui 4
su enfermedad. Uno de los hermosos dias de pri-
mavera, en los que radiante de alegria el cielo con-
vida a pasear, busqué a Angustias, la invité a salir
y tuve que instarle mucho para que accediera.

—Querida mia—Ile dije—hace algunos dias que
me tiene inquieta esa palidez, Deberia usted cui-
dar mds su salud.

—~Quisiera estar ya muerta, porque la muerte es
el tnico medio de librarse de esta gran farsa que
se llama mundo.

—Deberia usted distraerse, salir mds 4 menudo,
frecuntar la sociedad.

—iLa sociedad! jOh! la detesto y me rechaza.

— i{No, eso no es posible!

—3Si, me rechaza, porque le he manisfestado to-
do el desprecio que ella me inspira; me rechaza,
porque le he mostrado que su wrbamidad no es
mds que hipocresia, su duen fono simpleza, necedad,
sus buenas maneras ridiculos visajes; me rechaza,
en fin, porque tengo bastante conciencia de mi
dignidad, para no someterme servilmente al yugo
de la etiqueta.



122 POL{TICA DOMESTICA

—Sin embargo, la etiqueta es necesaria para soste-
ner en los inferiores el respeto que deben & sus su-
periores.

—No reconozco superiores, y nunca iré & sancio-
nar con bajas demostraciones la injusticia de la
suerte que ha hecho rica 4 una mujer que nada me
importa, para relegarme yo d una clase humilde.

Como vi que Angustias empezaba 4 exasperarse
la hice entrar en un templo donde habia mucha
gente. Un sacerdote celebraba un matrimonio, y
la joven desposada era notable por su hermosura y
su aire simpatico y decente.

—Vamonos—dijome Angustias—porque este es-
pectaculo es insulso.

—Sin embargo, no me ha parecido mal la no-
via.

—Parece un monstruo, y apostarfa yo 4 quees una
imbécil.

Salimos, y en el atrio de la iglesia nos encontra-
mos con una elegante sefiora ricamente vestida.
Apenas hubola visto, Angustias volvié los ojos para
fijarlos en su propio traje que era sencillo, pero
decente. Por casualidad, que me parecié muy sin-
gular, dié un mal paso, y, quizds por no caerse,
pisd sobre la cola del vestido de aquella dama, y le
desgarré una blonda. Quise dar excusa. ...

—iBah!—dijo Angustias, deteniéndome—no vaya



POLITICA DOMESTICA 123

usted 4 humillarse ante una modista que va 4 la
boda de un tendero.

—Se engaiia usted—contesté —porque esa sefiora
se ha bajado de aquel magnifico carruaje que lleva
monograma.

—No por eso valdrd mds, probablemente, y yo
me estimo en mds que ella, aunque no tengo coche.

Seguimos caminando y pasamos por la acera de
la casa de un comerciante afamado por su probidad
y gran fortuna.

—Vea usted—dijome Angustias, sefialando hacia
la casa—vea usted una prueba de que la fortuna es
ciega. Yo quisiera saber si este estipido, que no
sabe sino sumar y restar, ha usado enteramente el
par de alpargatas y la gorra de lana con que llegé
4 Buenos Aires. Ay amiga mia—afiadié suspiran-
do—qué feliz serfa yo, si tuviera veinte mil pataco-
nes de rental

Un poco mds alld, estuvimos expuestas 4 ser atro-
pelladas por un lindo cupé tirado por dos soberbios
caballos, en cuyas guarniciones brillaba con profu-
sidén la plata. Angustias se inmuté y, poniéndo-
seme delante; dijo coni amarga ironia:

—iVaya! ;Alabe usted ahora la civilizacién! Ha-
bleme usted de la justicia con que esa mujer pue-
de impunemente atropellar en la calle 4 dos perso-
nas honradas,
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—:Conoce usted 4 la que va en ese carruaje?

—iQue si la conozco! Ciertamente que la conoz-
col Y quién no la conoce?

—:Como se llama? Donde vive?

—No lo sé; pero es mujer de un opulento usure-
ro que engorda con la sangre de los pobres.

Conoci que Angustias iba 4 caer en uno de sus
accesos, y la invité 4 comer, proponiéndome pasar
con ella el resto del dia, para distraerla. Al entrar
con ella en casa, recibi una esquela que mi espo-
so me habia dirigido desde su oficina, apresurando-
se 4 participarme que el Congreso acababa de con-
ceder 4 mi madre—que seguia residiendo en Cor-
doba, desde que enviud6é —una pensién como recom-
pensa por los buenos servicios que mi padre habia
prestado 4 la nacién. En el primer impulso de mi
alegria, presenté la esquela 4 Angustias para que
participara del placer que yo experimentaba. Mien-
tras la estuvo leyendo, sus facciones se contrajeron,
sus ojos centellearon, el semblante se le puso ver-
doso; y cuando hubo concluido, se levanté con ira
mal reprimida, tir6 el papel sobre el velador, y me
dijo:

—iAh, seiora!l Usted, que 4 mi mama y 4 mi
nos llama amigas, ha obtenido secretamente esa pen-
sién para su madre, sabiendo que la mia la mere-
ce mds. Semejante reserva ha sido una traicidn,
seioral
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—Cien veces me ha dicho usted que su mama
no tiene derecho 4 solicitar pensidn.

—Y si le he dicho a usted eso por modestia?
Vamos, veo que es usted como todo el mundo, y
me voy de su casa para no volver jamds 4 entrar
en ella.

Marchése en seguida, y no la volvi 4 ver. Aque-
{la dltima escena acabd de abrirme los ojos, pues
yo me figuraba que Angustias era hipocondriaca, y
me habia equivocado—ella era envidiosa. Ocho dias
después, su madre y ella se mudaron & otra casa;
y 4 los tres meses, supe que Angustias se habia
muerto.

Entre las enfermedades cronicas del alma, la envi-
dia es aquella que mas obstruye los manantiales de
la vida moral, aquella que mds compromete la paz
y la ventura que el ser humano puede gozar. Es
el cancer mds devorador del corazdn, porque llega
4 destruir los gérmenes de todas las virtudes. Es
uno de los profundos y angustiosos padecimientos
morales que reconcentran la sangre en los drganos
interiores, y de aqui la penosa opresién, los suspi-
ros entrecortados, las palpitaciones violentas y, en
muchos casos, las aneurismas mortales.
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Por eso la envidia ha sido representada bajo la
forma de un espectro femenino, cefiida de culebras
la cabeza, los ojos fieros y hundidos, livido el color,
una flaqueza horrible, las manos empuiiando serpien-
tes y una de estas mordiéndole el seno. Los grie-
gos atribuian a4 la envidia el ser guia de la calum-
nia, y asi la pinté Apeles. Los romanos la com-
paraban a la anguila, porque creian que este pez
tiene envidia 4 los demds. Pintola Rubens, bajo la
figura de una ‘nujer muy flaca y de palidez extre-
mada. Poussin ha pintado este monstruo en acti-
tud de morderse un brazo y sacudir las serpientes.
que le rodean la cabeza.

Si el envidioso quisiera reflexionar, no tardaria en
reconocer que las ventajas del rango, de la fortuna,
del lujo, y aun los privilegios del ingenio, del ta-
lento y de la hermosura, no son siempre elementos
de la felicidad, sino que d veces suelen ser causa
de disgustos, pesadumbres y tribulaciones. Enton-
ces envidiaria menos a los poseedores de esas ven-
tajas y privilegios, y no perseguiria con tanta am-
bicion las peligrosas ilusiones que le hacen abando-
nar las mds consoladoras realidades. La benevolen-
cia, la caridad y todas las virtudes que pueden ger-
minar en el corazén humano suponen aquellas di-
ferencias y tienen por objeto dulcificar y compensar
las desigualdades que forman el cuadro de la vida.
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Necesario es comprender que si Dios ha consa-
grado el principio de la desigualdad entre las cria-
turas humanas, no ha derogado su invariable ley de
sublime equidad; y que la verdadera felicidad, que
suele estar muy distante de nuestras ilusiones, se
ofrece 4 quien la puede distinguir y se da 4 quien
sabe adquirirla. Si el Creador no ha hecho ningu-
na cosa inutil, habra siempre ricos y pobres, fuer-
tes y débiles, felicidad y desgracia, para que la ca-
ridad y la benevolencia no nos hayan sido dadas
sin objeto.



PSR PI0 o)
3-.-_"@”

LLOS CASAMIENTOS INTEMPESTIVOS.

En el actual estado de nuestra civilizacion, el ac-
to mds serio de la vida, el matrimonio, suele efec-
tuarse con tanta imprevision y ligereza como ex-
clusiva atencion 4 los intereses materiales; se atien-
de preferentemente 4 las posiciones aseguradas para
garantizar la existencia fisica, y casi se dan al olvi-
do otras circunstancias no menos importantes; mas
claro: se casan los cuerpos y las fortunas, mads que
los corazones y las inteligencias. En un acto tan
esencialmente fundamental del bienestar, felicidad y
porvenir del individuo, de la familia y de la socie-
dad, debieran armonizarse—por el mejor modo po-
sible, el mayor cuidado yla prudencia mds reflexiva
——estas dos importantes condiciones que los enla-
ces humanos deben llenar: la zuclinacién y la conve-
niencia.
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El cédigo civil que nos rige prevé los peligros
de los casamientos prematuros, y fija en catorce afios
para el hombre y en doce para la mujer la edad
minima en que el matrimonio puede efectuarse. Es-
tas edades, determinadas en consideracién al orden
natural, que no aconseja seiialar otras menores, es-
tin lejos de ser suficientes en algunos casos bajo
el punto de vista fisioldgico; pero el mismo cddigo
dispone también que hasta la mayor edad no se con-
traiga matrimonio sin el consentimiento paterno.

Sobre los padres pesa, pues, toda la responsabi-
lidad moral, cuando, deslumbrados por los presti-
gios de la fortuna, incurren en la culpable impruden-
cia de exponer 4 sus hijos d los peligros de los en-
laces inconvenientes.

En el marido demasiado joven, la inconstancia
y movilidad de los sentimientos, de las ideas y de
los gustos; la falta de madurez de los juicios y de las
reflexiones; la incapacidad para los negocios, admi-
nistracion de bienes, etc., ocasionan inevitablemente
perturbaciones en la vida conyugal, desorden enla
fortuna, irregularidades en la conducta; todo esto sin
mencionar otras consecuencias mas graves que son
ficiles de adivinar. En la esposa demasiado joven,
los resultados no son menos deplorables: su debi-
lidad y el incompleto desarrollo de su constitucién

ponen en peligro la existencia de la madre, 6 son
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por lo menos perjudiciales a la salud de la prole,
sin contar las tristes consecuencias de la falta de
experiencia para el gobierno doméstico, la educa-
cién de los hijos, etc. Esas fatales condiciones han
ocasionado calamidades y luto @ no pocas familias,
cuyos funestos ejemplos deberian servir de saluda-
ble ensefianza.

Los resultados no son menos deplorables, si entre
los afios de la esposa y los del esposo hay una gran
desproporcién. Como cada edad tiene sus placeres,
su espiritu y sus costumbres, resulta que cuando un
joven y una vieja, 6 unviejo y una joven, cometen el
lastimoso contrasentido de unir sus destinos, pueden
de antemano estar seguros de que veradn casi todas las
cosas de la vida desde un punto de vista diferente;
que los gustos y los hdbitos de uno de los cényu-
ges seran antipdticos y molestos para e! otro, y
que, 'con la mayor frecuencia, desacordes en sus de-
signios, no se entenderdn mejor en sus acciones.
i3z El joven que se casa con una mujer demasiado
entrada en afios, no suele tener otro movil que el
aliciente de la riqueza; y cuando efectiia su penoso
sacrificio, ha formado su proyecto de resarcirse de



POLITICA DOMESTICA 131

las importunidades, exigencias y rarezas de su aifio-
sa mitad, con el lujo de casa, mesa, trenes y caba-
llos, con el trato de numerosos amigos y con las
‘demds cosas de tan gran vida; para él su nuevo es-
tado es un modo de vivir alegremente, pero su de-
silusionada compaifera ;qué experimentara luego?. . .
iPesares, aislamiento, abandono!. ... Porque entén-
-ces no hay familia para consolarse: menoscabados
sus intereses y descontenta, se encuentra sola, sin
hijos, cuyo amor la indemnice del que tan extra-
flamente creyo inspirar: feliz todavia esta victima
de sulamentable error, si la disipacion de los bienes
y una ruina completa no afiaden a tantas pesadum-
bres la miseria.

La joven que acepta por marido un anciano en
alta posicién social, rara vezla impulsa 4 ello otro
movil que no sea la ambicidn apasionada de una
gran fortuna. «£/ afecto no existe, pero vendrd» —
dicen con cierto aire de seguridad la familia de la
nina y aun el presunto marido. No se equivocan:
el afecto nace, se desarrolla, crece: el corazén de
la mujer estd esencialmente organizado para espar-
cir en derredor suyo el perfume del puro y suave
sentimiento que constituye su atmdsfera; pero con-
sideremos lo que desgraciadamente sucede, por regla
general con pocas excepciones.

Rodeada de los atractivos del mundo y lanzada



132 POLITICA DOMESTICA

sin experiencia en una via de ilusiones y de peli-
grosa libertad, la joven esposa encuentra 4 cada
paso pérfidas asechanzas y funestas sugestiones: la
simpatia de unas personas, la maldad de otras y la
envidia de las mds parecen entenderse y coligarse
contra ella. Supongamos que su cardcter, su inte-
ligencia y las buenas ensefianzas que haya recibido-
le den fuerzas para evitar consecuencias faciles de
prever, y que no labre la ruina de su casa con las
locas prodigalidides del lujo y la vanidad; pero.
stendrd el mismo imperio sobre los impulsos y
necesidades de su corazén? Antes el amor de la
familia con sus puros y suaves reflejos habia dado
suficiente luz a esa alma candorosa; ahora un vago
delirio se apodera de ella, reveldndole un sentimien-
to indefinible, y en su crédula inexperiencia quiere
armonizarlo con la estimacién que ya profesa 4 tan
generoso marido; pero luego reconoce que sélo un
amor filial es capaz de ofrecerse en pago de atencion
y solicitud verdaderamente paternales. Entonces
una lucha terrible y constante se produce en esa
joven desgraciada.

La religién, la virtud y la conciencia comprimen,,
en lo mds recéndito de tan atormentado corazon,
un sentimiento que no puede ceder desde luego;
una tristeza profunda, cuya verdadera causa nadie
puede sospechar, ni aun viendo & quien la experi-
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menta, marchitala flor de la juventud, agota los ma-
nantiales de la felicidad, consume la salud, des-
truye la vida. No son achaques de la influencia
de lo fisico sobre lo moral, porque la influencia
de lo moral sobre lo fisico es entdénces la tnica
culpable. Pronto habria que lamentar un aconteci-
miento mé&s funesto, si el amor maternal, tan su-
blime y poderoso, no viene con su calurosa actividad
d reanimar los ultimos fuegos que parecen extin-
guirse en esa alma, y con su encanto a sostenerla
en el inmenso vacio de otro sentimiento 4 que nada
puede satisfacer.

A las personas 4 quienes estos bosquejos pare-
cteran pinturas de capricho, les recomendariamos
que observasen; pronto encontrarfan cuadros domés-
ticos que ofrecen provechosa ensefianza indirecta.
Indicariamos mds tristes resultados de los casamien-
tos intempestivos, si serias consideraciones no nos
detuvieran. .

La elecciéon de marido es harto grave, para que
la mujer 4 quien concierne pueda quedar dispensada
de que sus padres 6 consejeros superiores le den las
instrucciones que para decidirla deben ilustrar su
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entendimiento. Asunto es este de una gran res-
ponsabilidad moral para los padres de familia, que
tienen la obligacién de obrar con la conciencia y el
desinterés del mds tierno y delicado afecto. Cierto
es que las circunstancias dominan alguna vez la vo-
luntad, y quitan hasta cierto punto lalibertad de ele-
gir, y que los padres no son siempre duefios de
decidir acerca de la suerte de sus hijos; pero cuan-
do la posicién de la familia permite esperar, y no
aceptar sino . quien reune las cualidades apeteci-
bles, la predileccién debe fundarse en el mas perfec-
to acuerdo posible de los gustos y las costumbres,
que es casi siempre la condicién primordial de los
matrimonios felices.

El padre y la madre deben hablar a la razén y al
corazén de sus hijos, enseiidndoles 4 considerar el
matrimonio como el acto mds serio de la vida, y
dandoles a conocer algunas de las dificultades que
en €l se encuentran.
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LA MUJER OSTENTADORA DE SU VIRTUD

I.as mejores cualidades personales se hacen de-
sagradables, cuando quien las posée quiere imponer-
las 4 la consideracién ajena, aprovechandose de toda
circunstancia para procurarse aprobacién y aplauso.
Nada nos choca tanto, interiormente, como esa espe-
cie de violencia moral que cualquier persona orgullo-
sa de su virtud pretende hacer 4 nuestra admiracion.
No sin cierta reserva solemos reconocer una preten-
dida superioridad de caracter, siéndonos indispensa-
ble la fuerza de la evidencia para que demos com-
‘pleto asentimiento a los elogios que alguien hace de
sus propios méritos.

Ese orgullo, que en alto grado existe en la socie-
dad, manifiéstase también en la familia. Hay mujer
que, queriendo imponer la conviccion de su superio-



136 POLITICA DOMESTICA

ridad 4 los que la rodean, se extralimita y produce,
por torpeza de su vanidad, un efecto muy diferen-
te del que se propone obtener: en semejante caso
no es posible que el marido esté muy dispuesto a
entusiasmarse por las cualidades de su mujer. Y
si esta disposicién se encuentra en el espiritu de
algin optimista, no sera la dominante; pues el ha-
bito de observar muy de cerca a una persona con
sus caprichos y rarezas, con sus debilidades y de-
fectos, no predizpone 4 formar ilusiones; porlo mis-
mo es también harto dificil, en tal caso, hacer justi-
cia 4 las cualidades mds indisputables de cualquier
persona con quien se vive. Algunas virtudes no
pueden revelarse sino en ocasiones raras, mientras
que los defectos se manifiestan frecuentemente, y
jamds carecen de circunstancias para ofrecerse aun
a las miradas mds vagas. El marido estd, pues, en
la mejor situacién para conocer los defectos del
cardcter de su mujer, y para no hacerse por su
cuenta, bajo este respecto, ni aun la ilusion mds
aceptable.

Con esta disposicién de espiritu ;querra un marido
oir incesantemente 4 su mujer el elogio de sus cuali-
dadest ;La dejard en toda ocasién vanagloriarse de
su paciencia, de su amor por la justicia, de su pru-
dencia, y, sobre todo, de su abnegacién? La abnega-
cién es, en efecto, la virtud de que mds gala se hace;
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muchas personas tienen la mania de afirmar que la
poséen, especialmente si son egoistas; es un manto
de purpura que el egoismo quiere echar sobre los
defectos de la vida demasiado personal. En cual-
quier ocasion en que una mujer orgullosa de su virtud
s0lo piensa en si misma, alaba con elocuencia que
parece llena de fe los milagros de su propia abnega-
cidn. «No me contento con meditar sobre la gra-
vedad de mis obligaciones, sino que todo lo sé hacer
para cumplirlas; sé imponerme sacrificios y privacio-
nes por hacer felices 4 los séres queridos que el
Cielo me ha confiado; comprendo la grandeza de
mi misién y nunca retrocedo ante los rigurosos de-
beres que me impone.» Esto dice ella para si en
sus meditaciones, lo cual es bastante para que se lle-
ne de ilusiones, para que se crea una santa, com-
parable con los madrtires, y para que desprecie so-
beranamente al género humano, 4 este pobre género
humano que tiene la desgracia de no ser como
ella.

Sin embargo, cuanto menos conforma sus accio-
nes con semejante programa, y menos observa las
bellas mdximas de que hace gala, mas irritacién
inspira; pues pocas cosas causan mds enojo que la
vanidad pretensiosa, ciega y egoista. Mientras alar-
déa de sus cualidades, como cuando un pavo real
muestra sus plumas tornasoladas, la oposicion—to-



138 POLITICA DOMESTICA

do gobierno tiene oposicion—hace con pérfida sa-
gacidad el inventario de los defectos, de las debi-
lidades y de los cdlculos mal disimulados de tan
vanidosa mujer, y compara con el lisonjero retrato
pintado por ésta, una fotografia cruel por su seme-
janza con la realidad. Contemple ahora esa des-
graciada ostentadora de sus cualidades el resultado
mds evidente de sus exageraciones: ella ha inspi-
rado un descontento que aprovechard cualquier
ocasién para estiillar; se ha conducido como una per-
sona falsa ¢ imbécil. y—lo que es casi irreparable
en la situacién de ella —ha comprometido su influen-

cia con respecto 4 su marido.

iCudn cara paga tu marido, oh mujer vanidosa,
la virtud que mds ostentas! Porque eres esposa
fiel te crees con derecho 4 tener una infinidad de
caprichos, y abrigas las mds intolerables manias
bajo el escudo de tu fidelidad. No parece sino que
te empefias en que tu esposo sufra, mal y de mala
manera, los inconvenientes de la vida doméstica.
Estds toda erizada de espinas para él, que solo debe
esperar desdenes y palabras mordaces de tu inso-
portable genio, y pareces interesada en que goce
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continuamente de la trabajosa gloria de ser el afor-
tunado esposo de una mujer virtuosa. El pobre
hombre indaga en el fondo de su conciencia la causa
de tan continuas borrascas, mide sus palabras, cal-
cula sus ademanes, interroga tus miradas, estudia
tus gustos y consulta 4 tus amigas, 4 fin de saber
cémo ha de conducirse para recibir una no tan terri-
ble acogida.

Encuéntrasele continuamente inquieto, dirigiendo
miradas a un horizonte que se le presenta siempre,
jay!, cubierto de nubes amenazadoras. Algunas
veces su candidez y su buena fé le llevan hasta figu-
rarse que una mujer virtuosa no puede menos de
ser inaccesible, y que la suya debe tener necesaria-
mente ruda corteza como el castafio, que oculta su
fruto bajo cdscara espinosa; supone que asi es el
exterior de la virtud, y cree que lo bueno cuesta
siempre mucho.

Pero si por desgracia no es tan candido tu espo-
so, sabes lo que dird? Pues dird —cuantas veces en-
cuentre ocasion—que una virtud que sdlo sirve para
agriar el cardcter y hacerlo insoportable, no es pre-
cisamente la que nos recomienda el Evangelio. Te
comparara con el divino ideal revelado por Jesus, y
esta comparaciéon no le conducird 4 mirar con es-
timacion tus cualidades. Su imaginacién podrd ir
mds léjos ain por esta via: contemplaraad otras mu-
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jeres, y cuando las vea pacientes, benévolas y gracio-
sas en su familia y en su trato social, considerara
que tu virtud no es sino una ilusidén deplorable, pues-
to que no eres capaz ni aun de los sacrificios mas co-
munes, sin los cuales la vida doméstica no es otra
cosa que un infierno anticipado. Veamos en se-
guida qué impresion produces en las personas con
quienes estds en relaciones menos intimas.

Ordinariamente la mujer ostentadora de su virtud
se considera autorizada para trabajar en la reforma
del género humano, por medio de la maledicencia.
Como cree hacer sacrificios que le parecen prodigios
de heroismo, se atribuye, en razén de sus méritos
eminentes, el derecho de tomarse las mayores li-
bertades: de aqui los excesos de rigor, la intoleran-
cia, los juicios temerarios, ia malevolencia; en una
palabra, la excitacién de las malas pasiones que pre-
tenden conciliarse con las prdcticas de la vida cris-
tiana. No es nuevo este cardcter, pues fué el de
aquellos fariseos, 4 quienes tantas veces amonesté
Jests, especie de personas que parece inmortal has-
ta en el seno de la religién que las condena. El fa-
riseismo representa una tendencia de la naturaleza
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humana, que lucha contra el espiritu de admirable
bondad que el Divino Maestro ha ensenado, tanto
con su ejemplo como con su palabra. Ninguna
persona sinceramente cristiana ostenta virtudes, ni
juzga conciencias, ni cita vidas ante el mas desapiada-
do de los tribunales.

En la sociedad, lo mismo que en el seno de la
familia, nada tan indiscreto como el fastuoso aparato
de virtudes herdicas, desmentidas en cada instante
por una manera de obrar vulgar y egoista. Conti-
nuamente en contradiccién con las propias maxi-
mas, se procede como los gobernantes que hablan
sin cesar de economias y disipan por mil modos los
tesoros de la patria; que hablan de libertades publi-
cas, y adoptan procedimientos arbitrarios. Es me-
nester no dar el espectdculo de semejantes inconse-
cuencias, si se quiere que en la frente de la autoridad
se conserve la aureola que debe coronarla. Hacer el
bien sin vanidad y con la buena y natural sencillez
que el corazén debe mostrar siempre, no es la
mejor manera de inspirar 4 los demds la conviccidn
de que se obra en favor de ellos y de que el pensa-
miento de hacerlos felices es el pensamiento domi-
nante? Las obras son mucho mds persuasivas que
las palabras; la vanidad es casi siempre indicio de
un alma que siente su impotencia para el bien, y
que quiere disimularla 4 sus propios ojos y 4 otros,
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por medio de artificios que sélo ilusionan d quien los:
inventa.

La modestia es mas razonable y mas cristiana. Enr
vez de gloriarse de los maravillosos resultados que
obtiene, reconoce sobre todo el bien que no le ha
sido posible realizar, y siempre se muestra dispuesta.
4 lanzarse con nuevo fervor, en la via de la acti-
vidad, de la paciencia y de la abnegaciéon. Po-
seida de este espiritu, no se adormece después de
conseguir cual juier buen éxito, sino que trabaja
diariamente para asegurar la suerte futura de la fa-
milia, cumpliendo al mismo tiempo con celo infati-
gable todos sus demds deberes.

El puesto que ocupamos en el inmenso universo-
es tan modesto, y nuestra vida tan fragil y tan
corta; nuestras imperfecciones son tan visibles, y
nuestros esfuerzos para mejorar nuestro caracter tam
débiles, que es menester estar poseido de una gran-
disima insensatez para considerarse como objeto dig-
no de laadmiracién del género humano. La expe-
riencia y la reflexion que nos conducen al conoci-
miento de nuestros defectos, pueden preservarnos.
de semejante pretensiéon. Cuanto mds nos conoz-
camos 4 nosotros mismos, menos dispuestos estare-
mos a considerarnos como séres privilegiados, y
mejor ocuparemos, con apacible resignacion, ek
lugar que el Cielo nos asigna en este mundo.




LA MUJER DOMINANTE

La propensiéon 4 dominar es la mds sutil de las
pasiones, y la ultima que muere en el corazén huma-
no; es un Proteo que sabe tomar todas las aparien-
cias, especialmente las del desprendimiento y las de
la abnegaciéon. Hallanse en todas partes corazones
capaces de sacrificios admirables, almas en las cuales
parece que el dolor no penetra, espiritus que nunca
se aterran, que sabrdn resistir las amenazas de la
tirania; pero, ;dénde encontrar un cardcter bastante
elevado y firme para no dejarse seducir por los
atractivos de la dominacién que le sea posible ejer-
citar?

En los hombres, la pasién del dominio parece
querer abrazar lo infinito; cada conquista requiere
otra conquista: el mundo obedecié a Alejandro, y
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el hijo de Filipo consideré pequeiio el orbe para
satisfacer la inmensidad de sus deseos. En las mu-
jeres, esta pasion no necesita salir de la modesta
esfera de la vida doméstica; pues dedicadas a la
familia por un instinto irresistible, encierran sus
vehementes pasiones en este reducido circulo. Es-
trechada, por decirlo asi, en tan limitado espacio,
la propensién 4 dominar se concentra; y no pu-
diendo extenderse 4 una multitud de objetos, co-
mo la extiend:n los hombres, ‘comprime con obs-
tinacion formidable todo cuanto cae bajo su accién
directa. Hay mujeres que en el hogar doméstico
fundan un imperio y necesitan conquistarlo, luego
dominarlo y después defenderlo contra los enemi-
gos interiores y los exteriores. Algunas de ellas,
en esa lucha continua, muestran tener todas las
buenas y las malas cualidades de los hombres de
estado, su actividad infatigable, su firmeza inven-
cible, su paciencia herdica; mas también el odioso
egoismo que sabe sacrificarlo todo por perpetuar su
dominacion ; y con este fin, |qué reflexiones tan
serias, qué combinaciones tan hdbiles, qué artifi-
cios tan ingeniosos!

Y hay mujeres gazmofias que de la tentacién
de dominar quieren librarse por sus frecuentes pe-
nitencias, por su largueza en las limosnas, por sus
oraciones; mas apénas vuelven 4 encontrar cual-
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quier resistencia en el hogar doméstico, la dulzura se
acibara, los buenos propdsitos quedan dados al ol-
vido, desaparece la sencillez de la paloma, la oveja
se convierte en leona. Nada rebaja tanto la dig-
nidad del cardcter moral, como esas subitas y tris-
tes metamorfosis descubridoras del egoismo oculto
por virtudes que quiza se reputan cristianas.

En el hogar doméstico, la actividad del corazén
humano suele desenvolverse con un ardor que aun
las miradas del vulgo perciben; suceden dramas sor-
prendentes, peripecias inesperadas, caidas repentinas,
y vése alguna vez desaparecer dominaciones indis-
putables, que por espacio de mucho tiempo parecian
despreciar la movilidad de los sucesos. Como acon-
tece 4 ciertos hombres de estado, algunas mujeres
ven derrocada en un dia su dominacién, por casua-
lidad no siempre fdcil de explicar; pero la casualidad
no es mas que una palabra vacia de sentido, y cuando
cae un poder es 4 consecuencia de alguna falta,
de alguna imprudencia 6 de alguna violacién de las
imperiosas leyes que rigen la naturaleza humana.
Por cierto y por verdad, que algo de lo que sucede
en los estados se observa también en la familia,
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porque el hombre se manifiesta andlogamente en to-
das partes, lo mismo en las cabafias que en los pala-
cios; y si la historia presenta tantos enigmas, es por-
que se ha querido explicarla demasiado por teorias
magnificas, y no bastante por el desenvolvimiento de
las pasiones humanas.

<Por qué razén el dominio femenino aparentemente
consolidado en el hogar doméstico se ve d menudo
derrocado? Porque la propension 4 dominar suele
encontrarse ant. otro espiritu no menos ardiente—
el espiritu de independencia. En tanto que un ma-
rido considera sinceros los consejos que se le dan
y contempla como inspirada por afectuosa solicitud
la influencia que se ejerce sobre él, consiente con
gusto que su mujer tenga un dominio que parece
provechoso para los intereses de la familia; pero,
desgraciadamente, todo cardcter dominante es va-
nidoso y egoista; no sélo ambiciona las realidades
del poder, sino también sus mas brillantes exteriori-
dades; y las mujeres poseidas de tan deplorable am-
bicién no se contentan con gobernar su casa: nece-
sitan supeditar al jefe de la tamilia. Entonces el
hombre que parecia dominado siente renacer su
espiritu de independencia, exagera su esclavitud,
busca razones para rebelarse, y después de haber
representado el papel de siervo, ambiciona repre-
sentar el de tirano.
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Asi se producen esas tristes reacciones envenena-
doras de la vida de tantas mujeres que sufren el
-castigo consiguiente d un egoismo secreto que, mds
tarde 6 mds temprano, deja adivinar sus cdlculos y
su hipocresfa; pues con el habito de conseguir éxi-
tos halagiiefios se adormece la vigilancia, se disi-
mula cada vez menos la intencién, y el resultado
es que se despierta la duda en almas crédulas y
confiadas, y se pierde, por una serie de im-
-prudencias, todo cuanto se ha conquistado 4 fuerza
-de astucia, cdlculo y paciencia.

Debe darse 4 la influencia y 4 la accidén de la
mujer en la familia la parte mds amplia y cumpli-
da, con tal que jamas escuche las sugestiones de
una personalidad égoista siempre dispuesta a4 mani-
festarse y a invadir todo lo que con ella se rela-
ciona.

Preciso es reconocer que el caracter y el saber
no tienen sexo. No hay maridos completamente
incapaces de ejercer direccion moral y aun de ad-
ministrar los intereses materiales de la familia? En
semejante caso ideberd la mujer, por espiritu de mo-
destia y por antipatia hacia todo lo que parezca
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dominio, abandonar al azar los asuntos domésticos?
Obrar asi :serfa comprender racionalmente la hu-
mildad cristiana? (No serd mds bien pereza y
apatia esa abstencidn 4 que algunas mujeres se
reducen, so pretexto de circunspecciéon 6 comedi-
miento?> Nadie debe extrafiar que una mujer supla
la incapacidad notoria de su marido, ni que tome el
timén de los asuntos domésticos, cuando sélo las
manos de ella pueden tenerlo con el vigor necesario.
Nada ofrece tar gran idea de la mujer, en la plenitud
de las creencias morales, como una madre capaz de
llevar con noble y animosa voluntad las cargas de
la familia, prever todas las necesidades, hacer frente
a todas las dificultades y ser para su marido, como
para sus hijos, una infatigable y vigilante provi-
dencia. En verdad que no es raro encontrar ca-
racteres tan elevados, y, lo que es mds singular, en
un mismo corazén, esa energia varonil y esa mo-
destia graciosa, que serdn siempre el mds hermoso
adorno de la mujer que comprende la grandeza,
sencilla y sin fausto, de su misidn.

Toda mujer dotada de juicio recto, caracter fir-
me y corazén generoso, debe ser en su familia la
fuerza de los débiles, el consuelo de los que sufren,
la luz de los ciegos, la paciencia de los que soportan
con dificultad las penalidades de la vida. En vez de
emplear sus privilegiadas facultades en el triunfo de
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su egoismo, trabajando por dominar 4 los que la ro-
dean, debe consagrarse a dulcificar los sufrimientos
inseparables de la existencia, y 4 suplir bondadosa-
mente toda falta de inteligencia 6 de voluntad. Y
como nadie debe envanecerse de los dones que ha
recibido de la naturaleza, toda madre verdaderamen-
te digna, en vez de querer dominar 4 su familia,
procurard dar prestigio 4 su esposo y d sus hijos, y
disimular las deficiencias intelectuales y las impet-
fecciones de cardcter moral que veaen ellos. Asi se
hard zoda de todos, 4 fin de afirmarlos en el buen
uso de la razén yen la intimidad de un afecto mu-
tuo.

Semejante influencia de la madre de familia, en
vez de ser penosa parael marido y los hijos, sera
necesariamente bendecida por todos, y no tendrd
que temer las reacciones que derrocan 4 los pode-
res egoistas. La autoridad que no se hace sentir
sino por beneficios, es la unica que puede prome-
terse conquistar corazones, dirigir inteligencias y
gobernar voluntades. Segun la idea cristiana, el
poder es un ministerio, es decir, un servicio, y no
un medio puesto en manos de las personas que ejer-
cen autoridad, para que se eleven orgullosamente
sobre las demds, sometiéndolas 4 los caprichos
que la imaginacién desenfrenada puede engendrar.
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LA MUJER IRACUNDA

iInfeliz el hombre obligado 4 pasar su vida con
una mujer de mal genio! Sin duda que mds vale
habitar en un desierto—como dice un proverbio—
que con una mujer iracunda.

La mujer de cardcter agrio es regafiona y quime-
rista; por cualquier cosa se irrita, y sufre largos acce-
sos de mal humor. Vésela siempre dspera y cefiuda;
nunca hace tanta gala de sus groserias, como cuando
su marido recibe 4 sus amigos; y se veria descon-
solada, si 4 fuerza de maneras descorteses no con-
siguiera obligarles d no volver 4 la casa. Posee en
alto grado el prurito de contrariar: si ve reir, toma
el aspecto mds triste y severo; si nota enfado, se po-
ne 4 cantar; si oye decir que una cosa es buena
sostiene que es mala, é insiste en ello con obsti-



POLITICA DOMESTICA 151

nacion invencible; si se le habla de personas, dice
mal de las que han sido elogiadas y elogia 4 las
que han merecido vituperio; hdgase lo que se haga y
digase lo que se quiera, preciso le es contradecir. Las
palabras que mads frecuentemente pronuncia, son:
«Al contrario», «Eso no es cierto.» Asi se pone
siempre en contradiccién con todo el mundo, no por
restablecer la verdad, sino por espiritu de oposicidn,
por pura maldad y con el propdsito de disgustar a
los demds. ,

Lo mds singular de la mujer iracunda es que hace
victimas de su mal genio precisamente d las personas
4 quienes debe profesar mds carifio: 4 sus padres
y 4 sus hermanos, cuando soltera; después 4 su
marido y 4 sus hijos: pareceria no tener corazdn,
si no lo revelase su malicia. Las bestias salvajes
tienen el instinto de no hacer dafio en sus cuevas
6 madrigueras, 4 fin de poder habitarlas con tran-
quilidad; la mujer de mal caricter es mds torpe que
esos animales, porque en su propia casa procura
tener victimas. Sise le hace resistencia, cae en un
acceso de furor y profiere las invectivas mds inno-
‘bles; se dejaria ir hasta el ultimo extremo, si se cre-
yera bastante fuerte para triunfar; pero el temor de
las represalias la contiene en ciertos limites, y si se
le sigue haciendo resistencia, emplea un medio mas
decisivo-—un ataque de nervios. Este recurso, pri-
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meramente simulado y mds 6 menos gesticulado, no
es peligroso; pero si le da buen resultado, lo em-
plea en otras ocasiones, y el ataque, de finjido que
era, pasa 4 ser mds y mas verdadero, 4 medida que
los nervios se habituan d las contracciones violen-
tas, y después viene la epilepsia acompafada de la
imbecilidad. Ningin médico experto negara que
esto es verdad.

La mujer amable tiene frecuentemente la sonrisa
en los labios: 11 serenidad de las facciones y la jovia-
lidad son losreflejos de un buen corazén;el semblante
desabrido y cefiudo es feo aun en la mujer mas linda:
nada afea tanto como la maldad. La mujer iracun-
dalabra su desgracia y la de su familia. Tan odiosa
pasion es una verdadera enfermedad moral, origina-
da por una educacién defectuosa ;Qué es necesario
para curarla? Una firmeza fria y benévola del ma-
rido.

Un padre viudo tuvo que decir 4 su hija mayor:
«Juanita: la ira sdlo sirve para dafio de la persona
que la siente y de la que es objeto de esa funesta
pasién, porque cuanto con ella se dice 6 se hace es
tan malo que echa 4 perder aun el bien, vicidndolo
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en su aplicacion. Oyeme, hija mia: la célera pro-
cede del amor propio desordenado, pero las perso-
nas humildes de corazén son amables y pacificas.
El Divino Maestro nos ha dicho: Aprended de i,
que soy dulce y humilde; y juntas van siempre la
humildad y la dulzura. ;Cosa extrafia! otras pasio-
nes no nos causan arrepentimiento, sino por el mal
que con ellas hacemos; la célera nos causa remor-
dimiento hasta de lo bueno: asi es que tenemos
que acusarnos, ante Dios, del deber que hemos
cumplido, del servicio que hemos hecho, con arre-
batos de ira».—Y el buen padre aiadié: «Mi que-
rida hija, algin dia serds madre; pues bien, guar
date, por Dios, de esa pasion, de esa extrema vi-
vacidad que produce contra la naturaleza de los
nifios el efecto que un viento tempestuoso contra
las plantas: el huracdn rompe los arbustos, no los
endereza: la lluvia mansa, y no el torrente de la
tempestad. es lo que fertiliza la tierra. Jamds ben-
dice el Sefior la obra de la célera, siendo El todo
caridad y dulzura, todo amor y humildad. En fin,
Juanita mia, acepta con buen propdsito, y no ol-
vides nunca, el consejo que te doy; procura se-
guirlo con tus pobres hermanitos, para quienes Dios
quiere que sirvas de madre.»

Juana reconocia la verdad de estas observacio-
nes, pero la viveza de su genio atropellaba fre-
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cuentemente 4 la razdn; la autoridad que sobre sus
hermanos se le habia conferido, era nuevo .estimule
para tan irascible cardcter: enfaddbase tanto mds,
cuanto mayor obligacién tenia de corregirlos. jHay
en las terquedades de los nifios tantos motivos de
enfado para las personas que no saben educar!
Algunas veces dejabase llevar de su impaciencia
hasta el extremo de enfurecerse contra sus her-
manos.

Un dia, erojada por cierta obstinacién capri-
chosa de una hermana suya, le tird lo que mds 4
mano encontro—un pomo de cristal; pero con tino
tan desgraciado, que la criatura recibié un fuerte
golpe en la frente, y cayd desvanecida, arrojando
sangre por la herida que se le produjo sobre la ceja
izquierda. A la vista de aquella sangre y de la
pobre nifia tendida en el suelo y palida como un
cadaver, un terror pdnico se apoderé de Juana:
pusose como loca, y sin saber lo que hacia, sin
socorrer 4 su hermana, corrié de uno a otro lado,
llamando a los criados. Acudieron todos, socor-
rieron 4 la victima, que pronto volvié en si, y
vieron que la herida era leve; pero en cambio la
que Juana sufrié en su corazén fué terrible, y
muchas horas pasaron antes que la arrepentida
agresora comenzara 4 recobrar la tranquilidad de
su espiritu, profundamente conmovido. [Qué lec-
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cién! jCémo se grab6é en la memoria de Juana
aquella doliente mirada que su hermanita le dirigio
cuando volvié en si, y aquel rostro cadavérico! En-
tonces comprendid bien el peligro 4 que la exponia
su mal genio, y se propuso emplear toda su ener-
gia para dominarse.

Pocas horas después de la tristisima escena, llego
el padre, y aunque supo en seguida lo ocurrido, no
pareci6 enojarse; reprendié 4 la rapaza por la deso-
bediencia que motivara el enojo de Juana, y cuando
pudo hablar solo con esta, le dijo: «Pero, hija,
no parece sino que te has propuesto corregir a tus
hermanos, matdandolos! Cierto que el medio es se-
guro, aunque asaz violento. jAh, qué pronto ol-
vidaste mi consejo! La ira, entiéndelo bien, co-
mete siempre torpezas y casi nunca puede repararlas.
Para gobernar 4 los nifios, es necesario tener fir-
meza, no dureza ni crueldad; pues en esta tarea hay
que temer dos males opuestos: la demasiada seve-
ridad y la excesiva flojedad — defectos que casi
siempre se dan la mano.

«En efecto, he notado—y tt puedes observarlo
en algunos de nuestros convecinos --que los padres
que mads se airan contra sus hijos, y mds duramente
los tratan 4 veces, y los injurian y los maldicen, son
—pasado cada acceso de su célera—indulgentes,
tolerantes, débiles hasta el mds reprensible abando-
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no. Se enfadan casi siempre por lo que no lo
merece, se encolerizan, gritan como energimenos,
golpean a sus hijos, y hasta parece que los aniqui-
larian, si pudieran; pues bien, después de tales es-
candalos, esos mismos padres, como si quisieran
hacerse perdonar por sus hijos, los miman y los
contemplan, sosteniendo en ellos los mismos defec-
tos que dieron ocasion y la dardn de nuevo a se-
mejantes accesos de ira (Es esto razonable?.....;:Es
prudente?r..... De ninguna manera; y seria milagroso
que por tal camino se llegara al fin de corregir 4 los
nifios. Modérate, pues, hija mia, y comprende que
el daino que hoy te has hecho 4 ti misma es ma-
yor que el que tu hermanita ha sufrido; porque
su herida se curard pronto, y la de tu alma durard
mucho tiempo. Ahora mi deseo es que esa lec-
cion te aproveche, jquiéralo Dios!

«sdabes tu qué idea me ha ocurrido con frecuen-
cia, sirviéndome muy bien para dominar mi ca-
racter? Es esta: que cuando yo haya corregido
todos mis defectos, tendré derecho 4 encolerizarme
contra los ajenos. Tan dichoso momento no ha
llegado para mi, y, probablemente, tampoco llegard
para ti. En conclusién, voy 4 darte otro consejo
que te sera utilisimo, si lo sigues como yo he pro-
curado seguirlo desde que me lo dié un anciano
-que en su juventud padecié frecuentes arrebatos de
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ira, consulté sobre ello & un virtuoso sacerdote, y
éste le dijo: «El remedio es sencillisimo, hijo mio:
toda persona que comience a encolerizarse, debe
tomar la resolucién de no decir ni hacer nada an-
tes de haber dicho para si, y muy despacio: ;Se-
jior, perdonanos nuestras deudas, ast como nosotros

perdonanios- G nuestros deudores!»

Desgraciadamente, Juana no consiguié dominarse,
porque los consejos de su padre, & pesar de ser
tan buenos, no pudieron—como nunca han podido
ni podrin aun las mejores doctrinas—suplir los
hdbitos morales que son parte de la verdadera edu-
cacion. Llegé a cumplir veinte afos, y continua-
ba siendo escasa de inteligencia y de sensibilidad.
Sin haber tenido madre que la dirigiera, mostrdse
primero imperiosa para con los criados; y no ha-
biendo encontrado ninguna resistencia poderosa,
llego a ser en extremo agria y exigente para
con sus hermanos. Poco & poco fué haciendo tam-
bién victima de su mal cardcter 4 su padre, y el débil
anciano se creyé desgraciado, hasta el punto de
buscar cémo librarse del yugo que le era ya in-

soportable, pero no hallé otro medio que el de
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casarla, y con esta idea dié bailes en su casa;
mas 4 pesar de ser muy notable su fortuna nin-
gun hombre aceptable se atrevid 4 pretender la
mano de Juana, porque la mala condiciéon de esta
joven era por todo extremo conocida.

Un capitan de caballeria, que no se espanté de
lo que se decia del cardcter de Juana, fué 4 pedir-
la; y el padre, celebrando esta tnica posibilidad
de casar 4 su hija, did su asentimiento sin vaci-
lar. EI capitin hizo la gata muerta, cerca de su
prometida, y representd con tanto acierto el papel
de mandria, que poco tiempo después se celebré
la boda, y el nuevo matrimonio se trasladd en se-
guida 4 una quinta.

A la mafiana siguiente, la joven recién casada tuvo
por conveniente sondar la conducta que su marido
pensara seguir en el matrimonio.

—Mira—Ile dijo—debo prevenirte que soy algo
iracunda..

—Pues yo nunca me altero.

—Quicro que se me obedezca.

—Siempre obedezco, en todo cuanto es razo-
nable.

—Tengos algunos caprichos.

—:Y qué mujer no los tiene?

—Quiero mandar en mi casa.

—Eso es muy justo; la mujer debe dirigir su
hogar.



POLITICA DOMESTICA 159

—Pues, sies asi, veo que vamos a ser excelen-
tes esposos.

—No lo dudo, vida mia; y puesto que has sido
tan franca conmigo, es menester que yo lo sea
contigo, porque no hay mejor casa que aquella
en que el marido y la mujer se entienden bien;
entendamonos, pues.

—Vamos 4 ver, ya te escucho.

—T1 eres iracunda, yo no lo soy; pero cualquier
obstdculo que encuentro en la ruta de mis volun-
tades lo rompo, si no puedo superarlo; no exijo
que se me obedezca sino en lo que es justo y
racional, pero levanto la tapa de los sesos a quien
rehusa obedecerme.

—iQué barbaridad. .. .!

—iQué quieres, mujerl En lo demds soy un cor-
dero. Lo que acabo de revelarte es un defecto,
lo sé muy bien; pero no me he podido corregir,
como a ti te ha sucedido con tus irasy tus capri-
chos; sin embargc, no creas que procedo con li-
gereza, pues hago mis advertencias; mas si 4 la
tercera no se me ha hecho caso, obro..., {Va
unal.... jvan dos!.... jvan tres!.... y tric, tiro
del gatillo de mi revdlver.

La cosa parecié tan singular & Juana, que ésta
se rié6 mucho con su marido, pero no se quedd
muy tranquila. Después que almorzaron, el capi-
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tan mandé ensillar un caballo, y dispuso que su
esposa montara en la grupa. Aunque la recien
casada tenia buena voluntad de acompaiiarle, se
sintié ofendida por tan terminante disposicién, y
vacild. ;Va una!—dijole riendo su marido—pero ella
se decidid, y partieron.

El capitdn tenfa un hermoso lebrel, el cual, al
salir de la quinta, vié unos patosy los corrié. Lla-
mole su amo, y le dijo: So/ jva una! El matrimo-
nio montaba uv.a soberbio alazan; pero como el cami-
no era malo, el caballo tropezé. .«jVa una»!—dijo
el capitan.—Al pasar por delante de una chacra, el
perro persiguié a unas gallinas. «;Van dos!» El
caballo dié un mal paso «;Van dos!» Todo esto,
dicho sin ira y como broma, divertia mucho 4 la
esposa. «Ya ves, niiia mia, que no me encolerizo
y que soy un buen hombre, como te decia yo esta
mafiana.» Caminaron media legua mds, y So/ did
caza & unos pavos que guardaba un muchacho.
Apedse tranquilamente el capitdn, tomd de la tapa-
funda un revélver y llamé al perro.  «;Van tres!»—
le dijo, traspasdndole con un balazo el corazén—
y volvié6 a4 montar 4 caballo con la misma tranqui-
lidad con que se habfa apeado. Pero su mujer no
refa ya.

—Yo me figuraba—dijo ella—que qucrias mucho
a tu perro.
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—Ciertamente, Juanita, lo he querido mucho,
mientras fué obediente; pero me ha desobedecido
demasiado.

Un rato después el caballo tropezd y estuvo casi
d punto de caer «jVan tres!»—dijo el capitdn; - eché
pié 4 tierra, ayudé 4 su mujer a bajar, condujo al
caballo 4 la orilla del camino y descerrajole un tiro
que le rompié el craneo. En seguida le quitd la silla
y el freno, y se volvid hacia su esposa, diciéndole:

—Amada mia, como los casados deben ayudarse
mutuamente, voy 4 encargarme de la silla, que es el
mas pesado de estos objetos, y ta llevards el
freno.

—:Una persona como yo. .. .llevar el freno?

— iVa una!~dijo ¢l con frialdad—y puso el freno
en manos de su esposa, que no volvié a replicar.

Caminaron durante una hora y llegaron con tan
triste equipaje 4 una estacién de ferro-carril, desde
lacual un tren los condujo 4 una muy distante ciu-
dad, donde el capitdn tenfa preparada la casa en que
habia de vivir con su esposa.

Dos afios después, el capitdn llevé a su mujer, que
ya era madre, 4 ver al padre de ella. El buen an-
ciano abrazd y beso con alegria dsu hija y 4 su nieto,
y llegé a llorar de ternura, porque encontré 4 Juana
tan dulce y respetuosa, como dspera y agria habia
sido. Ella amaba entrafiablemente 4 su marido,
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porque sabia cuanto le costé 4 él, tan bueno y tan
amante, haber tenido el valor de hacer lo que hizo
para curarla moralmente. Después, nunca se ha

visto mejor matrimonio.



LA MUJER MADURA QUE PRETENDE PARECER
JOVEN

Para la felicidad de la mujer es época de crisis,
aquella en que finaliza el reinado de la juventud y
comienza el otofio de la vida; no es posible que duren
4 medida del deseo las ilusiones que, tristes y dolo-
ridas, vuelan con los afios, deshojando lasrosas con
que la juventud sabe embellecer su frente.

Cuando llega el tiempo de los pensamientos gra-
ves, la mujer juiciosa no debe temer el considerar
la vida en su seria realidad; necesario es que tome
animosamente su resolucién, y que no mire con
demasiada frecuencia hacia el pasado, ni se esfuer-
ce por prolongar una juventud inevitablemente
marchitada; pues no hay cosa mas destituida de
gracia y de sabiduria, que esa obstinacién con que
algunas mujeres se empefian en no envejecer, ese
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afanoso cuidado con que procuran ocultar el irre-
parable ultraje de los aifios, esa frivolidad juvenil
que'afectan, pretendiendo evidenciar la eternidad
de la primavera de su vida. Véselas rebuscar, con
diligencia visible, las modas que- las jévenes adop-
tan; huir, con horror, de las reuniones formales; lan-
zarse, con travesura ridicula, en el seno de las di-
versiones mas alegres; competir, patentizando su
infatigable petulancia, con las nifias de veinte afios.
Nada menos ri.zonable, a los ojos de cualquier per-
sona sensata, que esas juventudes marchitas y
blanqueadas que abandonan las importantes ocupa-
ciones de la vida doméstica, para inventar cada dia
una nueva extravagancia con que hacerse objeto
de irrisién; unicamente para ellas queda ignorada
la ridiculez en que caen, jtan tupida es la venda
de preocupaciéon que tienen en los ojos!; su vida
estd tan dedicada 4 esa improba tarea, que no les
queda un momento de reflexidn, durante el cual
podrian verse tales como son por efecto de su in-
curable aturdimiento.

:Puede haber fatuidad mayor, que semejante ol-
vido de los deberes impuestos por la edad madura,
y que tal desdén hacia las realidades de la exis-
tencia? Aun el vulgo comprende esto tan perfec-
tamente, que, sin embargo de sus frivolidades,
nunca cree tener epigramas bastante amargos para
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esas mujeres que pretenden conservar hasta en su
vejez la ligereza de los afios juveniles; y aunque
la mayoria de los murmuradores no tenga idea
completa del deber, tiene 4 lo menos el senti-
miento de lo que es impropio de cada situacidn,
y cierto tacto bastante delicado para distinguir lo
que es impertinente y de mal gusto. La mujer
madura que obstinadamente pretende conservar
espiritu juvenil, encuentra en él un verdugo cruel
que la azota con rigor implacable; rigor muy me-
recido, que toda persona de buen juicio debe
aprobar.

Es necesario que toda mujer comprenda bien su
posicién y acepte valerosamente los deberes que
para consigo misma y para con sus semejantes le
impone la edad. Cuando los afios han pasado
alterando poco & poco la frescura de la juventud y
dejando sefiales mas ¢ menos perceptibles, pero
evidentes, de sus huellas, es tiempo de dar el adios
a las distracciones juveniles; pues hay un dia, una
velada, una hora en la vida, que son el dltimo dia,
la dltima hora de la juventud. Sale de un baile
una mujer, y parece joven todavia; pero acordes
el buen sentido y la razén le dicen: deja al mun-



166 POLITICA DOMESTICA

do juvenil, antes que ¢l te deje. Entonces los
trajes de telas vaporosas y los adornos de flores,
arreglados con graciosa coqueteria, reciben el ul-
timo adios; todo lo que fué realidad se convierte
en recuerdo, y lo que era porvenir ocupa su lugar;
hay una joven menos, pero existe una dignisima
sefiora mads, una sefiora que va 4 recorrer con
paso seguro la senda que para muchas otras da-
mas es drida y triste.

Si la vida <¢ ha empleado provechosa y util-
mente, la época de los sacrificios sera menos pe-
nosa; pues largo tiempo antes que llegue se piensa
en ella, preparandose para iniciarla con tacto y
sin violencia. Conviene, si es posible, recogerse,
alejarse del bullicio, medir las propias fuerzas y
trazarse un plan de vida en armonia con los habi-
tos y el orden de ideas en que se entra; y, al efecto,
las lecturas serias y los consejos buenos servirdn
A~ ae-dixane “pouerosd’~ o nay ~Jue namcerse tiiasion.

las relaciones frivolas se retirardn; jqué importa!

Entonces serd urgente saber distinguir la verdade-

ra amistad y formarse un circulo de relaciones
en el que la inteligencia, el buen tono y la inti:
midad reemplacen las distracciones propias de la
juventud. Preciso es confesar que no sin senti-
miento se da este paso decisivo, y que los recuer-
dos, excitados por lo que se ve, por lo que se
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oye y por las invitaciones, scn muy tentadores;
pero es necesario estar firmemente decidida: la lu-
cha no durard mucho, y la victoria serd de la

razon.

Después de cuatro 6 cinco lustros de matrimonio,
el circulo de la familia se ensancha y se divide,
porque la prole se aleja: cada vardn sigue su ca-
rrera: las nifias, ya casadas, han dejado a la vigi-
lante madre que tanto las cuidaba ;Cudntos sitios
silenciosos y vacios! jQué aislamiento el de la
madre que se halla en este caso! ;Cudntas veces
busca en vano las frentes de sus hijos para be-
sarlas, y soOlo encuentra retratos frios, aunque muy
queridos! Triste silencio hay en derredor de ella,
cuando todavia estd llena de vida, de ternura y de
dulce amor para los suyos. Su esposo aunque siem-
pre poseido de afecto y bondad, no muestra ya
las solicitas y galantes atenciones de los primeros
tiempos, y, con frecuencia, el cuidado que de él
se espera, parece dado al olvido. (Olvido!....La
idea representada por esta palabra cae sobre el
corazén, como una gota de plomo fundido, y sélo
las ldgrimas que esta mujer derrama, le calman
su dolor. Preguntase 4 si misma si ha hecho todo
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lo que hacer debia, si ha sido buena y generosa
sin limites, si el abandono casi involuntario no ha
sido causado por los defectos de ella; no parece
sino que solicita indulgencia, perdonando mucho,
para hacerse absolver porque envejece; quisiera
sacrificarse por el bien de todos, y nunca desme-
recer del amor de alguno; pues el corazén podrd
dejarse llevar de objetos frivolos, pero se sujeta,
se ata, se encadena 4 la necesidad de amar y ser
amado. Tal es el consuelo de ella hasta el se-
pulcro, tal es la luz que la guia, el calor que la
reanima, el dltimo grito, la postrera vibracion de
su alma; y en los brazos de los seres 4 quienes
ama y ha consagrado su vida, quisiera exhalar el
altimo suspiro.

El tiempo destruye muchas cosas que para la
felicidad de la mujer no deberian dejar de existir
antes que ella. jCudntos recuerdos, llenos de la
vida del corazon, se despiertan en la memoria de
la madre que comienza 4 entrar enla vejez! ;Cudn-
tas cenizas queridas reanima su pensamiento! ;Cudn-
tas esperanzas ve destruidas, recordando en un
instante su vida pasada! Esto la anonadaria, si
ella no sintiese en su conciencia una fuerza capaz
de superarlo todo, al mismo tiempo que se le pre-
senta la consoladora segunda maternidad, bajo el
nombre, a la vez dulce y triste, de abuela. ;Ser
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abuela! Ya se imagina que oye los alegres gritos
de sus nietos, que ve sus sonrisas, que siente sus
caricias; ya la vida de ella tiene un nuevo objeto,
adn sera feliz, y su silenciosa morada se animara
con las infantiles alegrias de una segunda gene-
racion.



EL DESPOTISMO FEMENINO

Uno de los inconvenientes que la mujer debe
evitar en la vida doméstica, es la pretensién de
imponer su personal manera de sentir. Para pre-
servarse de esta tendencia, que suele producir efec-
tos perniciosos, la bastard hacer algunas reflexio-
nes.

Generalmente, las mujeres poseen, en todo lo
relativo al sentimiento, mds penetracién que los
hombres; pero se engafian 4 menudo a s{ mismas
las que no tienen idea clara y experiencia practica
suficiente sobre la diferencia que ordinariamente
existe entre las condiciones morales de uno y otro
sexo. A causa de una educacién mas 6 menos in-
completa, las facultades y las disposiciones mads
desarrolladas en las mujeres son precisamente aque-
llas que en los hombres ejercen actividad secunda-
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ria: la sensibilidad y la imaginacién resaltan en el
cardcter femenino. Por una de las ilusiones que las
mujeres 4 que aludimos no pueden evitar, se figu-
ran que en toda alma de hombre debe de haber lo
que con tanta vivacidad sienten ellas, y que su co-
razon, tan superabundante de movimiento y vida,
es el modelo & que deberfa conformarse todo el
mundo moral: poseidas de este ideal, han menes-
ter prodigiosos esfuerzos mentales para comprender
otro modo de ser diferente del suyo, otras dispo-
siciones, otras tendencias. .

En este caso, cuando tal mujer llega 4 estar en
contacto con la rigidez del raciocinio y de los
calculos positivos que dominan en el cardcter mas-
culino, se la ve juzgar 4 su marido, con rigor que
ella considera como imparcialidad llena de justicia
y moderacién, imaginiandose que el hombre con
quien estd casada es un desheredado de todo im-
pulso generoso, de toda nobleza de sentimientos,
de toda elevacién de cardcter, en una palabra, un
ser excepcional que la fatalidad le ha impuesto
cruelmente, Esta ilusién nace y se mantiene con
tanta mayor facilidad, cuanto mds constantemente
se presenta el marido con todas sus imperfecciones,
y menos procura mostrar las buenas cualidades
que con formas brillantes conserva en la sociedad,
y que abandona cada vez que entra por la puerta
de su casa.
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No tratamos de considerar ahora sino es pruden-
te que los hombres se desentiendan de lo ideal que
tanto impera en el cardcter femenino; sélo nos
proponemos examinar uno de los hechos que ejer-
cen mds influencia sobre el destino de muchas
mujeres. Mientras el marido muestra sus lados
mds vulgares, casi todos los hombres con quienes
estd relacionado se presentan con las ventajas del
buen tono y quizd con el deseo de parecer agra-
dables. Verdad es que las mujeres dotadas de gran
penetracion descubren, con mds 6 menos prontitud,
la naturaleza calculadora que los hombres no pue-
den disimular, sino con notable dificultad, cuando
se les observa seriamente; pero :hay muchas per-
sonas capaces de hacer tal examen? La generalidad
de las mujeres juzga por las exterioridades casi
todo lo que 4 sus ojos se ofrece. Cuanto mds
inexperta es una mujer, con mayor facilidad se
exalta su imaginacion en un mundo ideal, donde no
la detienen las realidades de la existencia; su co-
razén se complace en ese mundo brillante que el
delirio crea, y su inteligencia no llega 4 conocer,
sino muy confusamente, el limite que separa lo
ideal y lo real. Asi se explican esas pasiones
raras, esos entusiasmos extravagantes que algunas
mujeres sienten por ciertos hombres de inteligen-

cia mediocre y de cardcter vulgar. Tales afectos
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suelen manifestarse, llenando de extrafieza a per-
sonas que observan superficialmente la naturaleza
humana, y que se maravillarian menos, si conocie-
ran con cudnta fdgilidad la imaginacién de esas
mujeres transforma lo que la ocupa, y embellece
lo que la interesa.

La mujer casada que tiene la desgracia de de-
jarse arrastrar por caprichos de su imaginacidn, se
encarniza contra su marido 4 quien encuentra extra-
vagante, amanerado, poco digno de ella: su idea
favorita es reformarlo de pies a cabeza, segin el
tipo que semejante loca de atar acaricia en su
mente. No es cosa facil imaginar la tortura inau-
dita soportada por un hombre sometido 4 esa
especie de manipulacién: si él es de caracter ddcil
y prefiere el papel de victima al de guerrero, tiene
que resignarse 4 sufrir bajo la férula de su impla-
cable pedagoga, cuya critica no le reforma ni el
caracter, ni la inteligencia, ni los hdbitos, ni las
maneras; y por. mds que el pobre hombre proceda
con gran cuidado en todo, como su modo de sentir
se diferencia tanto del de su enérgica gobernadora,
recae a cada momento en faltas involuntarias que
son consideradas como rebeliones pérfidas. :Quién
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no ha conocido alguna de esas victimas del des-
potismo femenino? Quién no ha sentido hacia.
ellas cierta compasiéon envuelta en ironia? Sin
embargo, deplorando la durezas de su condicién
mds que servil, no es posible dejar de experimen-
tar legitima indignacion contra la persona que im-
pone, por capricho 6 por frivolidad, un insoporta-
ble yugo que hace sufrir cuanto la prodigiosa ac-
tividad de una imaginacién desenfrenada sabe in-
ventar.

Empero sabido es que no todos los hombres.
aceptan con docilidad la violencia que se pretende
hacer 4 sus ideas, & sus sentimientos y & sus hd-
bitos: hay maridos que, sin tener bastante energia
para anular pretensiones despdticas, no carecen de
vigor suficiente para sostener guerras que las cir-
cunstancias excitan constantemente. Verdad es que
en sus hogares no se da el espectdculo de una triste
esclavitud, sino el de las agitaciones, luchas y
peripecias que presenta la vida de los combatientes.
Un dia la mujer triunfa, aprovéchase de tal ventaja,
percibe en su adversario algin flanco vulnerable,
descubre los calculos del vencido y le destruye sus
medios de defensa; pero, jah! los destinos cambian;
las satisfacciones de hoy se convertirdn eu dolores
mafana; la caida serd tanto mds terrible, cuanto
mayor sea el abuso que se haya hecho de la vic-
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toria, cuanto mds aturdimiento y mds imprevision
se haya mostrado. Estas frecuentes alternativas
imposibilitan la dulce calma que puede haber en la
vida domeéstica; transforman el hogar en infierno,
y muestran indirectamente la sabiduria con que
procede la mujer que sabe respetar los hdbitos
mofensivos del marido y su manera personal de

sentir.

Es buena cualidad en una mujer el saber repri-
mir toda fuerte propension que la impulse a refor-
mar los sentimientos, la inteligencia y la voluntad
de su marido. No es esto decir que deba privarse
de ejercer una accién natural sobre el espiritu de
él, pues esta accién, con tal que sea moderada,
puede tener ventajas incontestables; pero ejerci-
tando esta influencia pacifica y benévola, es nece-
sario que la mantenga dentro de limites razonables
y que respete en su marido la legitima libertad
-que con razén reclamaria ella misma para si: una
accion prudente y solicita consigue siempre ganar-
se los corazones y las inteligencias. Cuando se
trata de conquistar voluntades no se debe recurrir
4 la viclencia, ni pretender que sea aceptado el
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ideal que una imaginacion engaiada presenta como
el unico razonable. La variedad de gustos, de in-
clinaciones y de habitos es una de las leyes que
Dios ha establecido para el gobierno del mundo
moral; por lo tanto, la pretensiéon de arreglar vo-
luntades ajenas, segtin el modelo determinado las
mas de las veces por ilusiones, es quimérica.
Equivécase, miserablemente, la mujer que califica
de extravagante a su marido, porque éste tiene gus-
tos que elli no comprende. Nada es menos conve-
niente para conseguir que una persona acepte ajeno
modo de setftir, que ofenderla en su amor propio:
herido este sentimiento perdona con dificultad,
aparte de que el consejero que da forma epigramadtica
asus indicaciones, nunca produce impresion agrada-
ble. En ciertas circunstancias, es una necesidad el
hallarse en disposicion de poder dar consejos que
sean escuchados. Jamas debe una mujer atacar de
frente los defectos de su marido, ni olvidar que
para ejercer sobre el caracter de €l una influencia
duradera, le es necesario salir del limitado circulo
de sus impresiones personales. Lo que mds ca-
racteriza a un espiritu mezquino es la falta de com-
prensién de todo lo que en ¢l no existe, de todo
lo que él mismo no ha sentido, de todo lo que
a su imaginacién no se ha presentado: de aqui esos

hdbitos exclusivos y ese despotismo que algunas
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personas de mediana inteligencia consideran vir-
tudes, como si la virtud no fuera esencialmente
suave, indulgente y amable para ganar con sus atrac-
tivos todas las voluntades. Sdlo ella puede alcan-
zar éxitos buenos y durables, mostrando 4 los
corazones egoistas la noble grandeza del verdade-
ro espiritu cristiano.



“.A GUERRA DOMESTICA

En algunas casas de familia se sostiene habi-
tualmente una guerra violentisima, cuyos motivos
no son fdciles de explicar. Siempre que los
desavenidos se reunen, la pelea se renueva tan
sibita como la tempestad que estalla en medio de
un cielo de Agosto; y entre tales espiritus. beli-
cosos, nadie puede soltar de sus labios la palabra
mds insignificante, sin que alguien se apodere de
ella para comentarla con incomprensible malevo-
lencia. En esas agitadas casas no hay asilo seguro,
no hay un palmo de terreno donde la paz reine
sin adversarios; ni aun la presencia de los criados
sirve de obstdculo a disputas acres, que suelen
terminar con recriminaciones amarguisimas. Si los
contendores no llegan siempre a tal extremo, no es
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porque hayan dejado de provocarse con alusiones
trasparentes, con palabras de sentido equivoco, con
reflexiones aparentemente inofensivas, que hieren
4 un miembro de la familia, y avivan el fuego que
parecfa extinguido.

De esa manera, la vida doméstica llega 4 ser
an verdadero infierno, donde reinan furiosos ren-
cores y terribles desesperaciones. Cada cual se
conduce como en un campo de batalla, se fortifica
para pelear ventajosamente, combina planes de ata-
que y defensa, prepara aliados; en una palabra, vi-
ve como el soldado que estd bajo el fuego del
enemigo. Los vinculos forzosos no impiden que
1a lucha tenga efecto a4 veces, de la manera mds
ruda: los odios que es preciso ocultar bajo las
formas de los afectos ¢no son los mas persis-
tentes? :no se hacen profundos por los sacrificios
y las humillaciones & que dan lugar? Por otra
parte, no hay que perder de vista la extraordina-
ria facilidad con que ciertas naturalezas absorben
el odio, que llega 4 ser para ellas una necesidad
imperiosa, una segunda vida. Aun las almas mds
"benévolas se hacen ficilmente irritables y sufren
mucho, cuando estdn heridas: hay en los corazo-
nes, aun en Jlos mds bondadosos, fibras tan im-
presionables que nunca se las hiere impunemente:
tales son los origenes de las contiendas que turban

a muchas familias.
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La influencia de las mujeres que tienen sincera
voluntad de conservar la paz doméstica, puede
prevenir en gran parte esos desdrdenes; pero, des-
graciadamente, algunas, lejos de comprender la
importancia y la grandeza de esta misién, no pare-
ce sino que emplean su ligereza en comprometer,
con genio caprichoso y con pretensiones exage-
radas, los intereses mds sagrados. Exclusivamente
preocupadas con los derechos que ellas se atribu-
yen, no piencan que tienen deberes; hdcense orgu-
llosamente centro de cuanto con ellas mismas se
relaciona, quieren dominar, no consultan a nadie,
censuran con acritud y aspiran con audacia y petu-
lancia al poder absoluto: las consecuencias son
deplorables, y no es necesario tener gran perspi-
cacia para conocerlas.

Algunas familias presentan complicaciones de in-
tereses diferentes y, 4 veces, hostiles. En circuns-
tancias dadas, un matrimonio debe vivir con los
padres del esposo, 6 con los de la esposa, que
por largo tiempo estdn habituados 4 tener las
riendas del gobierno doméstico, 4 ejercer autoridad
completa y venerada Estardn dispuestos estos
viejos a ver con buenos ojos cualquier pretension
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que se aparte del respeto debido 4 la doble ma-
gestad de los afios y de la paternidad:?

El yerno—¢é la nuera—que se ha poseido de
espiritu lleno de soberano desprecio hacia las perso-
nas de edad, se habitua desde luego d considerar-
las como una especie de abuso; les da que sentir,
con impertinencia odiosa; les insinua, frecuentemen-
te, que codicia con ardor la posicion que ocupan
en la familia y en la sociedad; les significa que am-
biciona la fortuna patrimonial, y que se toman po-
co interés por sus hijos, no cediendo en seguida
una parte de los bienes de que disponen, 4 tan
impaciente y dvido heredero. Asies como se con-
duce, violando leyes morales. Pero lo mds extrafio
es la necia sorpresa que después se manifiesta, al
ver d los suegros ponerse a la defensiva, usar de
reserva cuando se trata de sus negocios, pensar
solo en sus placeres personales, desentenderse de
los intereses comunes de la familia y ocuparse
menos en lo que atafie al porvenir de hijos y nietos.
Entonces se les acusa de un egoismo satdnico; el
yerno —6 la nuera—dice y repite, en todas partes,
que tiene un sudegro depravado y una suegra sin
corazén y sin conciencia; pero las malas lenguas
que han oido tales afirmaciones, se apresuran &
revelarlas exageradamente, 4 quien mds deben in-
teresar.
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Asi las cosas, he aqui lo que sucede: la guerra
estalla cn la primera ocasién que se presenta, y
una vez desnudo el acero no vuelve 4 la vaina, sino
cuando & dejarlo induce el capricho: esa familia,
que deberia vivir en la mas cordial armonia, se
divide en dos campos, y 4 veces en tres; esto sin
contar espectadores y auxiliares, puesto que ciertos
amigos de la casa se proporcionan la mads ruin de
las diversiones, interviniendo de continuo en quere-
llas ordinariemente grotescas y casi siempre recrea-
tivas para personas escépticas, cuyo sentido moral
estd poco desarrollado. Esos amigos oficiosos sue-
len tener el pérfido placer de animar tales guerras
intestinas; y aun cuando no se les deba suponer
semejantes intenciones, una menguada costumbre
induce 4 lisonjear las pretensiones de las personas
consultantes y a disculpar con blanda indulgencia
sus debilidades y aun sus pasiones. Tales son los
consejeros que una mujer escucha con ciega com-
placencia, cuando les consulta sobre cudl debe ser
su linea de conducta respecto & su suegro, y, sobre
todo, 4 su suegra, en quien se personifica ordina-
riamente la resistencia contra las pretensiones

mencionadas.
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La nuera suele ser a4 los ojos de la apasionada
madre de su marido la rival que ha de arrebatarle
mucho cariio de su hijo, y condenarla a no ocupar
en el corazén de él sino un lugar secundario. Para
resignarse 4 sufrir tan doloroso sacrificio, esa madre
necesita un valor verdaderamente herdico. Sin
embargo, jcudn raro es encontrar .una nuera que
conozca las dificultades de tan peligrosa situacién!
Ordinariamente, no parece sino que, en vez de
amoldarse a sentimientos tan delicados y respeta-
bles, se propone despreciarlos, no perdiendo oca-
sién de poner de manifiesto, por modo muy osten-
sivo, los progresos de su valimiento y la decadencia
del ascendiente que antes se ejercia sobre su marido;
y aun con todo esto, serd preciso tenerla por mo-
derada, si no pierde los respetos y miramientos mas
indispensables.

Por desgracia, en semejantes casos, los corazones
heridos no suelen perdonar, y las victorias alcan-
zadas son seguidas por derrotas dolorosas. La sue-
gra cuya voluntad ha sido contrariada por impru-
dencias, se transforma en jefe de oposicién; la
autoridad que le dan su posicién, su experiencia
y su edad, le facilita el tomar cuantas represalias
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le convengan, y si procede con calma y perseve-
rancia, tendra en su partido 4 las personas mds
influyentes en la opinidn, naturalmente inclinadas en
pro de aquellas cuya madurez de juicio presenta
mejores garantfas. Al mismo tiempo, todos los
descontentos en la familia, y especialmente los
criados, creeran poder quejarse de una persona que
tan ficilmente se deja llevar de su altivez, y coli-
gados en derredor del jefe que las circunstancias
les ofrecen, fraguaran una conspiracion permanente.
Mas tarde, los nifios poco ddciles encontrardn en su
abuela apoyo, medios de resistencia; lo cual serd
facil, porque se les suele ver mas inclinados 4 ella
que 4 sus propios padres, a causa de la autoridad
que estos estan obligados 4 ejercer. (Y qué su-
cedera siel marido, por inconstancia ¢ por falta
de afecto, se pasa al partido contrario? Is tan
poco quimérica esta hipdtesis, que se realiza con
mucha frecuencia. La situacidén se hard intolera-
ble, pero quiza no faltaran modos de consolarse,
atribuyendo toda la culpa 4 la perversidad de la
suegra, a la fatalidad de las circunstancias, a las
ligerezas naturales inevitables; en una palabra: arre-
glindose de la manera mas conveniente para no
parecer culpable.

Toda persona debe hacer cuantos esfuerzos le
sean posibles para no alterar la paz doméstica ni
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romper la unidad de la familia; debe olvidarse 4
>{ misma cuanto - pueda, en vez de poner de
relieve las pretensiones de una personalidad exi-
gente y caprichosa: el yo es odioso; nadie esta
dispuesto 4 conceder una parte, ni aun legitima 4
los que 4 si mismos se la conceden con largueza y
sin atencién- hacia los derechos ajenos. La hu-
mildad cristiana, virtud tan eminentemente social,
es una de las primeras necesidades de la vida
moral doméstica, y con ella nadie tienc de si
mismo el concepto exagerado, la admiracién exclu-
siva y el culto extravagante, que son la causa mds
comin de las contiendas intestinas. En vez de
preocuparse Unicamente con sus propios pensa-
mientos y con sus gustos personales, conviene ha-
cer esfuerzos benévolos para armonizar las propias
ideas con las de otras personas, para hacerles me-
nos penosos los disgustos, para prestarse 4 sus di-
versiones; en fin, para ser fodo de todos, a fin de

inspirarles el amor de la paz, y habituarles d los
sacrificios mutuos.



LOS ABUSOS DEL LUJO

Vamos 4 criticar las funestas consecuencias de
las necesidades ficticias que con fuerza casi irresis-
tible invaden 4 todas las clases sociales, en medio
de los rdpidos progresos de la civilizacién; pero
como no queremos incurrir en exageraciones ni
separarnos de lo equitativo y verdadero, no dire-
mos con ciertos detractores sistemadticos de la civi-
lizacién y del lujo, que tanto éste como aquella
producen desgracias, calamidades y miserias; por
el contrario, creemos que estos dos modificadores
de las sociedades cultas pueden, si su accién es
prudente y mesurada, desarrollar la inteligencia, la
moralidad y el bienestar; mas vemos que en esa
accion el uso suele estar demasiado préximo al
abuso, y que alguna vez el lujo lleva en pos de
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si la soberbia, la depravacidn, la indigencia, el vi-
cio, el crimen.

«Observaremos»—dice un distinguido economista
—«que desde los griegos antiguos hasta nuestros
dias no ha habido época en que no se haya escrito
6 declamado contra el lujo, lamentando que iba
siempre en aumento, que corrompia la moralidad
publica y que destruia la felicidad de las familias.
Si tales quejas hubieran sido fundadas, ahora que
los progresos de las artes han difundido por modo
mds universal la aficién 4 los goces ‘con los medios
de alcanzarlos, la depravacién estaria en su colmo.
Nada hay de eso; los tiempos presentes, de los
cuales no nos constituimos en panegiristas, expo-
nen infinitamente menos al género humano 4 son-
rojarse de su propia historia, que cuando tuvo que
gemir de las de Roma, el Bajo Imperio y la Edad
media. ... De lo cual se deduce que para tener
mejores alimentos, mejores vestidos y mejores habi-
taciones, el género humano estd distante de sufrir
decadencia moral.»

Aceptamos como verdaderas y itiles algunas de
esas consideracignes, pero rechazamos otras como
contrarias 4 la verdad y 4 la experiencia; no prefe-
rimos la bdrbara- rudeza de la Edad media a la se-
ductora urbanidad de los tiempos modernos; pero
inferir de esto que el orden social estd mejor esta-
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blecido y que la prosperidad general esta mas
asegurada, he aqui lo que no nos atreveriamos 4
sostener, sin temor de ponernos en evidente oposi-
cién con los hechos. En la época presente, ;mar-
chamos sin desorden ni conmociones por la via del
progreso moral y material, del bienestar y de la
felicidad> ILa historia contempordnea, con sus re-
cientes testimonios; las estadisticas de la ignorancia
y de las faltas y delitos; las miserias, las lagrimas y
las peticiones de la indigencia resolverian tan
tristemente la cuestién, que retrocederiamos ante la
imprudencia de proponerla. Seamos francos, no
engaflemos 4 nuestro siglo con lisonjas peligrosas,
no incurramos en la deplorable debilidad de ocultar,
cubriendo con flores, un mal que serd tanto menos
funesto cudnto mds francamente sea evidenciado.
Necesario es describir los efectos de los abusos del
lujo en las diversas clases sociales, copiando del
natural, con toda verdad de expresidn, a fin de que
cualquier persona que vea los retratos pueda poner

debajo de ellos los nombres de los originales.

Ien la clase rica, el abuso del lujo engendra orgullo

y anhelo inmoderado de brillar en primer rango
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por medio del fausto; enerva la inteligencia, seca
el corazodn, transforma la caridad en filantropia os-
tentadora, sin resultados fecundos y sin ningin
mérito; hace por todo extremo imperiosa la nece-
sidad de dinero, y obliga con demasiada frecuencia
a descender, para obtenerlo, hasta aceptar servil-
mente las mds degradantes exigencias de la usura.

La mujer opulenta que tiene falseado el espiritu
y alterada la razén por alucinaciones del orgullo
y de la vanidad, y también seducida, su alma ¢ in-
vadido su corazén por el amor desenfrenado del
lujo, camina siempre hacia su perdicidn; no abriga,
con respecto al porvenir, otro pensamiento que el
de lucir sus brillantes atavios, sus trenes y sus
saraos; delira su fantasia con los medios de variarlos
y de fomentar sus prestigiadores efectos, su mag-
neficencia, sin reflexionar jamds en la ruina que
con tan locas prodigalidades produce en su fortuna.
Familia, hijos, marido, consideracién, estimacion,
todo parece oscurecerse en su alma; y, cual fandtica
insensata, dominada por su fatal monomania, y fa-
cisnada, y sin fuerza protectora en su voluntad, va
derecha al abismo: en ¢l cae desde la altura de su
opulencia, 6 4 él desciende recorriendo todos los
grados del envilecimiento y de la miseria, como
para ofrecer un ejemplo de ensefianza horrorosa,
pero saludable. Observemos a esa mujer, jéven
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todavia, que en otro tiempo estaba hermosa, ele-
gante, rodeada de una aureola de lujo, con todas
las ilusiones de sus esplendores pasajeros; jqué
ajadas estidn sus facciones, cudn siniestra es su
mirada, qué abandono, qué degradacién en su per-
sona! Es incapaz de todo trabajo honroso para
vivir, y después de haber subsistido d expensas de-
su verglienza, ird 4 buscar pan, desechos y el
complemento del deshonor.

Aparte de los gravisimos resultados que el abuso:
del lujo produce en la clase opulenta, ejerce funes-
to influjo en las demds clases sociales, porque la:
accién de los ejemplos malos, como la de los bue-
nos, siempre desciende, nunca sube.

No son menos graves las consecuencias de los
abusos del lujo en la clase media, siendo en ella:
donde principalmente se hallan la vida del cuerpo
social y sus medios de bienestar y estabilidad,
puesto que esta clase es la que mas hace florecer
las ciencias, las artes y las industrias; ella, la que
marca los progresos de las familias: la instrucciom
la educacidn, el perfeccionamiento de los individuos;,
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y ella, en fin, la que hace que la civilizacién ade-
lante 6 retroceda. Por induccion necesaria, vemos
que la enojosa influencia que estudiamos podra
ocasionar la decadencia de la riqueza y del crédito;
la bancarrota, la corrupcidn y la miseria; la anarquia,
la sedicién y la guerra civil con todos sus desas-
tres. Necesario es, pues, que fijemos nuestra aten-
cién en esta clase social, para distinguir el mal y
atacarlo eficazmente.

La clase media, considerada respeeto de la fortu-
na adquirida 6 de los medios de obtenerla, presenta
al modesto propietario, al hombre cientifico, al ar-
tista, al que ejerce profesién liberal, al industrial,
&., los cuales no pueden, sin exponerse d inminen-
tes peligros, ceder a las seducciones de la vanidad
y lanzarse 4 las vias mds ruinosas del lujo. En
efecto, los que salen de las condiciones de lo 7e-
cesario, para comprometerse en las de lo superfluo,
y abandonan la vida laboriosa por una existencia
disipada, 6 se empeifian en el juego, sus profesiones
padecen, sus fortunas peligran y sus casas se arrui-
nan; entonces no suele haber para ellos, ni para
sus familias, otra’ perspectiva que la penuria; y
degradados por el vicio, irritados por el sufrimiento,
incapaces de recuperar los hdbitos de orden y
economia, llegan 4 ser caballeros de industria,
petardistas, estafadores, y toman el camino de los
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garitos y de los peores lugares para llegar 4 una
penitenciaria.

Observemos 4 un hombre de regular inteligen-
cia, que ejerce una profesién lucrativa y que, con
su-actividad y buena conducta, ha hecho, como se
suele decir, dbuenos negocios, pero que, por desgra-
cia, encuentra en el circulo de sus relaciones algu-
nos amigos ociosos que pasan su vida en las casas
de juego, en los frontones, en las carreras de ca-
ballos, en los cafés, &. Estos habitos le seducen,
induciéndole progresivamente a desatender su casa
y las obligaciones de su profesién; asi es que sus in-
gresos disminuyen proporcionadamente al aumei-
to que sus desarreglados gastos van teniendo. Du-
rante su vida activa y ejemplar, dedicaba lo superfluo
a la previsién del a/orro; pero en su vida ociosa y
disoluta, lo necesario de su mujer y de sus hijos se
halla vergonzosamente sacrificado d lo superfluo.
Tan deplorable estado de cosas no puede prolon-
garse, porque las necesidades ficticias contindan y
los recursos se han agotado. Ese hombre vendera
los muebles, /ard dinero, probard fortuna por ulti-
ma vez; pero la ruina se consuma, sila suerte no
responde...... Entonces pasa de la carrera del
vicio 4la del crimen. . ..,entonces juega con ventaja,
roba, y el crimen produce lo que el vicio no habia
dado; mas el crimen llega a descubrirse y recibe su
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condigno castigo. . ..;Pobre familia, no bastaba 4
ese hombre reducirte 4 la miseria, era menester
también que te llenara de deshonra!

La mujer de clase media—en las mencionadas
condiciones de fortuna actual 6 de probable riqueza
futura—unida 4 su marido, labrard la prosperidad 6
la ruina de su casa, y serd la honra ¢ la vergiienza de
su familia, segin la conducta que observe; pues en
la mujer consiste, principalmente, que la economia
doméstica prevalezca ¢ peligre, y que la educacion
de los hijos sea moral 6 viciosa: jqué asunto de
graves reflexiones para las madres!

Observemos a esa mujer en medio de los suyos.
Ocupada en los cuidados que le reclaman su marido,
sus hijos y su casa, asegura el bienestar de su fami-
lia: bajo la vivificante influencia de su espiritu de
orden, de su prudente y juiciosa economia, todo
prospera. jQué tambio va 4 efectuar en ese mo-
desto y feliz hogar el desarrollo de la causa fatal
que estamos considerando! Esa mujer solamente
mostraba un defecto que permanecia casi oculto por
falta de ocasién para revelarse, sélo mostraba cier-
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ta inocente coqueteria, aficién 4 las modas elegan-
tes; pero la cortedad de sus recursos y la falta de
relaciones capaces de estimular aquella propension,
la habian librado del peligro. En virtud de la in-
teligente y constante laboriosidad de su marido en
su honrosa profesion, los recursos se aumentan, las
relaciones se extienden; el haber frecuentado algu-
nas casas suntuosas hace que esta mujer encuentre
la suya demisiado sencilla, y el elegante porte de
sus nuevos conocimientos le hace sentir lo atrasada
que se halla bajo este ultimo respecto. Su pro-
pension natural se despierta, se exalta, se sobre-
pone a la razdn, subyuga 4 la voluntad; su sencillez
de buen gusto, bien entendida y sin pretension, cede
su lugar al lujo amanerado—a veces molesto y
siempre oneroso—a la afectacidén tanto mas ridicu-
la cuanto que nunca es mas que insignificante copia
de la magnificencia que vanamente se ha querido
imitar. Preocupada ya con sus relaciones y con la
idea de distinguirse entre ellas, esa mujer cuida
menos del orden de su casa y de la economia de sus
gastos, los cuales toman un incremento alarmante,
porque exceden a la razonable cifra de su presu-
puesto. El marido nota que su trabajo, aun lleva-
do hasta la fatiga, no puede ya bastar para sos-
tener dispendios que ocasionan mucho dafio 4 la
familia, sacrificando, por las vanidades de lo su-



POLITIGA DOMESTICA 195

perfluo, las exigencias de lo estrictamente necesario.
El buen hombre hace observaciones prudentes y
comedidas; esfuérzase su mujer por persuadirle de
-que se engafia, y de que en su posicién, y por su
interés, lo que ¢él considera necesidad ficticia no es
.otra cosa que un sacrificio indispensable a lo con-
veniente para- el porvenir; y en un traje, en un
baile 6 en un banquete, se gastala suma de dinero
suficiente para vivir con decoro esa familia, du-
rante tres & cuatro meses. Insiste el marido, no
ya solamente con razén sino también con firmeza
severa; quéjase la mujer en favor de la locura, llora
y se considera desgraciada. Indispdnense. El ter-
mometro de los afectos baja, el barémetro de la
de la buena inteligencia marca tempestad; y en
semejante casa, como en toda nacién donde reina
la discordia, la prosperidad se imposibilita, el bien-
estar se disminuye y la felicidad se desvanece
<omo un suefio.

Esa mujer, contenida por sus principios religiosos
{que aunque no bastante comprendidos, serdn un
freno saludable), no cometerd faltas graves contra
el honor; pero no es nada haber comprometido
€l porvenir de sus hijos, haber hecho desgraciado
4 un. estimable hombre que la amaba, haber sacrifi-
cado, por vano goce de amor propio egoista, la
felicidad de la vida intima, esa felicidad que sdlo
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deja en el corazén que la pierde, un vacio que
ninguna satisfaccién puede llenar?......Pero si la
religion no se manifiesta con su protectora inter-
vencién en esa casa devorada por los abusos del
lujo, entonces introducense en ella, como conse-
cuencias fatales de estos excesos, el crimen y la
depravacién: para que la mujer sostenga su fausto,
el marido comete dilapidaciones y estafas, no sin
las mayores probabilidades de verse en reclusion
forzada. . ..;Pobres hijos condenados por tan indig-
nos padres 4 la verglienza y dla miserial

En las clases sociales inferiores, la creacidon de
ciertas necesidades ficticias y el anhelo de distin-
guirse por los adornos exteriores, acarrean desor-
denes funestos al individuo, 4 la familia y ala
sociedad. Consecuencias inevitables de estas fata-
les condiciones son: confusidn gerdrquica de personas
que, por elevarse dun rango que no les correspon-
de, producen perturbaciones, dejando abandonados
los puestos en que hubieran debido permanecer;
corruptores hdbitos de ociosidad y disipacién, y
gastos ruinosos que suelen promover, como tnico
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medio de soportarlos, el desarrollo de industrias
ilicitas. Con desordenado afin por satisfacer ne-
cesidades imaginarias que son peligrosas por sus
pérfidas insinuaciones, el criado roba 4 su amo, el
obrero engafia 4 su patrdn; y la mentira, la mala
fé, los abusos de confianza, las estafas y las inmo-
ralidades de-todo género hacen lo demds. Infié-
rase lo que serd una sociedad en que abunden esos
seres miserables y corrompidos, para quienes el
vicio y el crimen han llegado 4 ser horriblemente
necesarios ‘

Si algin optimista irreflexivo encuentra exage-
raciéon en este cuadro, indague cudles son las cau-
sas ordinarias de los delitos; y reconocerd que,
bajo este respecto, nuestro bosquejo estd todavia
muy distante de la realidad.

Sigamos por un momento 4 ese obrero que
antes era honrado y laborioso; observémoslo en
las principales fases de su degradacidn fisica y mo-
ral, bajo la poderosa influencia que combatimos.
Mancebo todavia y sin experiencia, escucha malos
consejos y se deja conducir, por ejemplos seducto-
res, 4 las tabernas donde se bebe, se baila y se pasa
vida alegre; desde entonces surgen las necesidades
ficticias del vino y los licores, y las del bien pare-
cer por la calidad de las prendas de vestir, pero en
igual proporcién se pierden los hdbitos de orden,
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trabajo y buena conducta. El patrdn, en vista de tan
deplorable extravio, hace observaciones justas y da
prudentes consejos. Iistos y aquellas son recibidos
con calma, porque todavia no atacan un mal incu-
rable; pero como el mal hace progresos cada dia,
los consejos no tardan en ser escuchados con eno-
jo; el descontento por un lado y la insubordinacién
por otro llegan 4 los extremos; las infidelidades
complican esta insoportable situacidn, y el culpable
obrero es definitivamente despedido. Tan malos
antecedentes le cierran todas las casas en que se
mantienen debidamente el orden, el trabajo asiduo
y la moralidad, y sélo es admitido en algunos de
los talleres donde el contacto de obreros tan mal
reputados como ¢€l, lejos de encaminarle por buena
senda, le lleva 4 consumar su perdicién. Sucesi-
vamente expulsado aun de los establecimientos que
mds toleran 4 los jornaleros viciados, llega a no
tener medio alguno de satisfacer sus muchas nece-
sidades. En adelante, los actos de mas vil degra-
dacién seran sus ultimos y criminales recursos. [Le
dejaremos en manos de la justicia, por no seguirle
hasta su expiacionl. ...

Veamos 4 ese sirviente cuidadoso, atento, con-
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cienzudo en su trabajo; aseado, pero sencillo en su
porte; estimado, bien visto y benévolamente tratado
por sus amos; feliz en el presente y contando con
alcanzar porvenir halagiliefio, merced 4 lo positivo
de sus economias y 4 la firmeza de sus principios
morales. Si por desgracia llega 4 violar alguno
de estos principios, comprometera su porvenir, des-
truird su. felicidad y pondrda en lugar de estos bie-
nes la miseria y la deshonra. Por lamentable fa-
talidad, entra en relaciones con lacayos serviles y
groseros, imitadores de cuantos defectos observan
en sus amos; deslumbrado por el oropel, nuestro
candido mozo encuentra corto su salario, mezquina
su ropa, infima su posicién, esclava y mondtona
su vida; y sin reflexionar que codicia una vida
menos libre y mds servil, y una posicién no mejor
considerada, y la librea de la servidumbre, y un
aumento de remuneracion penosamente adquirido,
se embriaga de ilusiones, arriesga su presente y va
a perder su porvenir; pues en adelante estard mas
atento al cuidado de su persona y 4 la satisfaccion
de su vanidad, que al cumplimiento de sus obli-
gaciones; excitard cada dia mds el descontento de
sus amos, se hara insoportable y serd despedido.
Pero, gracias 4 la imprevisién de otros amos y 4
la absoluta carencia de ordenanza relativa al ser-
vicio doméstico, se halla en otra condicién mds
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conforme con sus nuevos gustos; ya viste librea y
recorre sucesivamente todos los grados de su oficio,
sin mostrar verdadera adhesion 4 sus amos. A
cada ascenso que se le concede, su moralidad des-
ciende; y en medio de abusos de todo género y
de frecuentes veladas, su corrupcién avanza, su
salud se quebranta y su incapacidad para el servi
cio se manifiesta: el amo que lo tomdé ayer como
cosa de uso, lo echa hoy como cosa indtil. Un
hospital es el asilo del sirviente caido en su ca-
rrera de imprevisién, sin haber hecho ahorro al-
guno; y alli recibe los ultimos socorros de la
caridad publica, y revela su pesar por haber aban-
donado la via del orden, de la economia y de la
estimacion, para seguir la escabrosa senda de la
corrupcion, del desprecio y de la miserial

Contemplemos, por tultimo, 4 esa joven hija de
una honrada familia artesana. Acaba de dejar la
tutela de su madre, para trabajar en un oficio poco
lucrativo, pero lo bastante para la satisfaccién de
razonables deseos y de necesidades poco costosas.
Desde ‘que llega 4 ser oficiala, suele reunirse con
mujeres en situacién semejante, pero con mds me-



POLITICA DOMESTICA 201

dios, con mejores salarios; todas éstas tienen sor-
tijas, todas se adornan con uno ¢ muchos dijes;
nuestra joven observa lo que ella se diferencia de
las demds, y su vanidad padece: desde entonces
solo piensa en los medios de satisfacer su naciente
ambicion de ponerse al nivel de sus amigas. Mas
de una vez, la seduccién, siempre en via de explo-
tar la aficién al lujo, hace criminales tentativas; la
joven, garantizada por sus principios, no sucumbird,
pero su trabajo, ya muy penoso, sélo basta para
lo necesario. (Cémo costear lo superfluo? Un
medio resta: el de prolongar el trabajo, en veladas:
este medio responde favorablemente 4 su fin, y la
nueva oficiala llega a tener dijes; pero estos ador-
nos, unidos d las gracias naturales de ella, no hacen
mas que aumentar las dificultades, porque ahora ve
que sus vestidos no estan en armonia con el nue-
vo lujo, y que es indispensable adquirir otros de
mds precio: nuevamente tiene valor para recurrir a
su primer medio. Empero como sus fuerzas no
pueden crecer 4 medida de los trabajos necesarios
para obtener los objetos de sus deseos vanidosos,
la salud se altera: una enfermedad consuntiva se
declara: es necesario, jay!, dejar el trabajo, para
recibir en la casa paterna los dltimos auxilios. {Ce-
sa, Qh buena madre, cesa de llorar 4 tu hija, con-

sidera que la vanidad que la mata, hubiera podido
deshonrarla!
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EL SERVICIO DOMESTICO

Sabido ¢s que los criados componen una clase
numerosa que, penetrando en casi todo el cuerpo
social, ejerce considerable influencia en el bienes-
tar 6 en el malestar de muchas familias; pero
aunque los hechos relativos 4 este importante
asunto sean tan conocidos, debemos considerarlos
detenidamente.

Ofrécese un criado 4 una familia, y con infor-
mes incompletos, ordinariamente falsos, las mads de
las veces dictados por la pusilanimidad de una
discrecién mal entendida, y mds generalmente
aun sin ningdn informe, el sirviente es admitido,
mediante un convenio verbal, sin formalidades que
aseguren el cumplimiento de lo estipulado. Al
entrar en la casa, toma 4 su cargo el manejo de
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objetos, entre los cuales hay algunos de mucho
precio; hace para sus amos, compras sin interven-
cién posible, y se inicia en la vida intima y aun
en los secretos de la familia. Todo lo cual no
es nada todavia; pues en gran numero de casas
el cuidado que los nifios necesitan estd completa-
mente abandonado al arbitrio de sirvientes, cuya
moralidad no es siempre intachable. Ahora bien:
st consideramos la dificultad de obtener informes
seguros acerca de un hombre que quiza es deser-
tor de presidio, 6 de una mujer que deberia estar
recluida en un establecimiento correccional, :po-
dremos contemplar tranquilamente este estado de
cosas en medio del cual vivimos? Estas consi-
deraciones no son imaginarias, no estdn dictadas
por temores quiméricos; se trata de hechos consu-
mados. No es necesario describir esos aflictivos
cuadros de crimenes que sirvientes pérfidos y ale-
vosos ofrecen de vez en cuando 4 la sociedad,
llendndola de indignacién y horror; ni citar ejem-
plos de hogares saqueados por domésticos infieles
que habian sido ya penados por los tribunales;
‘matrimonios divididos por calumnias de un sir-
viente, muchas veces culpable de semejante delito;
personas jovenes desviadas del sendero dela virtud
y del honor, por sugestiones venales de seres
perversos y degradados. Los hechos son tantos
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y de naturaleza tal, que no basta que la ley cas-
tigue severamente los crimenes que algunos malos
criados perpetran; pues asi sélo se consigue reme-
diar este mal que deberiase prevenir también.

En las conversaciones familiares, nada es tan
comun como tratar de las dificultades que ofrece
el asegurar la regularidad del servicio doméstico,
aun gastando mucho dinero; y casi todos los amos
estan acordes en que los criados son, por lo ge-
neral, una p'aga de las familias, porque de la mala
voluntad de éstos y de su licenciosa conducta de-
pende mucho la falta de orden y economia en la
administraciéon doméstica. Doloroso es que los
amos, aun con las mejores disposiciones para hacer
felices 4 sus criados, tengan enemigos peligro-
sos en los criados mismos. Si investigamos el
origen de este hecho tan comidn por desgracia, lo
hallamos en un cimulo de circunstancias, entre las
cuales descuellan: el egoismo, la venalidad, la afi-
cién al lujo, el deseo de conseguir una mal en-
tendida independencia, la instabilidad caprichosa,
la pereza, la disipacidén, la ignorancia, la insubor-
dinacién, el error, la depravacién, y, sobre todo,
en fin, la carencia mds 6 menos completa de prin-
cipios morales y religiosos.
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Reconocemos que los criados han nacido con
gérmenes de facultades y de disposiciones tan
buenas como las de los individuos de las clases
superiores; pero carecen de educacidn suficiente para
desarrollarlas segun sus aptitudes y necesidades.
Es verdad que los amos no hacen siempre todo lo
necesario para encaminar 4 sus sirvientes, por la
senda del bien; y vamos 4 probar esta asercion,
porque no hemos incurrido en el error y en la
injusticia de pensar que todos los defectos de este
orden de cosas se hallan en un mismo lado.

Quéjanse muchas personas, con no poca razon,
por la falta de celo y de estabilidad de sus cria-
dos; nosotros vemos una causa de esas malas con-
diciones en el censurable proceder de ciertos amos
que buscan 4 los criados—a quien suponen a pro-
posito para el servicio—aun en las casas en que
estdn colocados, y, para que las dejen, les presen-
tan el aliciente de ganar mejores salarios; hemos
-extrafiado esta .deplorable conducta en personas
que se consideran distinguidas por su educacidn,
delicadeza y rectos procederes. (No es eso poner
4 prueba de dinero la lealtad y adhesién de los
sirvientes?> No es eso habituarlos 4 no ver otro
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motivo en sus preferencias, ni otro movil en sus
acciones, que el amor del lucro, fuera de todo lo
que es afecto, moralidad y virtud? (No es eso,
en fin, envilecerlos, rebajandolos hasta la condi-
cién de una mercancia que se entrega al ultimo
pujador? Ademds, con tan viciosa manera de
obrar se hace absolutamente imposible obtener
informes sobre la conducta y cualidades del suge-
to; en efecto, ;como pedirlos al amo del sirviente
que ha sido sobornado, qué garantias puede ofre-
cer éste, qué lazos morales le unirdn 4 la familia?
Antiguamente el servicio doméstico era, mas que
oficio, un lazo moral; el criado se unia 4 su amo,
como la yedra al drbol; profesdbale un afecto que
a veces llegaba 4 la abnegacién; formaba, por de-
cirlo asi, parte de la familia; entraba en la casa,
siendo joven aun, y no salia de ella hasta la muer-
te. Actualmente, el criado no estd unido al amo
por ninguin lazo, ni siquiera por el del interés
material; espera siempre ganar mds en cambio de
trabajc menos obligatorio; recibe sélo en dinero lo
que en otro tiempo recibia en atenciones y buenos
tratamientos; vive con egoismo, y, por una con-
secuencia necesaria, se queda aislado, sin apoyo ni
consuelo en la vejez, y muere en la tristeza que la
imprevision lleva en pos de si.

El servicio doméstico se halla constantemente
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vituperado por la opinién piblica, y no sabe gran-
jearse titulos de consideracién social;, pero esa vi-
tuperacidn es justa; porque son rarisimos los criados
que tienen caracter sencillo y serio: ordinariamente
se les ve afectar, imitando & los amos fituos y
orgullosos, un aire de superioridad ridiculo y gro-
tesco. A veces la importancia de las casas en que
sirven, los magnificos trenes cuyo manejo se les
confia y la riqueza de las libreas son los motivos con
que se creen superiores 4 los modestos sirvientes
sin escarapela, y aun a los artesanos no tan bien
alimentados y vestidos. A muchos de esos satéli-
tes de la opulencia, vemos erguirse con orgullo en
la trasera de los carruajes de sus amos; y sean
caballerizos, cocheros, lacayos & jockeys, todos
ostentan con sus posturas estudiadas las mismas
pretensiones. Los criados de las casas opulentas,
rodeados de un lujo para el cual no han sido edu-
cados, y en moradas suntuosas donde son los
principales muebles, se impregnan de muchos vi-
cios de la civilizacion, imitando los defectos de sus
amos, sin tener las virtudes ni la gracia de éstos.

4

No tolerar 4 los criados ningin acto contrario 4
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las buenas costumbres debe ser regla severamente
aplicada en el gobierno doméstico. Hay sirvientes
muy hdbiles para hacerse perdonar su corrupcion,
en gracia a4 sus cualidades agradables 6 4 la sagaci-
dad con que saben lisonjear los caprichos de sus
amos, y manejarse de manera que siempre se tenga
cierta tendencia 4 no mirar sus faltas 6 a traspa-
sar los limites de una razonable indulgencia. Nin-
guna ama de casa puede obrar con tal tendencia,
sin deser tenderse del importantisimo deber social
que vamos d considerar.

Los jefes de familia son responsables de la autori-
dad que ejercen sobre sus subordinados, y deben
tener siempre presente que del buen ejercicio de
esa autoridad depende mucho el bienestar de la
sociedad. En efecto, :qué es la sociedad sino un
conjunto de familias que se proponen alcanzar
unos mismos fines, por vivir bajo unas mismas leyes?
Si cada familia guardase vivas en su seno las tra-
diciones conservadoras del orden moral, la tarea
de los gobiernos quedaria muy simplificada, y la
reforma de las costumbres se efectuaria por si
misma, sin inquietudes ni perturbaciones. Decla-
mase, elocuentemente sin duda, sobre la corrup-
cion de nuestro siglo, sobre los sufrimientos de la
gente pobre, sobre la falta de armonia entre las
diferentes clases sociales; mas nadie cuida de ata-
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car el origen de estos males; es decir, se olvida a
la familia—realidad viviente y manejable -— para
ocuparse en abstracciones ilusorias. Esta manera
de obrar se comprende bien: nada mds facil que
declararse, en general, partidario de las reformas
sociales, lo cual no molesta ni impone sacrificio
alguno: esperando que la sociedad se corrija, hay
muchas personas que no estiman necesario ocu-
parse en los mejoramientos positivos que la moral
impone. En el circulo de la familia se deberian
reconcentrar los esfuerzos para realizar las buenas
intenciones que tanto se vociferan. Asi se obraria
si se tuviera un verdadero deseo de realizar el bien,
y una idea concreta del progreso moral; mas nun-
ca se han suscitado tantas cuestiones sobre refor-
mas, como en nuestra época, y nunca se ha tenido
mads antipatia hacia aquellas que la necesidad re-
clama con mds urgencia, pero que exigirian celo
y energia constantes.

La energia es la cualidad de que mds carecen
muchas sefioras que comprenden bien la necesidad
de reformar la sociedad, reformando las costum-
bres domésticas. La naturaleza de las mujeres les
aconseja proceder siempre, valiéndose de la insinua-
cion y la dulzura; medios excelentes, sin duda, pero
insuficientes en algunos casos y para ciertos carac-
teres. «Si queréis paz, preparaos para la guerra»
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debe ser maxima de todo gobierno. La persona
que carece de energia y siempre muestra dulzura,
es incapaz de gobernar una casa.

Uno de los defectos mds dificiles de ocultar es
la debilidad del cardcter, y hay criados que la ex-
plotan hdbilmente: cuando no pueden hacer su ne-
gocio con la lisonja, procuran imponer sus deseos,
guarddndose muy bien de manifestar desde luego
las exigencias que ellos se proponen hacer aceptar, y
poco 4 poco van realizando aun sus caprichos.
Llega un momento en que casi consiguen ser amos
de la casa; toda la familia soporta, murmurando,
esta autoridad usurpada, d la cual ha dado naci-
miento la debilidad de la sefiora de la casa; y no
es dificil comprender que un hogar en que pasan
tales abusos, esta entregado 4 las leyes del capricho
y 4 las agitaciones de la anarquia; pues un poder
cuyo derecho es tan absurdo, levanta siempre resis-
tencias y recriminaciones. Preciso es, por lo tanto,
precaverse contra las consecuencias de la debilidad,
Yy, para evitarlas, no tolerar 4 los criados ningun
acto que tenga viso de predominio; pues como la
naturaleza humana no tiene inclinaciéon 4 la de-
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pendencia, emplea todos los medios de evadirla, y
requiere, bajo este respecto, vigilancia infatigable;
pero esta vigilancia, ¢no es parte esencial de las
obligaciones de toda ama de casa?

Algunas sefioras caen en un inconveniente con-
trario al que acabamos de indicar: se creen obliga-
das 4 ejecutar incesantemente actos de autoridad, y
se figurarian haber perdido su tiempo, si 4 cada
momento no hubieran atormentado 4 sus criados,
impuesto 4 uno cualquier contrariedad inuitil 6 dicho
4 otro algunas palabras picantes. ‘Tales sefioras
creen que es energfa ese espiritu enredador, y se
inflan de autoridad, haciéndose insoportables; para
ellas, todas las faltas son iguales: una sirvienta que
haya ajado una cinta, es tan culpable como un la-
drén. ;Debemos decir lo que pensamos de seme-
jante manera de gobernar? Toda mujer de cardc-
ter verdaderamente delicado sabe preservarse de la
exageracion; se guarda de tratar como faltas gra-
ves las infracciones leves 6 flaquezas perdonables,
de las que no estdn exentas las personas de mejor
indole, y procura gobernar conciliando la dulzura
con la energia, pues esta dltima no le impedird con-
servar en sus hdbitos de mando la cortesania que
las personas bien educadas no olvidan en ninguna
circunstancia. Generalmente, se procura no revelar
defectos y caprichos. Para disimularlos, se suele
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emplear una sutileza muy perseverante; y aun no
se escatima fingir buenas cualidades, para gozar de
reputacion superior a los merecimientos; pero mu-
chas personas creen poder mostrarse casi tales como
son, a sus criados, y no tomar, respecto de ellos,
ninguna especie de precauciones. ¢No deberian re-
flexionar que tal exceso de franqueza compromete
singularmente el ejercicio y las prerrogativas de la
autoridad? Ostentando defectos, ;se podra obtener
respeto y obediencia’> Con harta facilidad, olvida-
se que es indispensable rodear de prestigio al poder,
y que sus subordinados conserven ciertas ilusiones
para aceptarlo. No mantener en ellos tales ilusio-
nes, 6 hacer lo que pueda desvanecerlas, es obrar
con mucha ligereza. Nunca hay razén para enor-
gullecerse de tener defectos, y no vemos por qué
se ha de hacer ostentacién de ellos 4 los ojos de los
criados; mds juicioso seria avergonzarse y hacer por
corregirse.

No es muy comin el saber precaverse de los im-
petuosos arranques que la célera inspira, ni son po-
cas las personas que confiesan tener mal genio, y
hallan el secreto de convertirlo en una gracia, pre-
sentdndolo como prueba de que poseen buen cora-
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zon. Pero, :hay algin mal genio que oirezca ven-
taja para gobernar una casa? Por accesos de ira,
se puede perder el fruto de muchos esfuerzos y de
calculos prudentes. En efecto, sefioras de mal ge-
nio, la cdlera os quita todo sentimiento de pruden-
cia y circunspeccion, traiciona vuestros secretos, os
lleva 4 revelar vuestras antipatias. (Hay gobierno
posible con esas explosiones que destruyen en algu-
nos momentos los proyectos mejor combinados?
Para dar pruebas de tener buen corazon, :es necesa-
rio comprometer la paz doméstica’ Esos excelen-
tes corazones ofenden a diestro y siniestro, haciendo
heridas dolorosas, cuando la ira los ciega. Por eso,
cada dia perdéis una relacion amable, un criado fiel,
una amiga verdadera'; y €l vacio que os van dejando
crece sin cesar, y en vez de comprender vosotras la
causa de esto, declamais con enfado contra la in-
gratitud y la inconstancia de todo el mundo. ;Po-
bre género humano, cudntas veces lo hacemos res-
ponsable de nuestras imperfecciones, cudntas veces
recurrimos a ilusorias abstracciones por librarnos de
confesar que hemos carecido de paciencia, de gene-
rosidad ¢ de alguna otra virtud!

Los caprichos se deben evitar con tanto cuidado
como las violencias, porque nada es menos propio
para dirigir el servicio doméstico, que un cardcter
demasiado impresionable que en un momento pasa
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de la tristeza 4 la alegria, de la irritacién al entu-
siasmo. (Como quereis, sefioras caprichosas, que
vuestros criados se habituen 4 respetar vuestra vo-
luntad y 4 considerarla razonable, cuando ven que
es mds movil que el viento? Si observan que moti-
vos frivolos, impresiones fugaces, sentimientos in-
fundados constituyen la regla de vuestros mandatos,
nunca reconocerin en vosotras el poder regular, im-
parcial y firme que debe presidir los destinos de la
familia: vosotas mismas no vereis sus buenas cua-
lidades y sus defectos sino por el prisma de vues-
tra viva imaginacién. Qs llegais 4 figurar que uno
de vuestros criados es un tesoro de virtudes, un sér
dotado de las cualidades intelectuales y morales que
en ¢él necesitais: sélo él es capaz de comprenderos,
de secundar vuestras miras, de adivinar vuestras in-
tenciones: siempre se arregla de manera, que os
evita muchos fastidios: lee en vuestras miradas, pe-
netra en la significacién deellas. Las cosas siguen
asi, mientras las estdis viendo de color de rosa;
pero, desgraciadamente, algunos dias después, to-
do lo veréis negro: la persona cuyos servicios en-
contrabais tan buenos se os hace repentinamente
insoportable: os choca la torpeza de sus maneras, le
suponeis quizd malos designios, su fisonomia no os
expresa ya honradez, y os inclinais 4 creer que es
un enemigo, por lo menos, contra vuestro bolsillo.
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Con ese humor caprichoso y vagabundo, que se
lanza afuera de la realidad y aun de lo posible, no
se puede tener para los criados la conveniente equi-
dad, y se suele carecer también del reconocimiento
4 que son acreedores por sus servicios meritorios.

Esta palabra reconocimiento, 4 propdsito de ser-
vicios prestados por los criados, quizd no sonara
bien 4 ciertos oidos; pero la empleamos con inten-
cién deliberada, porque creemos que es, en algu-
nos casos, la expresién propia del sentimiento que
se debe experimentar. En efecto, si bien es cierto
que hay muchos corazones mercenarios, exclusiva-
mente subordinados 4 sentimientos bajos € interesa-
dos, hay también almas generosas que nunca creen
hacer bastante para cumplir con las obligaciones que
esta nobleza natural lesimpone. Los sirvientes que
tienen tal cardcter, se identifican con sus amos, com-
partiendo con estos sus alegrias y sus pesares.-
iDichosas las casas que estin servidas por seme-
jantes criados! Pero sus amos (deben dispensarse
de profesarles reconocimiento, considerdndolos como
sirvientes vulgares? ;Quién se atreveria 4 sostener
tal tésis> La persona que quisiera sustentarla, me-
receria tener en su casa algunos de esos seres
mercenarios que jamds ven en cualquier amo sino
un enemigo que maldecir, 6 una buena presa que
devorar.
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Las anomalias que hemos expuesto tienen un
origen comun: la ignorancia é el olvido de las
obligaciones reciprocas entre amos y criados. Va-
mos a formularlas en resimen.

Respecto @ los anios: miramientos debidos 4 la
desgracia y justamente reclamados por esa clase
desheredada ce los favores de la fortuna, y obligada
a subvenir a4 sus primeras necesidades, sacrificando
su independencia y sometiéndose & las imposiciones.
de un trabajo penoso; dulzura sin familiaridad, en
el mandato; bondad sin debilidad; equidad en las
alabanzas como en las reprensiones, en las recom-
pensas como en los correctivos; ensefianza del buenr
ejemplo; vigilancia paternal contra las malas incli-
naciones de los que por falta de educaciéon no pue-
den imponer un freno saludable 4 sus pasiones;
verdadero sentimiento de gratitud hacia los buenos.
servicios, y no olvidar jamas que la suerte que con-
dena a un ser humano al servicio doméstico, es bas-
tante dura por si sola, sin que el amo la agrave con
orgullo y malos tratamientos. Tales son las princi-
pales obligaciones naturales de los amos para con
sus criados, no solo durante la actividad de éstos,
sino también en la época en que el viejo sirviente
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necesita hallar la digna recompensa que por su celo,
lealtad y constancia merece.

Respecto a los criados: profundo respeto 4 la
casa que los recibe; dedicarse constantemente 4 la
persona y 4 los intereses de su amo, que los trata
con benevolencia; fidelidad concienzuda; exactitud
habitual en el servicio; economia en todo manejo
de dinero 6 de objetos que se les confie; discrecion a
toda prueba respecto d los secretos de familia, de
los cuales son, casi necesariamente, depositarios;
sumisién dulce y reflexiva 4 las voluntades de los
que les deben mandar, en todo lo concerniente al
servicio; cuidados afectuosos para con los nifios a
quien deban custodiar; moralidad escrupulosa y de-
cencia invariable en toda clase de relaciones, y sobre
todo en las de este dltimo género: cualquier falta 4
la confianza que en su moralidad depositan los pa-
dres, debe ser considerada como crimen. Tales son
las obligaciones de los criados para con sus amos.

Si unos y otros sintiesen en el fondo del corazén
la importancia de sus respectivas obligaciones, si
por conviccién y por virtud las cumpliesen religiosa-
mente, se verfa’ reinar el afecto y la estimacién entre
amos y criados, porque cada uno hallaria ensu con-
ciencia el mdvil de una conveniente reciprocidad de
cuidados y atenciones.



ASUNTOS DE EDUCACION

La FAMILIA, EL ESTADO Y LOS MAESTROS

Viene al mundo un nifio, y en su delicadisimo
cuerpo se encierra un alma que ha de abrirse 4 la
luz de la verdad, como el botén de una flor 4 los
rayos solares. No nos acerquemos d su cuna, sino
con respeto y ternura: el recién nacido se halla
dulcemente entre la mirada de Dios, que le protege,
y la materna sonrisa que le acaricia. Quién se
encargard de educarle? La madre, en primer lugar;
la madre, que se halla indemnizada de lo dificil y
penoso de su mision, por uno de los preciosos do-
nes que el Creador le hizo: el mads desinteresado’
de todos los amores, el amor maternal, sentimiento
tan lleno de abnegacién, que si el hombre en su
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juventud mira al mundo, puede dudar de la mujer,
pere cuando mira 4 su madre, no duda. Sisenos
pidiera una prueba de la deliciosa recompensa que
se halla reservada para los solicitos cuidados de la
maternidad, recomendariamos un momento de me-
ditacién sobre este hecho: «Pregunté un niflo a su
madre: ;Qué es el alma’. ... Lamadre vacild, pero
el nifo reflexiond, y, de repente, dijo: Ya lo sé, ma-
ma, es con lo que yo te amo»

No hay que dudarlo: la madre es el educador por
excelencia; sin embargo, no es infalible, y hasta
puede llegar & ser—lo diremos, aunque la palabra
es dura—corruptora de sus hijos. Reflexiénenlo
bien las madres: esta primera educacion produce
buenos é malos resultados, segun ellas escuchen la
voz de la razdn, 6 las funestas insinuaciones de una
ciega ternura, segun dirijan con acierto a sus hijos,
6 los mimen indiscretamente. Toda primera edu-
cacion que no emane de una madre verdaderamente
digna de éste venerable titulo, tiene grandes proba-
bilidades de no alcanzar buenos fines. La educa-
cién, conforme 4 los designios del Creador, es con-
tinuacion de la’ obra divina, y, por lo tanto, la mds
excelente de las obras humanas: Dios no ha hecho
ministros de su Providencia 4 los padres, sélo para
que dan d sus hijos la vida material, sino también
para que cultiven y desarrollen en éstos todas las
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facultades y sentimientos constituyentes de la natu-
raleza y dignidad humana. Por eso el padre y la
madre son los maestros primeros, los maestros na-
turales, los maestros providenciales de sus hijos.

Los maestros titulares deben considerarse como
delegados.  Aunlos que con la mds generosa voca-
cién se dedican a tan noble cargo y son elegidos
como dignos, no tienen como tales ningun natu-
ral derecho a educar nifios ajenos; no pueden ser
asociados a la autoridad del padre y de la madre,
sino por voluntad de éstos; no tienen ni pueden
tener autoridad, sino delegada por aquellos a quien
pertenece naturalmente por un derecho primitivo.
De aqui que ningin poder publico tiene derecho a
imponer un maestro 6 maestra 4 un nifio 6 niia,
contra la voluntad de sus padres; en tanto que la au-
toridad de éstos no prevarique, debe ser religiosa-
mente respetada; pues no es posible, sin una preten-
sién criminalmente tirdnica, imponer condiciones y
reglas al padre de familia, sobre la manera de dirigir
su casa y educar 4 sus hijos. La educacién debe
ser esencialmente obra de la familia, hasta que esta
llegue a excitar bastante en el corazdén del nifio los
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sentimientos que no pueden cultivarse bajo otras in-
fluencias y que son los unicos gérmenes de todas las
virtudes sociales. Sélo entonces podra comenzar
con ventaja la enseflanza escolar. Y estando la
educacién de cada vardn, durante su infancia, y la
educacion de cada nida, hasta que llega a ser
-esposa, casi exclusivamente a cargo de los padres,
€l Estado tiene que desempefiar en este asunto so-
lamente un papel muy secundario y de mera vigilan-
<ia; pues el ejercicio de su respectivo derecho empie-
za donde los abusos de esta educacion son ilegales
y necesitan represién. Si la educacién doméstica se
extralimitase, apareciendo ostensiblemente funesta
para la nifiez y ultrajando 4 la moral, el Estado ten-
dria no sélo el derecho sino la obligacién de re-
frenar el mal y prevenir las consecuencias que
pudieran producirse en dafo de la familia y de la so-
ciedad.

La educacién que se da en el seno de la familia, no
estd, como la educacién escolar, bajo la accién inme-
diata y positiva ni bajo la inspeccién directa del Es-
tado: la autoridad de los padres y la libertad indivi-
dual no son compatibles con la intervencién del
Gobierno, en todas las circunstancias ordinarias; mas
si bien es cierto que el domicilio del ciudadano
honrado (el hogar doméstico donde todo estd en
orden), debe ser inviolable, el Estado tiene el dere-
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cho—lo diremos mejor —la sagrada obligacién de
que su mirada penetre en todas partes donde la
educacién de las nuevas generaciones sea depravada,
donde las malas pasiones promuevan el desorden y
propendan & pervertir las instituciones sociales.

En la enseitanza privada, es decir, en la que se efec-
tia bajo la responsabilidad de maestros indepen-
dientes del Estado, éste debe hacer mads todavia: no-
esperar a que el mal se produzca, para combatir-
lo, sino prevenirlo por medios suficientes. Tanto
respecto 4 la ensefianza publica como 4 la ensefianza
privada, la accién del Estado debe ser diligente y es-
merada, si ha de tener importancia incontestable:
para el porvenir, el orden y la estabilidad del cuer-
po social. Para la enseiianza de los futuros ciuda-
danos, el Estado debe garantizar la moralidad, la
aptitud y la buena influencia de los maestros; pues si
permitiera que semillas corrompidas, ¢ viciosas por
su naturaleza 6 por la mano que las ofrece, fueran
sembradas en el campo social, pronto veria crecer
plantas venenosas y drboles cargados de malos
frutos. Sin el apoyo de una buena educacién, sin
discernimiento en la formacién y eleccién de maes-
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tros y sin el desarrollo conveniente, la ensenanza,
que siempre es arma formidable por su temple,
podria ser tan fatal para el Estado que la dirija 6 la
intervenga, como para los ciudadanos que la hayan
recibido. Y la educacién que obra por los cui-
dados sucesivos de la madre, el padre y los maestros,
no cesa bajE) la influencia de las relaciones sociales y
de las leyes; pues el sér humano la continta por si
mismo durante el curso de su vida, con resultados
muy diferentes, segin las razones' habituales ¢ in-
timas y segun la sabiduria, vigor y justicia de las mis-
mas leyes.

Hacer de la criatura humana lo que pueda vy
deba ser en circunstancias dadas, es el importante
problema que 4 resolverlo estdn llamados, no sola-
mente el legislador y la madre y el padre y el
maestro, sino también el educando; pues desde que
éste sabe usar de su reflexion y puede gobernar a
su voluntad, estd habilitado para educarse & si mis-
mo. La unica diferencia que hay entre este edu-
cador y todos los demds, consiste en que aquellos
llegan 4 emanciparse de la obligacién de darnos edu-
cacion, cesan de ser de derecho nuestros directores,
mientras que nosotros estamos obligados, desde que
podemos, 4 perfeccionarnos, y por consiguiente 4
educarnos hasta nuestra dltima hora.



RO 0 S

1LOS PRIMLEFOS DERECHOS DE LOS PADRES

Los fildsofos que han pretendido que los nifios
sean separados de la familia, para confiarlos al Esta-
do, han cometido un craso error; pues semejante as-
pitacion tiende 4 imponer 4 la sociedad un grava-
men oneroso, del cual no podria ser responsable. El
Estado no tiene derecho absoluto 4 disponer de los
nifios, porque no estd ligado a ellos por ningun lazo
afectivo, ni puede ofrecerles garantias suficientes,
ni prestarles solicitud que no sea vaga y general, ya
que no parcial en favor de aquellos de quien es-
perase mas ventajas.

A los padres corresponde tener 4 su cargo al
nifio, pues sin ellos no hubiera existido; mas, por lo
mismo, este deber les crea un derecho, porque ;cémo
serian responsables del ser & quien han dado vida, si
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no pudiesen disponer de ¢l hasta cierto punto?
Entre los padres y sus nifios hay un lazo fisico y
un lazo afectivo y un lazo racional; ninguna otra au-
toridad se funda en principios mds naturales, ninguna
es mds necesaria, ninguna ofrece mayores garan-
tias. Pero los padres tienen, respecto d sus nifios,
derecho de autoridad, no derecho de propiedad.
En Roma fué abuso de la autoridad paterna el dere-
cho de enajenar a los hijos, de disponer de ellos co-
mo de cosas. El poder del padre estd limitado
por los derechos del nifo: fuera de lo que es re-
querido por la existencia fisica, intelectual y moral
del hijo, nada puede el padre. En aquel exorbitan-
te derecho con que el padre podia condenar a sus
hijos 4 esclavitud y aun 4 muerte, estaba confundido
el poder paterno con la magistratura judicial: el pa-
dre no representa a la sociedad sino al nifio, por-
que es la razon del mismo nifio; y ni la {familia debe
usurpar el gobierno del Estado, niel Estado el go-
bierno de la familia. La ley ha tenido razén al des-
truir aquella mal entendida autoridad que era de juez,
en vez de ser de verdadero padre; y si bien es ver-
dad que el efercicio de la autoridad paterna se ha he-
cho por lo mismo mds dificil, no es menos cierto
que el padre debe ser respetado en consideracion
al caricter de su autoridad legitima.
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La doctrina que pretende arrancar de la familia
a los nifos, para darlos al Estado, es por todo
extremo absurda ¢ irritante, cuando se considera
la relacién de la madre con el hijo. El que ella
con fatiga ha llevado en su seno, y dado 4 luz
con peligros y dolores; el ser por el cual ha sa-
crificado su frescura, su belleza y su salud quizas,
;4 quién pertenece sino & su madre? La sociedad,
:se tomaria los mismos cuidados, haria iguales sa-
crificios, sabria olvidarse a si misma, tendria seme-
jante condescendencia por la debilidad del niio?
La naturaleza, al poner en el pecho materno el
primer alimento del nifio, ¢no ha establecido una
relacién tan manifiesta que hace incontestables los
derechos de la madre? Sostener que la lactancia
no ha sido destinada por la naturaleza 4 cada niiio
recien nacido, sino que debe ser indistintamente
distribuida 4 todas las criaturas, hasta cierta edad,
por orden y por eleccién del Estado; reducir asi
a la mujer, como madre, 4 la condicion de fun-
cionario publico, es una idea bdrbara y cruel que
no podemos perdonar al insigne filésofo Platén.

Y aqui se nos presenta la gran cuestién de sa-
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ber si las madres deben amamantar 4 sus hijos,
cuestion que algunos moralistas ilustres han soste-
nido afirmativamente, con gran elocuencia, aunque
mno sin encontrar cierta oposicion algo fundada.
Si bien la moral continta abogando por la lactan-
.cia materna, la medicina por su parte no le es
muy favorable, respecto 4 las condiciones perso-
nales en que cierta delicadez de organizacidén, una
vida demasiado sedentaria, mucha viveza de ima-
ginacion y una sensibilidad excesiva suelen hacer
peligroso para el nifo el alimento que una natu-
raleza viciada le ofrece en la madre. Felizmente,
la moral yla medicina pueden entenderse, porque,
por una parte, serfa absurdo exigir—en nombre
-de la moral-——que un manantial de vida llegase a
ser manantial de muerte; y, por otra parte, la me-
-dicina, hablando en nombre de la salud, no debe
-obrar contra la naturaleza, que exige que la madre
dé su leche al hijo de sus entrafas, siempre que
fisicamente pueda, allanando cuantas dificultades
encuentre en su posicidon social 6 en sus habitos:
si su salud lo permite, la madre debe superar los
obstdculos exteriores que le contrarien el cumpli-
miento de tan sagrado deber.

Pero hay en ella dos cosas: la leche de la nutriz
y el amor maternal. Amamantar no es la parte
mds importante de los deberes de la madre: hay
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muchas mujeres que son buenas nodrizas y me-
dianas madres, porque tienen llenos .os pechos.
y vacio el corazén; en cambio las hay que son
malas nutrices y muy buenas madres, que aman
entrafiablemente 4 su nene, que se entusiasman
hasta el delirio, al contemplar las primeras sonri-
sas de la criatura, las primeras gracias infantiles,
y que sélo ceden a la nodriza la lactancia, guar-
dando para si todos los demds cuidados—cuida-
dos nobilisimos, porque constituyen un gran deber
pacientemente cumplido—Pero ; necesitamos decir
que es deber lo que es placer tan grato, puesto
que mads necesario es contener que estimular la
abnegacién de toda buena madre? A la que olvi-
dase que tales cuidados son placeres, seria menes-
ter recordarle que son deberes.



COMO HA DE INICIAR LA MADRE A SUS IIJOS
EN EL CONOCIMIENTO DE LO QUE DEBEMOS
A Dios.

La primer idea religiosa que debeis, oh madres,
dar @ vuestros hijos es la del poder de Dios, por
ser la mds propia para impresionarlos. No dejéis
de llamar su atencion en cuantas ocasiones pue-
dan ellos observar lo mds imponente que el es-
pectdculo de la naturaleza les ofrezca, la brillantez
del sol en un hermoso dia, la magnificencia de
los cielos en una bella noche; pero decidles, al
mismo tiempo, que Aquel que ha creado tantas
maravillas es también el que hace nacer el trigo
de que se alimentan y las frutas que tanto placer
les proporcionan. Cuando les vedis regocijarse
con el canto de los pdjaros, extasiarse 4 la vista
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de un precioso campo, 6 aspirar con delicia el aro-
ma de las flores, decidles que & Dios deben todos
esos goces; asi adquirirdn el hdbito de relacionar
con El todas las emociones agradables de que se
sientan poseidos, y as{ también uno de sus pri-
meros sentimientos serd el amor del Creador.
No os abstengdis de hablarles de Dios, por te-
mor de que no estén, 4 causa de su temprana
edad, en disposicion de formarse idea exacta de
El. :Dénde hay hombres que puedan represen-
tdrselo dignamente, aun en la madurez de la ra-
zén? Importa mucho conocer lo que 4 las miradas
atentas revelan los actos de omnipotencia, sabidu-
ria y bondad infinitas, que resplandecen diariamen-
te d los ojos de vuestros nifios, cuya dvida curio-
sidad exige que se les instruya. Aprovechad su
fervoroso deseo de saber, para hacerles sentir, en
cuanto os sea posible, los inmensos favores que
debemos 4 la Divina Providencia; pues asociar
estas impresiones 4 las primeras ideas que se
forman en la mente y 4 los primeros sentimientos
que nacen en el corazén, es una necesidad por
todo extremo digna de atencién constante. En
la dichosa edad en que las cosas de la vida apa-
recen bajo aspectos amables y con los mds gra-
tos colores de la alegria y la esperanza, es cuando
conviene iniciar al nifio en el conocimiento de lo



POLITICA DOMESTICA 231

que debemos a Dios, Supremo Hacedor, amigo
del linage humano, 4 quien manifiesta su infinito
amor, colmdandole de beneficios.

A una persona que no haya tenido la felicidad
de conocer 4 los autores de sus dias, se le puede
dar cierta idea del amor filial; pero tal persona
:llegara 4 poseer este sentimiento, como la que ha
recibido en su cuna las caricias de sus padres, como
la que ha pasado su infancia en brazos de ellos, y les
debe sus primeras palabras, sus primeros pensamien-
tos, sus primeros placeres? jAh! aunque el niio que
se ha criado en su hogar paterno, sea en seguida
separado de sus padres; aunque tenga la desgracia
de perderlos, conservard para siempre en su alma
la grata memoria de ellos; en cada situacién de
la vida, que le recuerde alguna circunstancia de los
felices dias que pasé al lado de sus padres, las
queridisimas imdgenes de éstos vienen 4d reprodu-
cirsele vivamente en la memoria; todavia le parece
sentir la carifiosa boca, y oir la voz de cada uno
de ellos; los recuerda en sus placeres, los recuer-
da en sus pesares y teme turbar con alguna accién
ilicita la paz en que descansan.
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Si a vuestros hijos, oh madres, sabéis hablarles
del Omnipotente, como de un padre bueno y
amoroso, se habituaran 4 considerarle como el guia
mas seguro, como el protector mds generoso; y en
todas las circunstancias dificiles de la vida le con-
sultaran en la conciencia, con el mismo interés
con que se consulta 4 un amigo de corazdn, le
haran fervorosas peticiones en la afliccién, y ele-
varan hacia El acciones de gracias vivamente sen-
tidas en almas llenas de reconocimiento. Si las pa-
siones les arrastran alguna vez fuera del sendero de
la virtud, ellos no tardaran en abrir su oido a la
voz celestial que les llame al buen camino, y el
temor de encontrar inflexible 4 Dios no les quita-
ra el deseo de volver a la gracia divina. Es ver-
dad que El se ofende de la mala conducta de los
seres que ha hecho 4 su imagen y semejanza; pero
todo padre :no se ofende de la mala conducta de
sus hijos?, y por eso ideja de amarles> No con-
cebiran, pues, ideas espantosas de Dios, asi como
el hijo bien amado no se espanta de su padre, que
le castiga sus faltas; y aun mirardn el rigor de la
justicia divina, como nueva prueba de amor.

Otra ventaja de las gratas impresiones que de
la infinita bondad del Todopoderoso habreis pro-
ducido en vuestros hijos, es que ellas son las mds
propias para conducirles a la felicidad por el ejer-
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cicio de la caridad y de las demds virtudes. Tribu-
tando gracias & Dios, diariamente, por los benefi-
cios que derrama sobre los seres humanos, es muy
natural que el nifio dé gran importancia 4 esta
bondad, y que desee imitarla para con sus seme-
jantes: este sentimiento no puede nacer y desarrollar-
se en las almas, sin hacerlas felices. iTan grande es
el encanto que acompaifa siempre a las inclinacio-
nes generosas!. El placer de satisfacerlas se au-
menta con la idea de ser con ellas mas agradable a
los ojos de la Divinidad: la virtud consagrada por
la religion sabe resistir toda prueba y aun la injusti-
cia de los hombres. La justicia de Dios, que pre-
mia a los que obedecen a las leyes divinas, castiga a
los que las violan; pero no amenaceis con la ira de
Dios 4 vuestros hijos. La idea de la Divinidad repre-
sentada con aparato vengador, sélo produce enfa-
dosas impresiones en el nifio, sélo es propia para
engendrar vil supersticiéon en un espiritu débil, y
resistencia criminal en un espiritu audaz. No in-
timideis jamds 4 vuestros hijos, con los terrores
de la célera divina; pues ha habido hombres que
por haber concebido una idea falsa de la ira de Dios,
osaron impiamente encargarse de satisfacerla, ator-
mentando 4 otros hombres. ;Cudntos males horren-
dos ha originado este fatal error! Desde que 4
Dios se le atribuyen sentimientos crueles, ;quién pue-
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de reprimir & los hombres en la barbarie? Pro-
curad que vuestros nifios amen la religion por la
dulzura de las leyes divinas; la religion esta perfec-
tamente acorde con la humanidad, para que en la
sociedad reinen el orden y la paz que también nos

vienen de Dios.



COMO HA DE INICIAR LA MADRE A SUS IIJOS
EN EL CONOCIMIENTO DE LO *QUE DEBEMOS A
NUESTROS SEMEJANTES,

Madres, oidme: lo primero que deb¢is ensenar
d vuestros niiios, respecto de nuestros deberes pa-
ra con el préjimo, es lo que os deben d vosotras
mismas:—respeto y amor. A primera vista, nada
parece tan extrafio como el considerable nimero
de nifios que carecen de ternura filial; pero muy lue-
go deja de asombrarse de ello cualquier persona que
observe la manera de obrar de ciertas madres,
respecto a sus hijos: al ver el mal humor y la
dureza con que les tratan, no parece sino que se han
propuesto ahogar en ellos los sentimientos mas
dulces y naturales. Si quereis conducirles a4 que
0s amen, aun en vuestra vejez mds avanzada, tra-
tadles con dulzura, dejadles regocijarse delante de
vosotras, tomad parte en sus goces, no temais mos-
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trarles vuestra ternura; por estos medios excitaréis
su confianza, vendrdn 4 depositar en vosotras todos
sus secretos, querrdn asociaros a todas sus alegrias,
y €s seguro que encontrareis vivisima satisfacciéon en
las expansiones de vuestro afecto maternal.

Hay madres que, mostrandose muy carifiosas para
con aquellos de sus nifios que son mads hermosos
6 mas inteligentes, no tratan con tanto amor a los
que tienen alguna imperfeccion natural, ¢ inteli-
gencia menos desenvuelta, 6 imaginacién mas pe-
rezosa. :Porqué tratais asi 4 esos pobres ni-

fios’..... ¢No son vuestra sangre, como Ios
demds?. ... :Son culpables por haber recibido menos
dones de la naturaleza®’.... :No debeis procurar,

con generosa compasion, indemnizarlos de lo que
les falta> ILes debeis tanto, que no solamente ellos
mismos, sino también sus hermanos y todas las per-
sonas de buen corazoén, estimardn lo que hagais en
favor de los que necesitan mds cuidados. Esta pre-
dileccién de vuestra solicitud maternal no engendra-
rd ninguna envidia; pero sivuestras preferencias no es-
tan fundadas en motivos tan justos, excitardn celos
y odios contra vuestros favoritos, y originarian des-
acuerdo en la familia, en la cual debeis conservar la
mejor concordia. Sin duda que 4 muchas madres
les es dificil no ceder 4 una inclinacién mds marcada
hacia los hijos que se distinguen por su juiciosa
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conducta y sus buenas costumbres. Si hay algu-
na parcialidad disculpable, lo es seguramente la que
tiene tan plausibles fundamentos; pero debe tener
limites razonables, y he aqui el consejo que os pue-
do dar sobre este asunto. Siveis que vuestros tes-
timonios de particular consideracién hacia los hijos
buenos engendran en los demds el deseo de merecer-
la, continuad conservando en ellos este principio de
noble emulacién; sobre todo, mostrandoles mas cari-
no, 4 medida que progresen en el bien, para con-
vencerles de que vuestras preferencias hacia sus
hermanos sélo eran justicia hecha 4 sus buenas cuali-
dades. Si, por el contrario, veis que vuestra predi-
leccion, en vez de producir tan buen efecto, exci-
ta animosidad y no sirve sino para empeorarles,
guardaos de dejar resplandecer ante sus ojos senti-
mientos que podrian acabar de perderles; redoblad
vuestros cuidados y atenciones para con ellos, 4 fin
de que no puedan creerse extrafios a vuestro afecto,
y mostraos siempre dispuestas 4 dispensarles, como
a los demds, vuestra gracia. [Qué gozo para voso-
tras, si conseguis hacerles dignos de ellal Pero si
no podeis alcanzar este resultado, tendreis al menos
€l consuelo de haber llenado vuestros deberes para
con ellos, y, quizds, de haber evitado que lleguen 4
estar completamente endurecidos para la virtud.
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La familiaridad que tengais con vuestros nifios no
los desviara del respeto que os deben, mientras os
vean sin debilidad en las muestras que les deis de
vuestro cariino. Cuanto mayor sea la complacencia
con que condescendais a sus deseos inocentes, mas
necesario sera que os armeis de firmeza para reprimir
sus deseos in*ustos; mas no es menester tratarles con
dureza para no halagar ninguno de sus defectos:
buenas palabras pueden obrar un gran bien, y
vuestro ejemplo serd siempre la mejor ensefianza.
Si ven 4 su padre y 4 su madre vivir en perfecto.
acuerdo, auxiliarse en sus enfermedades, consolarse
en sus aflicciones y procurar prevenirse todos sus de-
seos, los hermanos y las hermanas adquieren entre
si esos mismos sentimientos. Las acciones cuyo
espectdculo se ofrece diariamente a nuestra vista, no
tardan en formar nuestra conducta: la de vuestros
nifios estard, pues, siempre en vuestras manos. Ha-
cedles testigos de vuestra constancia y actividad en
el trabajo, de vuestra piedad para los desgraciados,.
de vuestra benevolencia para todos los demds, de
vuestra indulgencia para sus debilidades, de vuestro
respeto 4 las leyes y 4 las buenas costumbres, y ve-
reis nacer y fortalecerse estas mismas disposiciones
en ellos, y se acrecentard su amor filial, al par que
su veneracién hacia vuestras virtudes.
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Al exigir de vuestros hijos la obediencia que os
deben, cuidad de que no os obedezcan unicamente
por temor de algin castigo 6 por la esperanza de
alguna recompensa: unecesario es persuadirlos, des-
de muy temprano, de que cuanto les mandais es
para su propio bien y el de los demds, porque les
amais y porque sabeis mejor que ellos lo convenien-
te. No dejeis de convencerlos de esto, siempre que
la prueba sea susceptible de impresionarlos vivamen-
te; puesasi se acostumbrardn a obedeceros, aunque
a primera vista no perciban la razén de vuestros
mandatos. Esta consideracién debe induciros 4 no
darles 6rdenes que no sean justas, y a hacerlas eje-
cutar en toda su extension; pues si al cabo de un ra-
to derogais lo que habeis prescrito, 6 si vuestros hi-
jos pueden esperar que les dispenseis de obedecer,
los hareis inddciles y rebeldes, y sereis después in-
justas cuantas veces les castigueis por su desobe-
diencia, puesto que vosotras mismas les habeis in-
ducido a ella. Cuando les deis alguna orden, ex-
plicadla bien, hasta que esteis seguras de que la com-
prenden y no les queda pretexto para desobedecerla;
no les deis ninguna por mero capricho, y que ni st-
plicas ni lagrimas os muevan d revocar una orden jus-
ta. Vuestros hijos deberdn en su dia obedecer la
ley; pues bien, procurad que se habitiien 4 esta su-
misidén, subordinando sus voluntades a la vuestra;
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pero es preciso—no lo olvideis—que vuestra volun-
tad esté siempre evidentemente fundada en la razdn;
asi les facilitareis la practica de la virtud, porque el
que aprende 4 ceder en sus propensiones, recono-
ciendo una razén superior, llegard 4 saber dominar

sus pasiones con su propia razon.

Después de haber enseiiado 4 vuestros hijos lo
que os deben, les iniciareis en lo que debemos a
nuestros semejantes. Los deberes que tenemos para
con el préjimo estdn comprendidos en la justicia y
la caridad: el ejercicio de estas dos virtudes estriba
igualmente en el gran principio de no hacer 4 los
demdslo que no quisiéramos que nos hiciesen 4 nos-
otros mismos, y hacer por ellos lo que quisiéramos
que hiciesen pornosotros. Esta mdxima divina es
suficiente para guiaros en las instrucciones que so-
bre este punto debeis dar 4 vuestros hijos: fijadles
siempre su atencién en este principio, para que
sean jueces de sus propias acciones, como también
de la pena 6 recompensa que por aquellas merez-
can. Asi, cuando os hablen mal de sus amigos, 6
de sus hermanos 6 hermanas, les digan injurias, les
turben en sus juegos, 6 quieran maltratarles 6 qui-
tarles lo que les pertenece, preguntadles sise ale-
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grarian de que se hiciese otro tanto contra ellos;
y para que se impresionen mds, tratadles de la mis-
ma manera que hayan tratado 4 los demas: tal es el
mejor correctivo que podeis emplear.

Exhortad 4 vuestros nifios d consolar a sus ami-
gos, cuando los vean afligidos, a socorrerlos en sus
necesidades y aun & prevenir sus deseos; y cuan-
tas veces lo hagan, haced otro tanto en favor de
ellos, diciéndoles que seguis el ejemplo que ellos
mismos os han dado; pero si han rehusado hacerlo,
que experimenten de vosotras igual indiferencia: no
hay leccién de efecto mas universal, porque toca &
sentimientos existentes en todos los corazones. Ins-
piradles, desde muy temprano, ideas de generosidad;
haced que compartan, con sus amigos y con sus
hermanos, los juguetes y dulces que se les den; in-
ducidles aun a privarse de una cosa que les guste,
para obsequiar d sus amigos, & fin de que el dar
testimonio de reconocimiento ¢ de afecto les parez-
ca un gran goce de satisfacciéon personal. No per-
mitais que traten imperiosamente 4 vuestros cria-
dos: si de éstos necesitan algun servicio, que lo pidan
con duizura y que, cuando lo hayan obtenido, den las
gracias; es necesario sobre todo hacerles compren-
der que, lejos de poder mandar, necesitan, 4 causa
de su debilidad, la proteccién de cuantas personas
les rodean. Acostumbradles, en fin, 4 la préctica de
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la caridad. Si el mendigo que llega dla puerta de
vuestra casa os parece un holgazan, indigno de
vuestro socorro, no le rechaceis ni le reconvengais
por boca de vuestros nifios: bueno es que aun el ac-
to derigor mds necesario les sea extrafio. Si, por
el contrario, el pobre estd agoviado de afios ¢ de
males, é imposibilitado de ganar su vida, que vues-
tros nifios sean encargados de llevar la limosna;
pero que no lohagan como acto de evitaros una mo-
lestia, sino comc placer de que os privais en favor
de ellos, y que no les cederiais si estuvieseis des-
contentas de su conducta. No les ensefieis 4 que
hagan obras pasajeras de caridad, sino 4 que se mues-
tren siempre compasivos; y para ejercitar su nacien-
te sensibilidad, procurad que se empleen en actos
que les hagan utiles al préjimo; habituadles a los ser-
vicios obsequiosos, 4 las complacencias oficiosas, a
las atencinoes corteses. Cuando gradualmente ha-
yais conseguido hacerles experimentar que el espec-
taculo mds grato sobre la tierra es el que uno de
nuestros semejantes ofrece d los ojos de quien le ha
llenado de un inesperado sentimiento de alegria, os
podreis considerar como verdaderas bienhechoras de
la humanidad, porque habreis trasmitido 4 la genera-
cién que os ha de suceder los sentimientos mds fun-
damentales de la felicidad.



PRIMERAS PAGINAS DE LAS MEMORIAS
DE UNA MADRE

Soy madre y me entenderdn las que saben cudn-
tas r:flexiones combinamos en la mente, siempre
que nds preocupan temores O esperanzas, respecto
al porvenir moral de nuestros nifios. Las madres
-conocemos lo que 4 la solicitud de nuestras observa-
.ciones revelan esos caracteres nacientes, en cada uno
de los cuales procuramos leer su condicién futura;
y sabemos cudnto la necesidad de unaaccién cons-
tante ros induce a indagar y distinguir en esos co-
razones sometidos 4 nuestra infiuencia, lo que quiza
nunca tubiéramos reconocido en el nuestro.

Paréceme que conocer los verdaderos moviles de
las accienes de los nifios es siempre cosa dificil, y por
todo exiremo necesaria en la delicada tarea de la
educacion. Procuro darme cuenta de la naturaleza
y causa de esa multitud de alteraciones que el humor
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de una criatura sufre durante cualquier espacio de
poco minutos, pasado en hacer travesuras, gritar,
reir y llorar; quiero indagar los motivos que me han
determinado a emplear tal 6 cual medio de correc-
cién, que adopté por instinto 6 porefecto del impul-
so simpatico que produce en nosotras la accién
mds eficaz para establecer nuestro imperio sobre la
voluntad que deseamos subordinar; pero cuando me
entrego d estas meditaciones, siento la necesidad de
tomar la pluma para mejor fijar y ordenar mis'ideas.
Y voy d comenzar esta memoria, discurriendo sobre
ciertos hechos de mis hijitas Emilia y Maria, no para
instruir de lo que en casos andlogos se debe pen-
sar y hacer, sino para manifestar los motivos de mis
juicios; con este fin, expondré mads ideas que las
que he puesto en practica, pues mi atencién no po-
drd limitarse 4 aquellas que me han servido de guia,
y abrazara también las que me sean necesariis para.
explicarme.

*
* ¥

Veo en cada nifio la criatura humana, tal como
es actualmente y como debe de llegar a ser. En
su espiritu y en sus drganos, no desarrollades toda-

via, se encierran, desde el primer momento de su
existencia, los gérmenes de lo bueno y lo malo que
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él ha de poder dar de si; en todo el curso de su
vida, no habrd en el hombre nada que no perte-
nezca & la naturaleza, cuyos rasgos estan ya bosque-
jados en el nifio; ni el nifio recibird impresion algo
viva 6 duradera, cuyo efecto no influya en la vida
del hombre: asi es que los fines de la existencia,
el desarrollo de las facultades y todo lo grande, lo
importante y lo util que el sér humano siente en si
mismo, estdn comprendidos en el pensamiento de la
educacién; todo esta confiado a ella, y, sin embar-
go, mucho se le escapa incesantemente por causa
de la tenuidad ¢ instabilidad de los resortes en que
debe obrar, porla imposibilidad en que nos halla-
mos de comprender 4 este tierno sér, tan diferente
de los que le dirigen, y por la dificultad de manejar
esos hilos delicados y mdviles, cuya combinacién
debe llegar 4 constituir en él la tela moral de su
corazon, el enlace de sus ideas y el fundamento de
su conducta.

~ Confrecuencia nos engafian las acciones infanti-
les en relacién con las nuestras, pues nos extravia-
mos suponiendo que aquellas obedecen 4 mdviles se-
mejantes 4 lo§ que nos hubieran impulsado 4 efec-
tuarlas. Mariquita, en no sé qué exaltacion de ale-
gria, deja sus juguetes, corre hacia mi, me abraza,
me da muchos besos—paréceme que todo mi mater-
nal corazdén no podrd corresponder d la viveza de tan-
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tas caricias,—me deja en seguida, y con el mismo
entusiasmo besa 4 su muifieca. :Tengo algo en
mi, con que poder explicarme a mi misma tan ca-
prichoso conjunto de acciones aparentemente con-
tradictorias, ¢ deberé atribuirlas 4 causas sin rela-
cién alguna con mis propios sentimientos? Mi cora-
z6n, que se deshace lleno de ternura al contemplar
ese pedazo de mis entrafias, ;podrd resignarse a no
ver en esas manifestaciones de amor infantil sino el
efecto de una necesidad de movimiento? :He de
creer que Mariquita me acaricia, como salta 6 canta,
unicamente por hacer algo y sin ninguin sentimien-
to especial que la determine a ejecutar una de esas
acciones, con preferencia a las demas? Enganarfame
yo, sijuzgase de tal manera; pues Maria me ama
tanto como una criatura de seis afios puede amar.
La tendencia 4 desarrollarse en todos sentidos y 4
dar salida, por decirlo asi, a la vitalidad, produce en
los nifios movimientos exteriores que son excesivos
relativamente 4 sus motivos ocasionales; y por eso
Mariquita me abraza mas que me ama, llora mas que
se disgusta, rie mds que se alegra, y sus expansio-
nes son siempre mds enérgicas y duraderas que las
causas de que proceden; asi es que su llanto sigue,
aunque el enojo haya cesado; y pasada la necesi-
dad del afecto que la impele hacia mi, agota sus ca-
ricias en cualquier objeto.
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Ayer quise que Imilia se avergonzase de un acto
de desobediencia, con el cual me obligé 4 despedir-
la de mi gabinete, en presencia de mi hermano. La
dije que su tio se habia escandalizado de semejante
falta, y me respondié que no sabia lo que aquello
pudiera importar 4 su tio. De esta indiferencia ha-
ciala opinién de mi hermano, me es imposible inferir
que Emilia carece de amor propio; lo tiene, y quizad
con exceso, porque teme mucho las reprensiones, y,
aunque solo cuenta ocho anos de edad, sabe hallar
medios de atraerse alabanzas; pero ser reprendida
significa para ella menos que ser criticada, cuando ci-
to una reprobacidén extrafia en apoyo de mi repri-
menda; pues se subleva con la idea de que una per-
sona que no sea yo pueda tener el derecho de cen-
surarla: he aqui lo que yo no hubiera adivinado an-
tes que surespuesta me lo ensefiase: de esta manera,
frecuentemente aprendo tarde 6 4 destiempo.

Nuestra experiencia, muy adelante de los nifios,
en nuestras meditaciones sobre el curso y el pro-
greso de sus ideas, estd siempre muy atrds delo que
la prdctica de la educacién exige; nos equivocamos
4 cada paso, partiendo de datos positivos, porque
nos sujetamos a una ciencia en que sélo sus princi-
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pios son siempre los mismos, y sus aplicaciones ince-
santemente variables: por eso escribir ¢ reflexionar
sobre la educaciéon de nuestros nifios es trabajo que
rara vez esta directamente relacionado con el de edu-
carles. Asunto es este en que la experiencia nos
ensefia 4 no aplicar sino con circunspeccién y reser-
va las ideas que nos sugiere, y 4 medir la impertan-
cia de los medios, no tanto por la del fin que nos
proponemos alcanzar, como por el efecto que tales
medios puedan ofrecer por si mismos. El correc-
tivo aplicado 4 una falta, podrd ser demasiado fuerte
6 malo; la severidad empleada para reprimir un de-
fecto, podra arriesgar que se produzca otro; menes-
ter es pensar en todo, y guardarse del error enlos
procedimientos, con tanto cuidado como del error
en los principios. La educacién es una obra de mu-
chos pormenores, y podemos decir que de todas
manos, concurriendo en ella tantas cosas, indepen-
dientemente de nuestra voluntad y 4 pesar nuestro,
que serfa gran inconveniencia no asignarles su res-
pectivo lugar. Cualquiera que sea la idea dominan-
te llegard 4 ser peligrosa, si no tiene en cuenta 'los
acasos, los descuidos, las inadvertencias y los yerros,
el tiempo perdido 6 mal empleado, las nociones
falsas recibidas sin saber dénde, los malos actos
adquiridos sin saber cémo, la insuficiencia de la
direccién en algunas ocasiones y del refrenamiento
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en otras; en una palabra, todos los accidentes de la
vida, del cardcter y del espiritu de los nifios, y aun
de las personas que les manejan.

Marfa estd como escandalizada, porque en una vi-
sita que hemos hecho encontré un muchacho gue es
muy malo—me ha dicho ella,—pues hablando de
dulces, él decia: yo comzo mucihos bombones, yo soy muy
gloton. También Mariquita obedeceria siempre, con
buena voluntad, a las tentaciones 4 que la mueven
las golosinas, y aun despreciaria sufrir una indi-
gestién por unos cuantos merengues; pero jser gloto-
na! eso es lo que ella no puede consentir; y las ra-
zones que me da para probar que no merece que se
la llame asi, son-—como se ha dicho de la hipocre-
sfa, y la pobre Mariquita no lo sabe—otros tantos
homenajes que su vicio rinde 4 la virtud. Sin em-
bargo, esta nifia no estima todavia bastante la virtud
para sacrificarle el deseo y el placer del momento,
porque sus sensaciones son aun demasiado vivas y
sus sentimientos muy débiles; el honor de no ser glo-
tona es poca cosa en comparacion con el placer que
Mariquita puede hallar en serlo. Sus ideas genera-
les no tfenen todavia fuerza suficiente para luchar
contra los deseos particulares que vienen a combatir-
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las; y, por lo mismo, yo evito arriesgarlas, no sea
que, vencidas con frecuencia, lleguen 4 ser despre-
ciadas.

Probablemente, el rapaz que tanto ha escandaliza-
do 4 Maria, se ha oido llamar mil y mil veces glotdn,
y quizd haya sido este el unico freno que han puesto
a su defecto; pues no hay nifios que mds sufran se-
mejante género de reprensiones, que los mas consen-
tidos y mimados, precisamente por ser las que menos
reprimen, y porque de todas las maneras de evadir
las dificultades de la educacidn, aquella es la mds ex-
pedita. La reprensién que podria ruborizar 4 un ni-
fio habituado 4 reprimir sus propios caprichos, es
nula para una criatura pequeiia, mal educada 6 poco
dispuesta a ceder; sien el momento en que pide una
golosinase le dice que es glotdn, esta idea no le quita
la menor parte de su deseo; pues cuando se le ha-
bla de la glotoneria, lo que se le representa eslaidea
del placer que este vicio le proporciona: creo que
durante mucho tiempo no tendra para €l otra signi-
ficacion esa palabra. Mariquita, por el contrario,
quizd no ha sido nunca reprendida en términos gene-
rales por su glotoneria, sino criticada en algunas
ocasiones; pero cada ocasién es determinada por un
hecho aislado, y Maria, como todos los nifios en la
segunda infancia, estd persuadida de que todo con-
cluye con la falta reparada 6 perdonada; no cabe en
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su cabeza que una falta pueda volver d ser asunto de
reprension, ni fundamento para juzgar de la conduc-
ta; tiene siempre fija su atencién en lo presente; pues
ningun nifo considera lo pasado ni lo porvenir. Si
hago cargo 4 Mariquita, porque ha perdido en poco
tiempo dos & tres paiuelos de mano, me contesta-
1a: mamd, yo no ke perdido hoy mds que uno; sile ha-
blo de una falta, de la cual se ha confesado culpa-
ble, me dird: pero yo no lo hago alora. Los niios
no asocian nunca la idea de una falta 4 la idea de un
defecto habitual; y la frase yo no lo Jaré nds les es
mds natural que el propdsito de hacer otra vez maiia-
na lo que han hecho hoy.

En la infancia, ningin nifio piensa ser bueno ni
se Imagina tampoco que sea malo, porque no ha
formado todavia un juicio general sobre su propio
cardcter; sin embargo, este modo de juzgar es el
unico con que puede concebir otros caracteres, pues
si oye hablar de un personaje histérico, su primer
pregunta ser4: cera bueno?, 6 bien: cera malo?; y
después de haberse enternecido, oyendo la historia
de Agar en el desierto, no podra convenir en que
Agar pudiese haber cometido algunas faltas de res-
peto hacia su ama, y tendrd por seguro que Agar
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era buena y Sara mala. Estas maneras tan diferen-
tes, la de juzgarse d4 si mismo y la de juzgar 4 los
demds, se fundan en la debilidad de la inteligencia
infantil, que no permite las combinaciones de las
ideas; pues un caracter en que haya mezcla de
bondad y maldad, le ofreceria un conjunto de par-
tes, al enlace de las cuales no alcanzaria la compren-
sién del nifio. El personaje de quien se le ha
referido un hecho, cuya narracién le ha impresio-
nado vivamen.e, permanece en su memoria, tal como
se lo presentaron primero: Agar serd considerada
como una madre tierna y afligida, y todos sus he-
chos deberdn ser, sin duda, consecuentes 4 este
tipo, una vez formado. De igual modo, si 4 Mari-
quita le leo la historia de un muchacho que hurté
manzanas, juzgard que tal muchacho no puede ver
manzanas sin tomarlas y comérselas, y que es dig-
no del vituperio merecido por el caricter de glotdn,
del cual tiene ella tan desventajosa idea; pero esta
es la que yo no le quiero destruir, y por eso me
abstengo de ensefiarle que glotén no es mas que
lo que ella misma es todavia; si yo hiciera lo con-
trario, ella dejaria de considerar tan odiosa la glo-
toneria, y si bien, cuando no sintiese el aguijén de
la gula, sabria vituperarla, no le faltaria valor para
resignarse en los momentos de la tentacién, y co-
noceria que tiene un gran defecto que vencer, en el
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instante en que le serfa mds imposible detestarlo.
Prefiero dejarle un poco de orgullo que la aver-
giience siempre que sucumba, queddndome libre
para elogiarle cualquier acto de sobriedad, como si
fuese habitual.

Creo que en la educacién moral el amor propio
infantil debe ser puesto en juego, mds como apoyo
que como excitante, para mantener los buenos sen-
timientos ya despiertos, no para despertarlos y dar-
les un vuelo que no podrian sostener por si mismos.
El amor propio es un auxiliar ambicioso que no
conviene emplear, sino cuando se han adquirido las
fuerzas necesarias para subordinarlo.



SOBRE LA EDUCACION MORAL DE LAS NINAS.

La sociedad tolera 4 los hombres mucho mal
por algun bien: no juzga 4 cada uno por lo que él
fué en su juventud; cualesquiera que sean las faltas
cometidas por un joven, siempre es de esperar que
las reparara, y si las repara quedan olvidadas. En
una joven, no solo el mal sino aun las apariencias
del mal ofenden la reputacién de toda la vida; no
le es permitido pasar por faltas para llegar a la
prudencia: es indispensable que alcance muy luego
esta virtud. A la mujer se le exige desde su nifiez
la modestia, la discrecién y la prudencia; pero se le
pide que sea graciosa y seductora, se le manda en
cierto modo agradar y no se le perdona el agradar-
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se demasiado 4 si misma. Preparar 4 la nifia para
una vida activa ejemplar, sin amortiguar la vivaci-
dad de su imaginacién ni reprimir su animacién’y
su gracia; cultivar su corazén y su inteligencia é
iniciarla en lo bello, sin producir un fastidioso pe-
dantismo ni una funesta exaltacidn; educarla para
la familia, sin dejarla extrafa 4 las buenas costum-
bres de la sociedad; tales son las dificiles condicio-
nes de la educacién de la mujer.

Entre los padres que mds cuidadosamente edu-
can a sus hijas, los hay que dan con razén gran im-
portancia 4 la solidez; pero algunos la comprenden
de manera algo mezquina, pues no solo desestiman
lo brillante sino aun lo agradable; y otros, peor
inspirados atn, toman las exterioridades y las apa-
riencias por méritos positivos, adoptan medios efi-
caces para dar brillantez 4 sus niflas y no para que
sean verdaderamente amables, y olvidan que los
atractivos interiores son los mds interesantes. Para
cada uno de los primeros perfodos de la vida hu-
mana, hay una educacidén particular; mas llega cierta
edad juvenil en que el corazdn se hace mds sensible,
en que la inteligencia se enriquece de ideas genera-
les, en que diversos asuntos de la vida son objeto
del pensamiento y de la meditacion, en que se
busca la felicidad, en que el alma siente impresio-

nes que hasta entonces ni aun se las habfa imagi-
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nado. ¢Deberd una fria opresiéon ahogar esas
naturales aspiraciones? gD\eberé una imprudente
negligencia dejarlas extraviarse en movimientos de-
sordenados? : Quién mejor que la madre puede
hallar entre estos dos extremos el término medio
mas exacto? La nifia se educa para la familia, y debe
recibir la mayor parte de su educacion en la fami-
lia; generalmente, ningun trabajo es tan necesario y
util para ella como el de su casa, ninguna ense-
fianza le valdra tanto como el ejemplo y las instruc-
ciones de su madre. Cierto es que hay madres
cuya compaiifa no puede ser beneficiosa para las
hijas, y hacen bien en separarse de éstas; pues
cuando la familia estd demasiada atenta & las cosas
del mundo, es preferible la educacidén que se puede
encontrar en algun colegio de internas; pero esto
no prueba que la niiia debe recibir toda su educa-
ciéon fuera de la casa paterna, sino que la madre
tiene la obligacién de hacer que su hogar sea morada
digna de la hija.

En-el albor de la juventud, la nifia es timida y su
situacion muy delicada; necesario es que adquiera
confianza en si misma, sin que tome atrevimiento;
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bueno serd dejarle la iniciativa, respecto & muchas
cosas, para poder juzgar de sus aptitudes; y tam-
bién serd indispensable introducirla en la vida so-
cial, bajo la influencia maternal, pero sin opresidn,
Hay madre que con falsa superioridad y con fama
de hermosa y elegante, procura oscurecer en la so-
ciedad & la hija a quien suele llevar consigo, para de-
jarla en segundo término y conseguir brillar en el
primero, d los cuarenta afios muy cumplidos, lle-
vando las flores mds lindas, el tocado mds propio
de una joven, las telas mds vaporosas, con todo el
arte posible, 4 fin de pasar por hermana mayor de
su hija. ;No debe extender la madre suabnegacidén
hasta olvidarse 4 si misma por su hija, ante la so-
ciedad?

El objeto final de la educacién de las nifias serfa
formar, si fuese posible, mujeres perfectas, esto es,
dotadas de los méritos y cualidades que atraen esti-
macidn, respeto, simpatia y admiracion; pero como
no se puede realizar siempre este ideal, necesario
es 4 lo menos acercarse 4 él cuanto sea posible;
necesario es que la madre tenga en su mente este
ideal, no para persuadirse, con ciega parcialidad, de
que lo ha realizado en cada una de sus hijjas, cino
para esforzarse por disminuir la diferencia existente
entre el modelo y la copia. Para educar 4 las hijas,
es indispensable una solicitud maternal mucho mds
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exquisita que la que los varones requieren; pues
una mujer, por medio del matrimonio, puede cam-
biar de esfera, entrar en otra clase social diferente de
aquella en que ha nacido, y, por lo tanto, necesita
ser capaz de ascender y descender; necesita que su
instruccién sea variada y su educacién completa;
que sin lisonjearse ni rebajarse, llegue & conocer sus
cualidades y discierna en qué puede y debe em-
plearlas, y que, dispuesta 4 permanecer sencilla y
modesta, terza también aptitud para presentarse en
sociedad, sin dejar de estar en su centro por torpe-
za ¢ ignorancia. El sentimiento de su dignidad no
debe depender de las circunstancias: la mujer sensa
ta no se conduce enteramente segin la aprobacién
6 la censura de que se le hace objeto; hubo épocas
en que las mujeres fueron maljuzgadas; y si enton-
ces hubiesen tomado por regla de su conducta la
opinién publica, hubieran perdido mas terreno. En
la actualidad, algunos moralistas las elogian con ex-
ceso tal vez; otros las critican con mds 6 menos ra-
z6n. Juizguense 4 si mismas, y digan con franca
sinceridad: «Todavia estamos lejos, muy lejos de
ser lo que podriamos llegar 4 ser; pero anhelamos
reformarnos, aceptamos los medios de perfeccionar-
nos y queremos labrar el bien de los seres a
quienes amamos. Eduquémonos, modifiquémonos
con perseverancia, y realicemos en nuestra prole la
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reforma que se opere en nosotras mismas; prepare-
mos buen porvenir 4 nuestros hijos, felicidad 4
nuestras nifias, y procuremos conseguir que sea pro-
gresivo el rango que nuestra patria ocupa por la in-
fluencia civilizadora debida 4 la mujer».



SOBRE LA EDUCACION INTELECTUAL Y ESTETICA
DE LAS NINAS

¢Qué direccién es necesario dar 4 la inteligencia
de las nifias? ;Hasta qué punto deben aprender 4
pensar, 4 raciocinar, a hablar?, esto es, :en qué me-
dida conviene cultivar la mente de la mujer?—Para
responder, nos hallamos entre dos extremos.—Si
aconsejamos que la mujer se limite estrictamente 4
las tareas domésticas, se nos acusard de pretender re-
bajarla a una condicién humilde y triste, y reducir-
lad un estrecho circulo de ideas. Uno delos escri-
tores que con mas entusiasmo han pintado lo venta-
joso de esa vida modesta, cita el ejemplo de la exce-
lente esposa de un insigne dramaturgo, la cual
nunca vié representar las obras de sumarido, ni las
leyd, quizd con el firme propdsito de no tener que
confesarse de ello. Pero, en cambio, sabido es que
siempre ha habido mujeres que, lejos de limitar su in-
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fluencia al recinto del hogar doméstico la han ejer-
citado, por medios mds ¢ menos indirectos, aun
respecto 4 los poderes publicos.—i{No tan alto ni
tan bajo, bellashijas de Eva!l No desatendais vues-
tros hogares, no aspireis 4 ser estadistas; pero tam-
poco os quedeis extrafias 4 la ventajas que el culti-
vo intelectual proporciona, ni & los conocimientos
superiores mas usuales, ni al sentimiento de las be-
llas artes y de las buenas letras. Con lo cual no
queremos decir que debeis ser sabias yllegar a po-
der juzgar y hablar de todo: si el pedantismo mas-
culino es insoportable, mucho mds lo es el femenino;
pero, so pretexto de que no seais pedantes, no se
pretenda privaros de lo que puede enaltecerosy
multiplicar vuestros atractivos.

Ninguna mujer necesita ser sabia, lo concedemos;
pero menester es mucha barbarie para desconocer lo
que vale una inteligencia rica de nociones itiles y
adornada de ideas bellas, gusto fino y delicado, len-
guaje fluido y elegante, y un elevado sentimiento
de las bellezas de la naturaleza, del arte y de la poe-
sia. Nada de esto se puede adquirir sin instruc-
cién. «El hombre y la mujer—dice un filésofo—
tienen igual alma ¢ igual destino moral; igual cuen-
ta les serd pedida del uso de sus facultades, yes
barbarie en el hombre y oprobio para la mujer, de-
gradar 6 dejar que se degraden en ella los dones
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que Dios le ha hecho. ¢No deben las mujeres saber
la religidn, si quieren seguirla & practicarla como se-
res inteligentes y libres? Y sila instruccidn religio-
sa les estd no sélo permitida sino preceptuada, ;qué
instruccién podrd parecer demasiado elevada para
ellas> Ademads: 6 la mujer no ha sido creada para
ser compaiiera del hombre, 6 hay una contradiccion
inicua y absurda en prohibirle adquirir los conoci-
mientos que le permiten entrar en comercio espiri-

tual con el ser con quien debe compartir su suerte,

comprender 4 lo menos los trabajos de él y aliviarle

sus penalidades. Dejémosla, pues, cultivar su alma

y su inteligencia por toda especie de conocimientos
utiles y de estudios nobles y bellos, con tal que
esté inviolablemente guardada la suprema ley de su
sexo, el pudor constitutivo de la gracia. En la edu-

cacion de las nifas, importa mucho determinar con

circunspeccion el justo medio entre una mezquina

reserva que extinguiria el vigor de la mente, y

una fastuosa pretensién que las henchiria de vana

ciencia y necio orgullo. Tal justo medio estd expre-

sado de una manera tan interesante como correcta

en los dos signientes pensamientos de Feneldon: «En-

sefiadles que debe haber para su sexo un pudor, res-

pecto 4 la ciencia, casi tan delicado como el que ins-

pira horror hacia elvicio.... La ignorancia de una

nifia es causa de que se fastidie y no sepa en qué

ocuparse inocentemente. »
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Generalmente, no es indispensable que las niias
aprendan mucho; pero si que aprendan bien: lo
mds importante no es las materias de la instruc-
cion, sino el uso que debe hacerse de ellas: excepto
aquellas nociones que son de uso practico y que se-
ria vergonzoso haber olvidado, las demas suelen des-
aparecer de la memoria; mas nunca se extinguen las
solidas y agradables cualidades que insensiblemen-
te se forman mediante el estudio, cuya letra no es
tan importante como su espiritu. He aqui dos re-
sultados deseables: el habito de reflexionar y la fa-
cultad de sentir delicadamente. Es necesario que
las nifias se habittien 4 ejercitar su juicio en las co-
sas y en los actos de la vida; 4 distinguir lo que es
licito y lo que es ilicito; d& conocer los caracteres per-
sonales y 4 conducirse con delicadeza en virtud de este
conocimiento; 4 no admitir sino con gran reserva
las mdximas mundanas, y 4 discernir lo verdadero y
lo falso, loeterno y lo convencional.

No porqueel buen gusto sea de uso menos nece-
sario y general que la solidez del juicio, ha de ser
considerado simplemente como un lujo; si se le
considera superfluo, preciso es confesar que es el
superfluo mds interesante y necesario en las clases
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sociales distinguidas, porque el verdadero senti-
miento del arte vivifica la existencia de la mujer y
le impide aficionarse 4 distracciones menos saluda-
bles. Por consiguiente, antes que lleguen los gra-
ves y minuciosos cuidados domésticos, y en el tiem-
po libre que 4 una joven le dan su edad y las como-
didades que sus padres disfrutan, no hay ocupacién
mads agradable y excelente que la practica bien en-
tendida de algunas de las bellas artes, con la condi-
cién de que no se incurra en el error de confundir
la aficién con la habilidad y la habilidad con el in-
genio; bajo la condicién, también, de que estos ador-
nos de la inteligencia no originen frivola vanidad ni
deseo insaciable de obtener aplausos. Y no sélo
por medio de laenseflanza sistemadtica es cémo se
puede conseguir que las mujeres adquieran nobles ha-
bitos, sino también por la conversacién; pero como
¢sta en el trato social ordinario abunda en madximas
falsas, y, por lo general, versa sobre asuntos frivo-
los, la joven deberd una buena parte de su educacién
4 las conferencias familiares, 4 las conversaciones
que tenga con sus padres: en su inteligencia pene-
tran muchas ideas exactas, por medio de las lec-
ciones insensiblemente envueltas en las conversacio-
nes ocasionales; pues ella no mira con prevencién ni
desconfianza lo que se le enseifia sin artificio, y com-
prende fdcilmente lo que ve aplicable 4 los asuntos
ordinarios de la vida.



POLITICA DOMESTICA 265

Suponiendo que una nifia sea educada segin es-
tos principios, creemos que llegard 4 poseer las
cualidades propias de la mujer culta, y no abusard
de ellas; que no se afanard por mostrar la superiori-
dad de sujuicio y de su gusto, ni aspirard 4 ser con-
siderada como persona de gran talento; que no ten-
drd en i:)oco a sus padres, si les aventaja en instruc-
cién; que no dejard la compaiifa de las jévenes de su
edad, por figurar entre personas mayores, ni tomara
impertinentemente la palabra, -ni procurard impre-
sionar 6 deslumbrar con agudezas estudiadas; pero,
si la oportunidad se le presenta, dejard que las gra-
cias de su inteligencia hablen por si mismas: una
ocurrencia feliz, una sonrisa discreta y la expresion
de una fisonomia inteligente revelardn al observador
las riquezas intelectuales que una exquisita modestia
disimula. En la intimidad, se abandonard mads d sus
impulsos naturales; tanto 4 la familia como 4 la amis-
tad proporcionard los goces siempre ofrecidos por
los encantos de una fina educacidn, y asi se ejerci-
tard paulatinamente, adquiriendo sin esfuerzos la
oportunidad la gracia y la facilidad de la palabra,
que constituyen el encanto de las mujeres en la bue-
na sociedad.



INFLUENCIA DE LA MADRE PARA CON SU»s
HITOS VARONES

los La influencia materna sobre la educaciéon de
re- hijos varones no debe limitarse 4 los cuidados y |
la visiones que la infancia requiere. A medida que
en- familia se forma y se consolida, que sus nifios
oY tran en la juventud, y que el padre, absorbido
Se- los asuntos de su profesion, mejora su fortuna y:
dre gura el porvenir de su prole, el ingenio de la ma
Co- debe desenvolverse para continuar formando el
un razén delos hijos. Entonces comienza para ella
in- nuevo periodo de su vida; necesita estudiar las
0S clinaciones y aptitudes de cada uno de sus vdstayg
es - masculinos, a fin de dirigirlos con discrecion y d
eS- arrollar juiciosa iniciativa en los que no la manifi
50- ten; pero ninguna idea de interés meramente per
ni nal debe poner impedimentos 4 las vocaciones,

le- estas deben determinarse por cdlculos y consi
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raciones sobre adelantamientos mds rdpidos y resul-
tados mds lucrativos. Ordinariamente, la necesidad
de llegar pronto 4 un fin, de lograrlo muy temprano,
es lo que se suele proponer 4 cadajéven, para deter-
minar su vocacion; y tal es una de las mds tristes
condiciones de nuestra civilizacidn, que obliga a mu-
chas inteiigencias juveniles a tomar direcciones, con-
tra las cuales protestardan mds tarde. Necesario es
que la madre inspire dsus hijos creencias firmes, y
les forme el cardcter honorable, recto, leal y delicado,
que solo la solicitud maternal ilustrada puede im-
primirles indeleblemente, pues habituados 4 respe-
tarla y amarla desdela mads tierna infancia, oirdn
los consejos que les dé, y la creerdn, cuando les ha-
ble del deber y de la virtud; si, la creerdn, porque
la ven practicar diariamente lo que les aconseja, lo
que siempre recordardn é imitardn. Ella tiene po-
derosa’ influencia para con sus hijos: cuando los atrae
con tiernas caricias 6 los llama con seriedad, sélo
miran el dulce semblante en que leen el asenti-
miento 6 la reprobacién; y ellos la aman tanto, que
ninglin otro afecto puede colocarse entre el amor
maternal y el amor filial para desunirlos.

jQué diferencia entre el nifio que se educa esme-
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radamente sin haberle separado de su familia, y
aquel suya educacién estd enteramente conflada &
un colegio! En el primero, las cualidades se des-
arrollan 4 la par con la instruccidn, esto es, la edu-
cacion moral en consonancia con las adquisiciones
intelectuales; la solicitud maternal dirige al nifio,
aun cuando él ha emprendido estudios serios; el es-
tudiante se siente descansado de sus tareas escola-
res, por los encantos de la ternura, y nunca se ha-
ce extrafio 4 lus alegrias de su casa: dedicado al tra-
bajo de instruirse, disfruta las recreaciones propias
de su edad y no pierde de vista 4 su familia ni se
aisla de ella. {Cudntos sufrimientos para los pobres
nifios separados de su familia y puestos en un cole-
gio donde todo se le presenta sin recuerdos, sin en-
cantos; donde se ven desheredados de los afectos
mads naturales; donde aprenden 4 ser egoistas, envi-
diosos y groseros los unos para con los otros; donde
se esfuerzan por razonar acerca de todo, sin razén, y
por discutir las cosas mads sagradas, con las luces
de un saber de catorce afios!-—Adolescentes-viejos
que corren el peligro de arrastrar durante su vidala
irresolucién y la incapacidad de las mente perver-
tidas.

Si no podeis, oh madres, integrar la educacién
de vuestros hijos varones, sin separarlos completa-
mente de vosotras, no procedais sin reflexién y sin
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garantias seguras; si no podeis vigilarles con vuestros
propios ojos, tomad todas las precauciones que la
mds seria prudencia debe aconsejaros; temed por
€llos el contagio del mal que, una vez adquirido,
puede ser fatal para toda la vida. Pero si teneis
la dicha de no perderlos de vista, inspiradles con-
flanza; 4 medida que vayan creciendo en edad,
mostradles amistad, porque tal es el mejor medio de
que podais ser sus mads confidentes consejeras; ini-
€laos en sus pensamientos, en sus deseos. (Quién
mejor que vosotras puede leer en el enigmatico li-
bro de esos corazones, en los cuales se despiertan los
primeros instintos del amor y las primeras aspira-
ciones hacia el porvenir? Debeis obtenerlo todo
de ellos por su propio asentimiento, nada por ro-
deos: es menester que os respeten y os amen hasta
el extremo de que quieran y puedan resistir cual-
quier deseo, por temor de disgustaros ¢ de ofender
vuestra dignidad. Jamas hagais la vista gorda, fin-
giendo que ignorais lo que vuestros hijos hacen; por
el contrario insinuadles que conoceis su conducta,
decidles que podeis guiarles para que salgan de la
senda peligrdsa; y de este modo les conducireis d que
0s confiesen sus faltas. ;A quién haridn ellos sus
revelaciones sino 4 la mejor y mds sincera amiga
que pueden tener?

Una de las plegarias que con mds frecuencia y
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fervor deben las madres elevar 4 Dios, es que se
digne darles el corazén de sus hijos, y, al mismo-
tiempo, acierto para inspirarles repeto, amor y con-
fianza perdurables.

;Cuan influyente para con sus hijos se hace la
madre que en su esposo encuentra eco de pensa-
mientos y fuerza de consejos! Entonces, unidos.
para labrar el bien de sus hijos, les consagran esta.
unién bendita, en la cual todo es atencidn, vigilan-
cia,armonia y consuelo; y en estas excelentes circuns--
tancias, el padre es un guia ilustrado, un amigo se--
guro para el hijo; y los lazos de la familia se estre:
chan, en vez de aflojarse como acontece en las casas.
donde la desunién ahoga los sentimientos y la con:-
fianza. Por qué hay muchos jévenes sin gloria ni:
provecho en su carrera? :Por qué tantas inteligen--
cias que prometian llegar 4 ser sobresalientes, se-
quedan en la esfera de la mediania? ;Por qué hay
tantos corazones frios, aunque aun han vivido poco,.
y tantas almas desencantadas, incrédulas, llagadas,.
que, sin saber cémo, han dudado y han dejado de-
creer? ;Por qué tantos hijos de nuestros siglo se ha-
cen desgraciados, carecen de energia y apenas se:
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conmueven al oir mencionar los mds extraordinarios
sucesos’— Es porque les ha faltado: primeramente,
una madre capaz de guiarlos, y, mds tarde, una
esposa bien amada, digna de ser objeto y movil
de un resultado, de un éxito, de una buena repu-
tacion profesional, conseguida con laboriosidad. Y
en efecto, ;para qué ha de trabajar afanosamente
aquel que no tiene madre d cuyos pies poner—o
esposa 4 cuya frente cefiir — lauros conquistados
por labor inteligente y asidua?



UNA MADRE DISCRETA.

Bajo diversos y numerosos aspectos se suele con-
siderar la economia, y raro es verla practicada con
acierto: algunas personas la envilecen, inscribiéndo-
la en el catdlogo de los vicios, muy préxima 4 la
avaricia; y otras se engafana si mismas, creyendo
que consiste en privarse de una gran parte de lo
necesario, para atender 4 lo superfluo. La econo-
mia, que parece una virtud esencial de la mujer,
merece ser estudiada, comprendida y estimada por
todos en general, porque la propagacion de este
conocimiento produciria inmensos beneficios 4 la
sociedad. En efecto, la economia bien entendida
es el equilibrio de los intereses materiales; es un
medio eficacisimo de promover la abundancia y la
prosperidad; es un fundamento de la alegria y de
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la paz doméstica; lejos de ser avara es generosa,
porque posee recursos que ella adquiere por su ofi-
ciosidad, y distribuye con acierto lo que el trabajo
gana; es enemiga de la miseria, y la evita en su
propia casa, y en la ajena la remedia; es, en fin,
hermana de la beneficencia.

Encierra en si misma la economia tantas otras
virtudes, que ella bastaria para que cuantas per-
sonas llegaran a conocerla bien, se decidiesen a
practicarla. Como demostracion de esta verdad,
sirva el ejemplo de una seflora en quien se ha
efectuado un completo cambio de ideas sobre este
asunto; pues era enemiga declarada de la economia,
de la cual es ya partidaria entusiasta. Esta sefio-
ra, procedente de una familia distinguida, habia
recibido educacidon esmerada, pero desconocia las
ventajas de la buena administraciéon econdmica de
los intereses domésticos. Durante su juventud, estu-
vo completamente dedicada al cultivo de su inteli-
gencia, sin que su madre, dama muy principal,
procurase imponerla en los pormenores que cons-
tituyen la mds propia y constante ocupacién de la
mujer. De¢ su matrimonio 4 su viudez, fué corto
el tiempo trascurrido. Ya viuda, duefia de una
fortuna considerable, y no arreglando sus gastos
sino 4 medida de su capricho, manejaba sus inte-
reses con el descuido peculiar de una persona que
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no teme llegar 4 carecer de dinero; pues érale
odioso, si asi puede decirse, el proverbio guzen
guarda, halla, y puso en prdctica el de mzentras
dura, vida y dulsura. Habiale quedado de su ma-
trimonio una nifia de cinco 4 seis afios, a la que no
escaseaba placer alguno, gastando 4 veces sumas in-
gentes para satisfacer antojos infantiles. Esta hijita
constituia la delicia de su mamd, pero empezaba a
causarle algunos disgustos; pues 4 medida que la
nifia adelantaba cn edad, iba mostrando un caracter
atolondrado y discolo, contra el cual se estrellaban
todos los esfuerzos de la madre, para procurarle una
educacién conforme 4 su condicién y fortuna, pro-
porciondndole excelentes profesoras que la hallaron
incorregible ¢ inepta para todo. Mostrdbase tan
indiferente, que ni la impresionaban las reprensio-
nes ni la estimulaban las caricias; era, en fin, una
nifia incapaz de admitir las dulces inspiraciones de
la buena educacién. Su pasién dominante era la ira,
en tan alto grado, que frecuentemente la exponia a
exaltacidn peligrosa. La madre sufria mucho por
no hailar remedio para el caracter de su hija.

Un dia en que la sefiora reprendia & su nifa,
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‘por haber deteriorado una hermosa muieca, sumer-
giéndola hasta el fondo de un bafio lleno de agua,
acertéd 4 llamar 4 la puerta de la casa una infeliz
mujer, muy demacrada, que llevaba de la mano un
nifio que, d pesar de lo pobre de su ropa, cautivaba
la atencion por la belleza de sus formas y por la
finura de su cutis, que nada tenia de comun con el
-de los desgraciados seres en quienes la pobreza
suele mostrarse con aspecto desagradable. La se-
flora, luego que se enteré de, que aquella mujer
‘pedia una limosna, concibié subitamente el pensa-
miento de corregir 4 su hija, mandé que la mendiga
-esperase, recogio con presteza los juguetes de la
nifia, y los presentdé 4 la mujer, diciéndole:

—Tome usted, hermana, ese nifio estimara estos
Jjuguetes que mi hija destruye; gudrdelos para él, y
quiera Dios que usted tenga el consuelo de ver 4
su nifio gozar de lo que me ha ocasionado muchos
disgustos.

—iAh, seflora mia—exclamé la mendiga—Dios
le premie su buen corazon! Pero perdéneme usted
decirle que estos ricos juguetes no serdn para que
mi hijo los: disfrute, sino que los venderé y con su
importe podremos alimentarnos durante algunas
semanas.

Egoista parecidle 4 la sefiora el pensamiento de
la pobre; y mucho mds, cuando vié que el hermo-
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so rapazuelo devoraba con mirada codiciosa los ju-
guetes.

—Digame, buena mujer—repuso gravemente la.
sefiora—si yo no le hubiera dado esto, lo cual por
caso excepcional ha sucedido, ;no habria usted te-
nido pan en algunas semanas?

—La misericordia de Dios nos provee diariamen-
te, pero debo decirle d usted que mi hijo seria de-
masiado feliz con estas cosas, y yo no debo dar-
selas.

Con esto, subié de punto la estraieza de la se-
nora.

—:Y como, siendo usted madre, se atreve 4 de-
cir que le pesaria ver feliz 4 su hijo, cuando, por
desgracia, rara vez podra usted darle lo que él
quiera?

—Voy a explicarme, si asi lo desea, amable se-
flora. Mi nifio es feliz; tiene rosadas sus mejillasy
alegre su mirada; desconoce los placeres que no
le es permitido gozar, y no los echa de menos. Si
yo lo hiciese duefio de estos objetos que usted le
da tan generosameﬁte, ccon qué los supliria cuando le-
faltasen?; ;con qué llenaria el vacio que la carencia
dc ellos le dejase?

No dejé de admirar la’ sefiora el juicio de la por-
diosera, y, como aquella estaba también dotada de
buen entendimiento, comprendié que no se las ha-
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bia con una mujer vulgar, sino con una madre dis
creta que la cuperaba en profundidad de pensa-
miento.

La sefiora, deseosa de continuar la conversacion,
inst6 4 la mendiga 4 que pasase 4 un gabinete y
tomase asiento; pues conocié que bajo tan pobre y
humilde apariencia se cobijaba una persona bien
educada. Aquella dama respetaba el talento y la
moralidad donde quiera que los hallaba, y, recono-
ciendo que la pobre poseia estas dotes, le suplic
que tuviese la amabilidad de referir sus desgracias,
si en ello no tenia inconveniente, por sien algo po-
dia serle util. Resistiése la buena mujer d usar de
la confianza con que se le brindaba; pero, después
de repetidas instancias, tomo asiento, colocd d su
hijo sobre las rodillas y dijo con voz conmovida:

—En pocas de las puertas donde he llamado se
me ha hecho acogida tan dulce como la que usted
me dispensa;*pero yo no extraiio esto, cuando estoy
viendo tanta bondad en ese semblante, pues la ca-
ridad para con los necesitados es innata en toda
alma noble como la de usted. No tengo inconve-
niente en referirle la historia de mis desventuras,
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porque, gracias 4 Dios, no proceden de la carcoma
‘de los vicios, que destruyenla salud y la fortuna,
sino de la mano del Todopoderoso, de quien debe-
mos recibir con mansedumbre lo préspero y lo ad-
verso. No cansaré 4 usted con largas digresiones,
y sélo diré que hace tres afios murié mi marido;
que mis escasos bienes, que se reducfan 4 algunos
muebles y 4 cortos ahorros, han sido mal maneja-
dos y consumidos por unos parientes que hubieron
de hacerse c.rgo de todo ello durante una larga
enfermedad que he sufrido, 4 consecuencia “'e haber-
me quedado baldada un dia que fui al rio lavarlas
ropas de mi nifio y las mias, pues noco taba con
mds- recursos que los que yo sola podia a~enciarme
y economizar. [a falta de costumbre en aquella
faena me atrajo tan grave padecimiento; y notando
el desagrado con que mis parientes sobrellevaban mi
enfermedad, por los gastos que les ocasionaba, re-
solvi trasladarme 4 un hospital, dejdndoles bajo su
custodia & mi nifio, y suplicindoles que le propor-
cionasen lo necesario con el producto de la venta
de mis muebles, puesto que yo no los necesitaba
entonces. Hiciéronlo en efecto; y cuando un aiio
después sali del hospital, sélo me quedaba la ayuda
de Dios y mi querido hijo. Podia yo haberme ga-
nado la vida en cualquier parte, mas para ello te-
nia que separarme de él, y he preferido pedir limos-
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na—hasta que el Sefior nos depare mejor suerte—a
exponerle 4 los peligros que podrian rodear su
inocencia y corromper su corazén, lejos del amoroso
cuidado de su madre.

Al llegar 4 este punto de sunarracién, la mendiga
estampé un beso lleno de ternura en la frente del
alegre chiquitin, que se lo devolvié con un abrazo
de infantil entusiasmo.

— Admiro y respeto tanta abnegacién—dijo la
sefiora—; pero creo haber entendido antes, que su
hijo es completamente feliz, y yo desearia que us-
ted me explicase la manera con que sabe infundir
tan saludable conformidad en esa tierna criatura,
ya que, desgraciadamente, no conozco el secreto
de poder yo hacer feliz 4 la mia, teniendo & mi dis-
posicion muchos mds medios para conseguirlo.

—Es harto sencillo, amable sefiora. Mi mds cons-
tante cuidado consiste en apartar de la vista de mi ni-
fio todo aquello que no estd en mimano prodigarle;
¥y, al mismo tiempo, premiar su obediencia y su doci-
lidad con algin placer extraordinario, que le es
tanto mds grato cuanto mds de tarde en tarde se lo
proporciono. ‘Por ejemplo: salir al campo y correr
por una verde pradera, cazar mariposas 6 coger
florecillas es el colmo de su felicidad. Por lo demds,
la alegria propia de su edad hace que viva satisfecho
y que yo no necesite buscar muchos medios para
distraerle.
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En este punto quedo suspendida la conversacion,
porque la sefiora mandd servir un refrigerio que la
pobre, cediendo a un reiterado ofrecimiento, acepté

para su nifio.

La sefiora no habia quedado enteramente satisfe-
cha dela explicacién dada por la mendiga, porque al
fin y al cabo la posicién de entrambas madres era
muy diversa, y de ningtin modo podia creer aque-
lla, que le fuesen utiles los medios empleados por
la otra en la educacion de su hijo; asi es que in-
sistio.

—Ha dicho usted que aleja de la vista de su
hijo las cosas que puedan excitar demasiado el de-
seo de él; comprendo que asi le evita usted un mal,
pero no le proporciona un bien. Véame 4 mi que,
aun con sacrificios de alguna consideracién, procu-
ro llenar todos los deseos de mi hija, y no por eso la
he visto gozar como me asegura usted que su hijo
goza en un solo rato de recreo.

—Es—replicé la pobre—que aunque yo poseye-
ra riquezas muy cuantiosas, no daria a mi hijo mas
ratos de solaz que los que le doy, porque codi-
ciar placeres es malo, y peor en demasia el hastic
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que pueden causar. Mire usted, sino, cudntos hu-
mildes artesanos hay felices en su mediania, y cudn-
tas personas opulentas estdn desesperadas en su
abundancia. Dichoso el que sabe economizar pla-
ceres, porque ellos le hardn feliz mientras los goce
como descanso entre las fatigas y las penalidades de
la vida, no 4 todo pasto como si el hombre hubiese
venido al mundo solamente para gozar. Dichosa
usted, sefiora, si concede con prudencia placeres 4
su nifia, porque entonces no la vera nien el penoso
afdan de aquel que carece de todo, ni en la abatida si-
tuacién del que de todo se hastia. El corazdn hu-
mano desea incesantemente. Ese anhelo del alma
que busca sin encontrar, si bien nunca se extingue,
témplase al menos con las agradables emociones que
experimentamos en el mundo; pero si apuramos
en poco tiempo los deleites que nos es dado dis-
frutar ;qué esperamos después? Muerta la esperanza,
:qué sobrevendra sino el desaliento y la desespera-
cién?  Créame, sefiora, no sea usted tan solicita en
procurar a su hija tantos goces; ella es harto dichosa
en poseer las caricias maternales; déjela gozar de ese
bien; no la distraiga de esa dicha, prodigdndole
cosas supérfluas; que no se deslumbre su inocente
alma, en frecuentes saraos. Sobre el regazo mater-
no, en el hogar, hallard mds solaz que en esas ex-
terioridades que aun no puede comprender. Mas
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cuando su edad y su desenvolvimiento intelectual le
descubran que hay goces fuera del hogar domésti-
co, proporcionele usted mesuradamente los placeres,
a fin de que le duren por muchos afos; economicele
usted mds ese tesoro que una cuantiosa fortuna, por-
que el oro se puede recobrar, pero el corazén gasta-
do no se repone.

Al oir la sefiora esas palabras, vié aclararse el
misterio que ella no habia sabido descifrar, y, al
mismo tiempo, comprendié la causa del hastio y
del mal humor que su nifia experimentaba, victima
de la oficiosa y extremada complacencia de su ma-
dre. Esta, después que por sus mejillas rodaron al-
gunas ldgrimas de reconocimiento, dijo afectuosa-
mente 4 la pobre:—Le soy 4 usted deudora de un
gran beneficio; pues su buen discermiento me ha des-
cubierto un abismo en que yo hubiera caido, si el Cie-
lo no me lo mostrase por las luminosas palabras
de usted. Gracias, gracias mil veces, y cuente usted
siempre con mi amistad y mi apoyo. Ahora com-
prendo cémo es posible ser feliz en medio de mu-
chas privaciones; y ese angel que estrecha usted en
sus brazos, podrd ser el mds dichoso de los mor-
tales, teniendo por guardiana de su existencia a
tan buena y discreta madre.

Estas y otras muchas palabras, todas muy expre-
sivas de gratitud y bondad, se cruzaron entre aque-
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llas dos madres que, en fin, se despidieron, prome-
tiéndose mutuamente volver a verse y a conversar

sobre la educacién de sus hijos.

Un mes después de la referida entrevista, todas
las personas amigas de la sefiora estaban asombra-
das del nuevo giro que ella daba a sus asuntos, y
del diferente modo con que se conducia en lo
concerniente al empleo de sus intereses. Mostra-
base mds activa, mas laboriosa, mds metddica; y
como la ociosidad suele ser curiosa hasta la indis-
crecion, hubo quiense atrevié d preguntarle el mo-
tivo de aquella tranformacidn, pero la sefiora res-
pondié:

—Es que me he vuelto econdémica.

—1Ah! iconqueal in ...?

—No, la economia del dinero no me ha decidido,
sino porque es instrumento de muchos goces.

La sefora referia con el mayor placer a sus ami-
gas intimas fa famosa leccién que la discreta por-
diosera le habia dado.



EL DESORDEN Y EL EXCESO DE ORDEN
1N EL HOGAR DOMESTICO

Considerado como sentimiento ¢ como idea, el
orden no es practicable por la infancia, sino cuan-
do la educacion lo hace hdbito que supone previ-
sién y cuidado; pues los nifios, completamente en-
tregados al momento presente, y 4 la vez inquietos
y turbulentos, no sienten la necesidad de arreglar,
ordenar y clasificar. Si observamos 4 un muchacho
en medio de sus juguetes, siempre le vemos dispues-
to 4 sacarlos de sus cajas y 4 esparcirlos por el sue-
lo, por las mesas, por las sillas: pronto estarda la
habitacién llena de estorbos; pero cuando hay que
colocar cada cosa en su sitio, es una verdadera
desesperaciéon. Bien podemos decirle que si los
soldados de plomo, las casitas, etc., no se colocan
en sus cajas y se guardan en el armario, se rompe-
rdn 6 se podrdn perder: el nifio no hace caso, poco
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le importan ahora sus juguetes, se ha cansado de
ellos y no sabe qué hacer. Otra idea le viene a las
mientes: quiere ir & pasear, y se muestra dispuesto,
por satisfacer su capricho, d sacrificar sus baratijas,
seguramente para llorarlas después, No ha salido
de casa, cuando comienza a manifestar su desorden
de otra manera: si no se tira ¢ se arrastra en la
escalera 6 en el zaguan, deja caer el sombrero, apo-
ya las manos en la pared, va dejando seiiales y reco-
ge en cambio una buena cosecha de polvo, destina-
«do 4 ser repartido 4 su vez en la cara 6 en el vesti-
do. En la calle, encuentra medio de que su ropa
se manche donde no hay lodo, de que se desgarre
donde no hay objetos para ello, y de perder su pa-
fiuelo; estd constantemente amenazado por los pies
de los caballos ¢ por las ruedas de los carruages.
Vuelve 4 su casa sucio, aburrido, humillado; y su
paseo, que comenzd con placer, termina enojosa-
mente,

Cuando la adolescencia se acerca sin que la edu-
cacion haya hecho habitual el orden, entdnces la
propension al desorden, en vez de minorarse, parece
-que se aumenta; pues con la languidez de la puber-
tad, el organismo se muestra mds flojo. Si cbser-
vamos 4 un vardn en este estado, vemos que sus
vestidos estan constantemente ajados y en desorden,
sus zapatos descarcafialados y su sombrero abollado;
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no se sienta, sino se echa en la silla; come com
los dedos y no puede evitar el poner los codos
sobre la mesa; rompe ¢ deteriora cuanto €l maneja,
pierde los objetos que se le encomiendan, no con-
cluye los trabajos que se le encargan y nunca llega
a tiempo, sise le llama; sus libros y cuadernos de-
estudio estan manchados de tinta, rotos y descanti-
llados por todas partes. Lo moral llega siempre a
modelarse en lo fisico, y el desorden se manifiesta.
también en la. ideas y en la voluntad, si bien es.
verdad que algunos seres con dotes excelentes.
se inclinan, por negligencia, 4 la disipacidn y al

desaseo.

El desorden tiene cierta influencia no menos per-
niciosa, aunque no tan visible, en la nifa llamada.
a dirigir en su dia una casa, y 4 contribuir al bien-
estar y a la prosperidad de una familia. Verdad es.
que la negligencia no se hace tan manifiesta exte-
riormente en las nifas, mas no puede ocultarse a.
la perspicacia de la madre 6 de cualquier observa-
dor. :Quién no ha visto en una manana el nota.
ble contraste que dos hermanas suelen ofrecer? Una.
de ellas, levantada desde muy temprano, esta ya
vestida y peinada, tiene arreglada su habitacion, se
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ha ocupado en los mil pormenores que solicitan la
atencién de una joven al despertar. En sus cabe-
llos arreglados con arte, en sus mejillas todavia
refrescadas por el contacto de un agua cristalina,
en el rosado color de sus uias, en la blancura de su
bata recientemente alisada por el hierro de la plan-
chadora, en sus medias bien estiradas y en sus
lucientes zapatos hay el siempre grato aspecto del
primor. Pero su hermana, despertada al mismo
tiempo, no ha tenido animo para dejar el lecho; se
ha entregado al suefio matutinal que ocasiona pesa-
dez de cabeza y abotagamiento de los ojos, impo-
sibilitando toda actividad; resignada & levantarse,
bosteza, se despereza y experimenta cierto malestar;
quédase inmovil, sin tener resolucidon para vestirse;
teme ponerse en contacto con el agua, y aplaza las
abluciones para mds tarde; se pone perezosamente
las medias, que por no sujetarlas caen sobre los
tobillos; calza botitas, que se quedan entreabiertas
y con los cordones arrastrando; se cifie la cintura
con una falda siempre pronta d dejar las caderas;
en fin, cuando el aviso para almorzar se deja oir, no
estd peinada ni vestida, tiene que arreglar precipi-
tadamente sus cabellos erizados y ocultar sus brazos
y espaldas con un pafiolén, y de esta manera va a
la mesa, llevando consigo el desagradable aspecto
del desorden.
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Semejante contraste entre ambas jévenes no exis-
tird solamente en el aspecto personal: podemos te-
ner la seguridad de encontrarlo también en los habi-
tos de ellas y en todo lo que mds 6 menos intima-
mente les concierne. Fdcil es adivinar el cardcter
de una mujer por el aspecto de su habitacién: un
observador no necesita mucha penetracién para
reconocer habitos de molicie en el uso constante de
divanes con almohadones, de butacas elasticas y
alfombras espesas en las piezas interiores de una
casa; y conocidos son también los gustos y los hdbi-
tos que hacen que las habitaciones sean alegres 6
tristes, serias O charras, comodas 6 molestas. En
estas Ultimas suele ser dificil sentarse, sin aplastar
un sombrero 6 una caja de dulces; casi imposible
moverse sin derribar alguna cosa, y andar sin tro-
pezar con un mueble.

Llevado a! exceso, el orden puede tener inconve-
nientes, por las restricciones que su observancia im-
pone. Ordinariamente, da un aspecto demasiado
serio al aposento de la persona que, habituada a
someterse 4 reglas fijas, acaba por sujetar todos los
actos de su vida 4 las manecillas de un reloj. En
semejante morada, reina una limpieza escrupulosa;



POLITICA DOMESTICA 289

no hay la mds ligera particula de polvo, ni la som-
de una telarana; los muebles tienen sus fundas y
estan simétricamente colocados 4 cierta distancia
de la pared, para que los respaldos no la toquen;
los candelabros y -las arafias estdn vestidos de
gasa, que los preservan del contacto de las moscas y
del polvo; nunca se ve en los floreros un ramillete
que suelte una gota de agua ¢ algunos pétalos,
nunca una jaula con pajaro, nunca un perro sobre
la alfombra. En la sala principal no se deja que pe-
netre el sol, porque altera el color de las telas; ni
el aire exterior, que trae insectos y polvo; asi es que
se conserva una atmosfera desagradable, porque
estd cargada de cierto olor que participa del moho,
del barniz, de las maderas y de la goma de las
telas. Los duefios de la casa llevan impreso en
su aspecto el cardcter de sus costumbres domésticas;
sus vestidos, escrupulosamente limpios, aunque rai-
dos por el contacto del cepillo, estan siempre algu-
nos afios detrds de la moda, y son de tela fuerte y
de color oscuro; el traje de mafana y las zapatillas
desaparecqn a la seial dada por el reloj. Las
comidas nunca se anticipan ni se retardan; los man-
jares son poco variados, menos por parsimonia que
por temor de salir de regla, y se eligen de ellos los
mas sencillos y menos capaces de producir man-
chas. Donde la vida domeéstica es asi, los movi-
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mientos son lentos y acompasados, la voz baja, la risa
silenciosa, y nada se sufre 4 los nifios. Imposible
es que con tales hdbitos exista la cordialidad, y que
los afectos solicitos habiten bajo un techo, donde se
vive esclavo del tiempo, de los muebles, de los ves-
tidos, etc. Sin duda que esos excesos de método
y de precisidn en los actos de la vida no son cosas
peculiares de la juventud, y que se manifiestan mads
en la edad madura; pero casi siempre se hacen
habituales desde muy temprano, y pertenecen d una
educacion mal entendida.

El orden no llega jamds 4 semejantes excesos,
cuando estd acompaifiado de actividad fisica y moral:
el ser humano, para trabajar y producir, estd en el
caso, no solamente de conformarse con los agentes
exteriores sino también de someterlos al mejor uso.
Evitemos, pues, educar al nifto en la triste morada
donde todo estd acompasado. EIl verdadero orden
no es el silencio y la paz de la tumba, sino, por el
contrario, un complemento de la vida, un agente de

la produccién.



LA FRATERNIDAD EN LA TFAMILIA

Con raras excepciones, Siemp‘re hay bienestar en
{as familias cuyos individuos se aman reciprocamen-
te; pues cada uno encuentra, en caso de necesidad,
<l apoyo de los demis, y se siente fuerte contra las
dificultades exteriores: el poderoso protege al po-
bre, y la ruina de éste se compensa con la prospe-
ridad de aquel. iFelices las personas unidas por un
mismo lazo de afecto! En medio de una atmdsfera
de ternura mutua, la vida es mads grata, porque asi
como las penas se disminuyen compartiéndolas, la
felicidad se aumenta en la mancomunidad. Todo lo
facilita el afecto, que da sagacidad 4 la inteligencia,
alivia la gravedad de los trabajos y hace llevadero
el sufrimiento que la abnegacién impone. Necesa-
rio es, por lo tanto, cultivar en los nifios de cada
familia el amor fraternal, considerandolo como ele-
mento de felicidad para el porvenir, como medio de
direccién para el alma, como estimulo para el bien,
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como obstdculo para el mal; y esto no es decir que se
procure exitar la sensibilidad de los nifios, sino que
se les inspire desde muy temprano la bondad, se-
gun permita la capacidad de cada uno de ellos.
Sabido es cudnto debemos aprender para ser bue-
nos, y cuanta rectitud de juicio, cudnto dominio de
la razén sobre las pasiones exige la verdadera bon-
dad; en los nifos, quiza no hay gérmenes de sen-
timientos, cuyo desarrollo requiera mds solicita y
vigilante direccion.

Dé¢bil y dependiente, el nifio tiene pocas ocasiones
de prestar servicio y adhesion 4 los intereses y sen-
timientos ajenos; no los comprende bastante, y se
siente llevado por la energia y la multiplicidad de
sus deseos a preferirse d todo. Menester es, pues,
despertar en él la simpatia, ensefiarle que existen
intereses mads importantes que los suyos, ddrselos a
conocer y hacérselos apreciar; pero este dificil y de-
licado trabajo no debe tener la menor apariencia de
ensefianza metddica, porque si se hace de la bon-
dad un deber para el nifio, antes de habérselo incul-
cado, lo cumpliracomo regla de su conducta, y, a
semejanza del que aprende sus lecciones 4 ciertas
horas y sin aficién al estudio, una vez efectuados
algunos actos de bondad, se creerd libre de este
género de deber. Por eso hay personas que hacen
obras de caridad, y no dispensan una falta ni
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soportan una debilidad de cardcter; pues satisfe-
chas de su propia exactitud, no cumplen con el
deber social que consiste en no exigir sino lo que la
capacidad del préjimo puede dar de si, y en aplicar,
donde ella falta, un aumento de bondad. Las per-
sonas bondadosas soélo ven necesidades en los
defectos ajenos, y no manifiestan su propia supe-
rioridad sino para prestar mayores auxilios: la
equidad de la bondad consiste en suplir la deuda
moral del que no tiene con qué pagarla. Ensenar
todo esto a unnifio no es tarea que puede efectuarse
en pocos dias. Se despierta la bondad en un hombre
inclinado al bien, cuando su conciencia se ilustra y
le coloca en el verdadero punto de vista de su posi-
c1on respecto a los demads; pero los nifios carecen
de posicién y de suficiente grado de conciencia; su
egoismo, mas ¢ menos sostenido por las solicitas
atenciones de que son objeto, sdélo puede ser com-
batido por las pocas y superficiales ideas que estdn
al alcance de ellos; no tienen conocimiento de los
males de la vida, y los verfan sin comprenderlos;
tan inhdbiles para adivinar una susceptibilidad de
amor propib como para formarse idea de una des-
gracia, hieren con la ruda ingenuidad de sus obser-
vaciones, que casi siempre son enfadosas, porque
rara vez son infundadas. Sin duda que es fa-
cil ensefiar 4 los nifios 4 no burlarse de un jo-
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robado, de un tuerto 6 de un cojo, y cuanto
mas notable es el defecto fisico, mas facilmente lo
consideran como desgracia; pero una nariz dema-
siado larga, ¢ cualquier otra desproporcion seme-
jante d esa, no les ofrece motivo bastante para abs-
tenerse de expresar sus observaciones. Bien es
menester hallar medio de que adquieran discrecion;
pero antes de que pusdan fundarla en algiun sen-
timiento de bondad, tienen que perder mucho de
su aspera ingenuidad.

Otro tanto sucede respecto a cosas mds impor-
tantes que el nifio no conoce sino en sus relaciones
con personas inferiores. Desde muy temprano sa-
brd evitar que un sirviente sea reprendido, y aun
ahorrarle el disgusto de que se le encuentre en una
falta; serd facilmente sensible al placer de hacerle
un regalo util, é de alcanzarle un favor; pero estas
cosas no son mds que alegrias de la bondad; nece-
sario es que experimente también los sacrificios, y
solo podrd conocerlos en las relaciones fraternales;
en ellas tendrd que respetar intereses muy conoci-
dos y siempre en concurrencia con los suyos; en
ellas encontrard ocasién de sacrificar, por bondad,
deseos que podria satisfacer, y de soportar, por la
misma razon, contrariedades de que podria librar-
se. Cuando un nifio llora, su hermano sabe por
qué y comprende desde luego el sentimiento que ta-
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les ldgrimas expresan—jdesgraciado de él, si per-
manece insensible al verlas correr! Lo que un nifo
desea, su hermano lo desea también; si la bondad
ha sido cultivada en uno de los dos 4 lo menos,
€l juzgard que le es mas fdcil pasar sin una cosa, que
privar de ella al otro; si uno de ellos cae enfermo,
estardn 4 su disposicion los juguetes del otro; si uno
prefiere leer un cuento, tal vez el otro le mortifi-
que hasta obligarle 4 dejar el libro; y si, aun habien-
do llegado 4 impacientarse, cede—absteniéndose de
recurrir a la madre para librarse del impertinente-—
dari en esto una prueba de bondad.

La educacién, demasiado severa en otro tiempo,
establecia prontamente entre los hermanos una
unién que les era por extremo necesaria, porque no
tan en contacto con los padres, y tratados con me-
nos indulgencia prestibanse mutuo apoyo y forma-
ban partido contra el rigor de una autoridad temible
para todos; pero hoy que esta autoridad no es des-
potica, que el nifio que recurre d su madre pue-
de obtener proteccién, sin temer ocasionar 4 su
hermano un castigo severo, el cultivo de la fraterni-
dad en la familia requiere solicitos cuidados.
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La dulzura y la vigilancia maternales pueden
establecer la fraternidad sobre sus verdaderas ba-
ses. Siun nifio sorprende 4 su madre, por haberse
aprendido una leccién en menos tiempo del que era
de esperar, 6 por haber ejecutado una tarea mayor
que la impuesta, convendra comunicar a los de-
mas hermanos este hecho, no como ejemplo, sino co-
mo noticia que la madre da—acompafando 4 su sa-
tisfaccion una caricia para el que la ha motivado
—de manera que todos participen del regocijo.
Si la madre inflige una penitencia 4 uno de los her-
manos, guardese de divertir d los otros; manténgase
muy seria, pero sin imponer silencio; no estimule la
animacién, a fin de que, impresiondndose todos, la
pena del culpable tenga para ellos el efecto de una
calamidad general. Conviene evitar los castigos que
puedan desunir 4 los hermanos; por ejemplo: que
no sea castigado uno, obligdndole a permanecer en
casa, mientras los demds van 4 pasear, pues el dis-
gusto de aquél podria convertirse en envidia, y éstos
sentirian poco el castigo impuesto al hermano, 9, lo
que es mucho peor, no lo sentirian. En cada fami-
lia n umerosa, produce buenos resultados dar partici-
pacion d los hermanos mayores en la educacién de los
menores, bajo la direccién de los padres, porque ast
se establece en la autoridad una graduacién favo-
rable al orden, y se consigue que cada uno se intere-
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'se por el bienestar de todos. Los nifios monitores
se hacen comprender mejor que las personas ma-
yores, porque el lenguaje de ellos estd mas en rela-
cidén con la inteligencia de cualquier otro nifio; cono-
cen bien las faltas, porque ellos mismos han
experimentado la tentacidén de cometerlas, y, cuando
son testigos de un mal proceder, la represion es in-
mediata. El inconveniente que puede resultar es
que la autoridad conferida a los hermanos mayo-
res degenere en tiranfa que imponga a los menores
una especie de servidumbre; en este caso, las disiden-
cias, las rebeliones, los conflictos son incesantes; el
padre, obligado de continuo 4 restablecer la paz,
tiene que constituirse en juez para oir las declaracio-
nes de las partes, y los nifios se habitdan 4 las dela-
ciones que tanto rebajan el caracter. (Cdémo evitar
semejantes disensiones? — Acostumbrando 4 los nifios
‘mayores 4 protejer 4 sus hermanos, y rechazando
como vergonzosas las acusaciones de los mds dé-
biles; pero al mismo tiempo habra que ejercer la vi-
gilancia mds activa y la represién pronta y enérgica
de todo acto de tirania.

Otro medio de cultivar la fraternidad en la fa-
milia consiste en habituar 4 los hermanos 4 man-
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comunar sus intereses. Algunos nifios son avaros y
egoistas, otros son generosos y prodigos; pero to-
dos poseen el sentimiento de /o zuyo y lo mio. Uno
tiene arreglados sus juguetes, se sirve de ellos pocas
veces y se opone abiertamente & que se los usen; otro
se inclina sélo a los objetos que le sirven, y da los
que le son initiles; otro rompe desde luego los suyos
y los ajenos, y es prédigo para sus placeres. Estos
instintos relativos 4 la propiedad, puestos en relie-
ve por el e zoismo, 6 modificados por la turbulencia,
suelen tomar mala direccién y ahogar sentimientos
nobles; mas se atemperan bajo el influyjo de la
mancomunidad, sin perder lo que tienen de util.
Convendrd que los hermanos tengan bolsa comun
en manos del mayor, reuniendo todo el dinero
que reciban, y asi cada uno se habituara a consi-
derar su riqueza como parte de la riqueza de todos;
se regocijard de las adquisiciones que se hagan,
porque le pertenecerd siempre su parte, y, en fin,
no podra disponer de ella sin el consentimiento de la
mayorfa: cada gasto sera discutido de antemano,
y rechazado si no ha de ser beneficioso para to-
dos los asociados; la codicia no podra ajslarse nidiri-
girse a cosas frivolas, y hé aqui una garantia contra
la avaricia y la disipacién. La bolsa comtn que ha
de crecer por las economias de todos y no ser agota-
da por caprichos, permitird hacer compras importan-
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tes, gastar una buena suma de dinero; la dificultad
serd saber como se debera emplear; resuelta esta
cuestion, el deseo individual se conformara con la
decisién acordada en virtud de la discusidon, que
conduce a reflexionar y contribuye 4 la formacién
de habitos disciplinarios. Cuando los nifios quieren
comprar mancomunadamente alguna cosa, indagan
el precio, examinan la calidad, regatean con obstina-
cion, y cuando han adquirido el objeto que deseaban,
lo conservan cuidadosamente: cada uno tiene derecho
a usarlo, pero ninguno lo deteriorard, sin incurrir en
las censuras de los conduefios: de aqui la necesidad
de mostrarse cuidadoso.

Asi se van formando naturalmente los hdbitos de
economia, de administracion y de cdlculo, y son
combatidas las tendencias al egoismo, al desorden
y a la disipaciéon. Esos intereses y placeres man-
comunados estrechan los vinculos de la fraternidad
y contribuyen eficazmente 4 que cuando los nifios
de cada familia sean homktres, encuentren en su mu-
tuo afecto un gran elemento de bienestar, y no den el
escandalo de los pleitos entre coherederos herma-

nos. .

Las nifias dan otros varios matices de expresion
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a la fraternidad en la familia. Aquellas que tie-
nen hermanos menores, representan el papel de 7:a-
md, sirven de intercesoras, dulcificando por modo
interesante la autoridad paterna; imploran gracia pa-
ra los culpables, consuelan 4 los que sufren peniten-
cia, consiguen el perddn, y en fin, son dngeles pro-
videnciales. Estas acciones maternales, ejecutadas
por una nifa llena de candor, gracia y dulzura, y el
ascendiente que ella sabe adquirir 4 fuerza de bondad
y paciencia, ponen de manifiesto lo mas bello del
cardcter moral de la mujer. ;Cudn rico tesoro de
afectos acumulados en el corazén de una nifia que
combina las ternuras del amor fraternal con la vi-
visima solicitud de la maternidad! ;Dichoso el
hombre que la reciba por esposa, pues en ella en-
contrard los principios de todas las virtudes y los
gérmenes de la felicidad! Los nifios, cualquiera que
sea la turbulencia de su cardcter, rara vez recha-
zan el influjo de una hermana mayor: lo que la madre
no puede obtener, sino por el ejercicio de su au-
toridad, lo consigue aquélla con su seductora y
amistosa familiaridad, que dulcifica la rudeza del
muchacho escolar y le inspira una precoz galante-
ria. Estas cosas tienen sus ventajas, y deben decidir
a toda madre de familia numerosa 4 delegar una
parte de su accion educadora, en las hijas mayores.

Las menores se hallan, respecto de sus hermanos,
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en otras condiciones: si la madre no vigila, esas nifias
serdn tiranizadas, porque el varén de seis ¢ siete
-aflos reconoce por primer principio el uso de su fuer-
za fisica; quizd encuentre muy natural que deban so-
meterse 4 los caprichos de él, y las moleste de mil
maneras: de ahi muchas venganzas y delaciones siem-
pre pueriles, pero que dan lugar a cierta enemistad.
Nada de esto sucede cuando el nifio estd habitua-
.do 4 considerarse como protector de su hermani-
ta: si la ha guiado en sus primeros pasos, separan-
dola de todo obstdculo; si la ha levantado de sus
caidas y ha sabido acallarla en sus llantos, y si ha
sido obsequioso para ella, se sentira inclinado a pro-
tejerla, 4 contribuir 4 su bienestar. Poco a poco
le habrd inspirado un vivo afecto esa nifia que, tanto
€n sus alegrias como en sus tristezas, corre con los
brazos abiertos hacia él. Asi comienzan 4 unirse
los destinos de los hermanos, y 4 unificarse sus pen-
samientos, sus intereses, sus vidas; nunca se vera
uno solo feliz ¢ afligido, nunca serd completo para
uno de ellos lo que é] mismo no comparta con los
otros; ninguna de las diferencias que en sus hados
puedan encontrar, impedird que lo necesario para
vivir les sea comun. En virtud de tan poderosos
afectos, los hermanos se privan de una buena parte
del fruto de sus trabajos, para aliviar la desgracia de
una hermana pobre y para educar 4 sus hijos, cuan-
do ha caido en la viudez.
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Quedan indicados los principales medios ce reunir
en un solo haz todos los vastagos nacidos de un

mismo tronco. El lazo serd siempre la fraternidad,

que, por un bellisimo privilegio, es un principio de
orden, de fuerza y de abnegacidn.



LA MEJOR CUALIDAD DE UNA JOVEN

Vamos d considerar una cualidad que rara vez
se encuentra en una mujer ya formada, y que siem-
pre tiene mérito especial en una joven; no es la
belleza fisica en flor, ni los atractivos de la juven-
tud, ni los destellos del talento que tanto agradany
embelesan; es cierta cosa mds delicada, una gracia
secreta que se presiente y se adivina mds que se per-
cibe: es la inocencia.

Hay una inocencia que a si misma no se cono-
ce, y otra que se conoce & si misma; entre la prime-
ra (la de la iﬁfancia) y la segunda (la de la mujer),
se halla la inocencia de las jovenes, que es el pa-
so de la inocencia inconsciente a la inocencia cons-
ciente. Muchas veces la inocencia ha sido comparada
con una flor, y esta comparacién es siempre buena,
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porque es verdadera: entre el momento en que la flor
nace y el momento en que la flor se marchita, son
muchos los grados de su belleza: tal es la histo-
ria de la inocencia femenina. Cuando la inocencia
comienza d manifestarse, estd unida 4 la ignorancia;
pero estos dos estados no son inseparables, porque la
ignorancia no es virtud, y la inocencia se hace
virtuosa 4 medida que se separa de la ignorancia.
Conservar !a inocencia de las nifias es asunto im-
portantisimo, mas hay dos cosas que no se deben dar
al olvido: una de ellas es que la ignorancia absoluta
dura poco, y, por lo mismo, hacer que la nifia pase
bruscamente desde el suefio de la infancia 4 la reali-
dad del desencanto seria imprudente; la otra cosa es
que no conviene ilusionarse hasta el punto de creer
que la ignorancia, por extrema que se la suponga, esté
absolutamente exenta de curiosidad, cuando es muy
natural que una criatura racional procure saber
porqué existe y qué parte le estd reservada en las
cosas humanas; y si esta curiosidad es inevitable
¢no convendrd mas ilustrarla paso a paso, sin herir
el pudor, que dejarla extraviarse en investigaciones
desordenadas? Por nuestra parte, no preferimos la
estélida simpleza que se puede obtener por medio
de una ignorancia que oculte las realidades de la "vi-
da, y por una reclusién que aleje de la sociedad
(sistema insuficiente para formar esposas y madres);
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aun es menos preferible la afectada ignorancia que
con los ojos clavados en el suelo, ve el mal en
todas partes, y hace sospechar que no tiene mejor
compuesto su interior que su exterior. Lo que nos
agrada es la bella tranquilidad de una joven que,
sabiendo poco de lo que ella debe ignorar, no quiere
saber mis, y, contenta y apacible, espera que se lo
revelen la vida y el corazon.

La condesa de Rémusat dice en su Eusayo so-
bre la educacion de las mujeres: «Otras madres
mads severas imponen un recogimiento absoluto,
no permitiendo que sus hijas concurran 4 los espec-
taculos, antes que llegue el momento de desempeiiar
un papel en la sociedad. Una nifia— dicen ellas—
nunca podrd ingnorar demasiado.—Sin duda que
es necesario apartar de su imaginacién todo cuanto
pueda mancillarla; pero de la completa ignorancia
del mal puede resultar una especie de inocencia
estupida que jamds llegard 4 ser favorable 4 la
virtud, y que no bastard para conservar en la mu-
jer la pureza que debe acompaiarla en medio de
la sociedad.»

4

«Se debera preparar 4 la nifia, por medio de pru-
dentes instrucciones y advertencias, para el cargo
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que ella ha de tener mas tarde en una familia nueva,
6 convendra guardar un silencio sistemadtico, apartar
con cuidado y premeditacion toda luz, y hacer
callar las preguntas de una curiosidad juvenil, apla-
zdndolas para otra época? No podemos creer que
sea prudente lanzar 4 una joven, sin ninguna prepa-
racion, d la gran prueba del matrimonio, y dejar-
la crearse ilusiones quiméricas de falsa libertad 6 de
pasion ideal, en vez de comprender las verdade-
ras condicioles del amor apacible y de la res-
ponsabilidad materna. No queremos decir que
sea necesario procurar de propdsito esa clase de ad-
vertencias; mas no creemos que se deban evitar,
y nos parece que las conversaciones serias y tranqui-
las que una madre puede tener con su hija, respecto
a los afectos humanos y sus fragilidades, a las prue-
bas que los esperan y d las faltas 4 que pueden indu-
cir, serdin mejor preservativo para la imaginacién
de una jéven; que la prohibicién de leer novelas:
la peor novela es aquella que una mujer joven se
imagina en la soledad de sus delirios. «Importa
mucho—dice la precitada escritora—que por me-
dio de palabras, mds femeniles que maternales, no
presentemos con brillantez 4 la imaginacién de las
jovenes el matrimonio, como iniciador de una era de
emancipacién. Seguramente, yo no quisiera que por
exceso de prudencia se llevasen las cosas hasta el
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punto de inspirar terror; pero aun la exageracion en
este sentido no ofreceria tantos peligros. O laelec-
cién de los padres, el instinto del amor y la bon-
dad de las circunstancias harfan mdas fdciles los
deberes, 6 sila suerte llegase d burlar las esperanzas
del corazén 6 de la razon, al menos la victima esta-
ria preparada para el sacrificio.... No concibo ¢6-
mo aquella 4 quien se hubiera hecho comprender
las obligaciones de su estado, ofreciese 4 su ma-
rido menos probabilidades de felicidad; tampoco
puedo figurdrmela menos capaz de acomodarse &
los azares de su situacién. En efecto, seria nece-
sario deducir que la mejor preparacién para todo
consistiria en no prever nada; mas no parece proba-
ble que las sorpresas de todo género sean el me-
dio mas seguro de adquirir resignacidn.»

La mds so6lida preparacion de una joven para lle-
nar las obligaciones que el matrimonio le ha de
imponer, es la vida prdactica del hogar doméstico,
la participacién en las ocupaciones de la madre,
el trabajo; y no solamente el trabajo agradable, sino
también el trabajo dtil. La labor de aguja es util y
necesaria, pere no debe ser tnica ocupacién de la
mujer joven, 4 quien le es indispensable la activa ta-
rea que da movimiento & toda la persona y no de-
ja demasiado tiempo libre 4 la imaginacién. El in-
signe pedagogo aleman J. P. Richter opina que la
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aguja pierde muchas mds jovenes que las novelas.
Madama Necker de Saussure no desaprueba esta.
opinién. «Evitad—dice—las largas tareas femeni-
les que se hacen sin pensar, y en las cuales la rapidez
de los pensamientos aumenta la agilidad de los de-
dos, y es aumentada 4 su vez.» Para conservar
la inocencia de las jévenes, nada es tan conveniente
como los trabajos que ocupan la mente y no la
dejan extraviarse en ideas vagas que suelen ser pre-
cursoras ¢ ¢ pensamientos peligrosos. El mayor ene-
migo de la inocencia es el hastio, que induce al
espiritu & pedir distracciones a la imaginacidn; dis-
tracciones que, inocentes en la apariencia, ganan po-
co 4 poco el alma, le quitan las fuerzas de querer y
de obrar, y la entregan a las pasiones.



LOS ADORNOS FEMENINOS

En los pueblos de la antigiiedad, era la indumenta-
ria un asunto de las bellas artes; estaban defini-
dos sus principios fundamentales, apreciada su in-
fluencia moral y estética, y habia empleados publicos
para reprimir las violaciones de las leyes referentes a
las vestiduras. Sin duda que si el producirimpre-
siones variadas en nuestro espiritu es objeto de las
artes, no debe ser excluida de éstas la decoracion del
cuerpo humano. El traje, segtn sus condiciones, ex-
presa riqueza, pretension, coqueteria, modestia, aus-
teridad; es ‘decir, tiene el cardcter que ciertos prin-
cipios le imprimen, puesasi como los objetos cuya
parte superior es mds ancha que la base, tienen
algo de aéreos, y, por la razén contraria, los que tie-
nen forma piramidal dan idea de pesadez, del mis-
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mo modo en el traje se imprime cardcter de gra-
vedad 6 de ligereza, poniendo mds 6 menos adornos y
amplitud, ya en la parte superior, ya en la inferior.
En este principio se funda que el traje talar se usa vas-
to, amplio, y, a veces, con cauda 6 cola. Pero ecual-
quiera que sea la influencia de las leyes naturales en
la determinacidén del cardcter del traje, prevalecen
siempre ciertas asociaciones de ideas: por eso el
ropaje negro es simbolo de tristeza y duelo; poco im-
porta que tules asociaciones de ideas sean meramen-
te convencionales, basta que estén aceptadas. Com-
prendido asi el vestir llega a4 ser una especie de
ciencia exacta en la cual cada pormenor tiene su ex-
presion 6 valor fijo; de donde resulta que la ele-
gancia en las vestiduras consiste en la relaciéon que es
necesario establecer entre dos caracteres: el de la
persona y el del traje. .Conocer bien esa relacién es
poseer el arte de vestirse con elegancia; y de aqui
un principio fundamental, 4 saber: que tal elegancia
no estd en la riqueza del traje, ni en el corte, ni en la
mejor calidad de las telas, sino en el efecto producido
por la combinacién de estas cosas con las condicio-
nes caracteristicas de la persona.

Muchas mujeres se imaginan tener, por que son ri-
cas, el derecho de adornarse con brillantes, plu:
mas, encajes y flores; pero como ni aun los mejores
accidentes de la fortuna dan ese derecho, que emana



POLITICA DOMESTICA 311

directamente de la naturaleza, esas mujeres cometen
errores contra los cuales protesta el aspecto de ellas.
Por ejemplo: cierta petimetra ve 4 una dama con
traje elegantisimo, le agradan los adornos y el
conjunto, y encuentra que & la que lo lleva le
sienta admirablemente; manda hacer uno igual, y
el nuevo traje, que es idéntico al modelo, la hace
desagradable.... ;Serd que ella no posee el cardc-

Quizd tiene demasiado largos les brazos, 6 muy
corto el cuello; quiza es ligera y petulante, en vez
de ser grave y modesta ; algo tiene que no se
combina armoniosamente con las condiciones de
tal traje. |Se necesita tan poco para ser elegante,
y tan poco para no serlo!l....<Los adornos de pasa-
maneria—dice una revista de modas—estdn muy
de rigor, pero sélo convienen d las damas apaci-
bles; las que tienen mucha actividad y las que se im-
pacientan fdcilmente, deben abolirlos, porque si
cualquiera de ellas va de un aposento 4 otro, se
prende en un picaporte; si escribe una carta ur-
gente, se le engancha la llave del pupitre en los
alamares del vestido; si para acariciar 4 un interesan-
te nifio le toma en brazos, los cabellos de la po-
bre criatura se enredan en los azabaches de las
mangas, y la victima da gritos lastimosos; en con-
clusion: los adornos de pasamaneria no convienen 4
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todas las edades, y mucho menos & todos los carac-
teres.»

En el arte de adornarse hay que distinguir el
lujo y el gusto. Ellujo es casi superfluo, y esta
reservado solamente 4 la riqueza; el gusto es casri
necesario, y puede ser dote de todas las clases socia-
les. El lujc es accidental, no es condicién esencial
de la persona ni le hace verdadero honor; el gusto
es una cualidad personal, y, aunque no es una virtud,
es un mérito. El lujo es cosa relativa, lo que es lujo
para unas personas no lo es para otras: no son
lujo los adornos de piedras preciosas para una da-
ma opulenta, pero es lujo para una obrera el llevar
velo. Y el lujo puede ser enemigo del gusto, porque
distinguir qué lujo conviene 4 la edad y a la condi-
ciéon de la persona es parte del gusto: en una jo-
ven, el lujo estd fuera de su lugar, porque las cosas
muy lujosas no la favorecen.

Seria plausible que se diese 4 las jovenes, con mo-
tivo de su adorno y compostura, lecciones sobre
arte y virtud; pues como poseen maravillosa dis-
posicién para penetrarse de las condiciones del arte
de adornarse, podrian comprender, por medio de
explicaciones sencillas, ciertas ideas elevadas. Fe-
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nelon, en su excelente libro Educacion de las hijas,
juzga conveniente que las belllas artes se empleen
para inspirar gusto y sencillez a las nifias. «Yo qui-
siera—dice—hacer ver 4 las jévenes la noble sencillez
que aparece en las estatuas y demas figuras que nos
han quedado de las mujeres griegas y romanas;
verian cudnta gracia y magestad tienen los cabe-
llos anudados por detrds con cierta negligencia, y
los ropajes amplios y ligeros con largos pliegues.
También serfa bueno que oyesen hablar 4 los pin-
tores y demads personas que poseen el exquisito gusto
de la antigiiedad. Bien sé que no debe desearse
que adopten el exterior del antiguo, extravagancia
seria pretenderlo; mas podrian sin incurrir en nin-
guna singularidad, adquirir el gusto de aquella sen-
cillez de trajes, tan noble, tan graciosa, y por otra
parte, tan conveniente a las costumbres cristianas.»
Los principios del arte son siempre los mismos en
las cosas pequeifias que en las grandes: una persona
que se compone bien, aplica, quizd inconsciente-
mente, los mismos principios que el insigne Rafael
aplicé en la composicién de sus obras maestras. :Qué
hace una joven cuando se adorna? Se idealiza, por
decirlo asf; sin emplear mentira alguna, sabe dai real-
ce 4 sus atractivos personales, mediante una agra-
dable combinacién de lineas y colores. La joven
que se compone, ejecuta en si misma un arreglo ana-
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logo al que un pintor hace en su modelo; cuando ella
estd bien puesta, no la vemos como es de ordinario,
sino como quisiéramos verla siempre: en este caso,
es mejor que ella misma, porque el arte mejora 4 la
naturaleza. Con su propio ejemplo, se le puede ha-
cer comprender las condiciones del verdadero arte,
que ennoblece y hermosea; y se le puede hacer com-
prender también, con el ejemplo de algin traje cho-
cante, lo que es el arte falso y ridiculo, en que la dis-
cordancia de ]os colores, el abuso de los adornos y
el uso de artificios engafiosos ofenden la vista y
sublevan el buen gusto. Entre el arte verdadero
y el arte falso, la diferencia es la misma existente en-
tre la joven que elige con gusto los sencillos adornos
con que da mejor realce a la virginal frescura de su
tez, y la mujer que se carga de afeites.

El arte de adornarse puede ser asunto de edu-
caciéon moral: si una joven comprende que el me-
jor medio de agradar es componerse con senci-
llez, gracia y armonia, ;no comprenderd también que
puede agradar mds atin, ingiriendo en su cardcter.
esas mismas cualidades? Para el espfritu, hay un
arte de adornarse y, en cierto modo, un gusto que
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consiste en la sencillez, en la discrecién, en el pudor
y en una armonia general, en la cual nada brilla en
particular y todo es dulzura y encanto.

<Es moral el condenar sin reserva la aficién que
hacia los adornos muestran las jévenes, y el pro-
hibirles todo aquello que no es estrictamente nece-
sario> ‘Tal vez sea extralimitacion el proscribir
uno de los mds vivos instintos de la naturaleza fe-
menina, pero estamos muy distantes de afirmar que
convenga estimular esa aficién, y creemos que‘ es
bueno perdonarla; el temor de los excesos no debe
inducir al moralista 4 mentir, considerando como un
mal lo que no lo es. «:Le prohibiremos el deseo
de agradar’—dice Madama Necker de Saussure.—
Sin duda que no..... Si se tratase de la perfeccion
absoluta, habria derecho a exigir un motivo mds pu-
ro para hacerse agradable al mundo..... Pero se
estd tan distante de ella, que es necesario aceptar
lo que hace soportable la sociedad; lo que establece
comercio de seres racionales, en vez de expo-
sicién de rostros y trajes; lo que obliga, en fin,
d que las pretensiones orgullosas se humanicen. Ne-
cesario es, pues, dispensar gracias al deseo de agra-
dar; pero condenemos la coqueteria hasta en su
grado minimo.» No vemos ningin mal en el deseo
de agradar, si es inocente, dirigido con prudencia y
proporcionado 4 los medios de fortuna disponibles.
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Sin duda que en ese deseo entra alguna vanidad;
pero procuremos guiarlo con ideas elevadas, y de-
jemos que la mujer goce inocentemente de sus ven-
tajas; no seamos tan ingratos para con el Creador,
que pretendamos ahogar en la mas bella de sus
criaturas terrenales el deseo de ser agradable como
la naturaleza mejorada por el arte. Mas si perdo-
namos ese inocente deseo de agradar & los ojos y
al espiritu, no es para ofrecer armas 4 la pérfida
coqueteria, q'ie cifra su gloria en trastornar cerebros,
y que cuenta sus hazafias por el nimero de sus vic-
timas; esto es indigno de la mujer, cuyo destino
social la llama 4 unirse 4 un hombre de bien y ase-
gurar su propia felicidad, haciendo la de su marido
y su prole.



LA HERMOSURA FEMENINA

Hay moralistas tan austeros que desprecian la her-
mosura, porque es cosa pasajera. Sila hermosura
debiera ser despreciada porque pasa, légico seria des-
preciar todas las cosas que pasan en el mundo: aun
la vida, que también pasa; si la hermosura feme-
nina fuese despreciable, mds lo seria la de la prima-
vera, que es mads fugaz; pero se dice que la prima-
'vera pasa para renacer, y esto no es verdad, porque
<ddnde estan las flores primaverales del afio pasado?
En cada afio nace una nueva primavera, como en
cada estaciont vienen nuevas bellezas 4 reemplazar
4 las ya extintas.

Todo lo que puede ser benéfico es digno de esti-
macién, y en verdad que la hermosura puede hacer
mucho bien, porque una buena fisonomia, en con-
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cordancia con un buen caricter, puede inspirar sen-
timientos elevados 4 un alma noble. La hermosura
es un don natural que no es gratuito, pues impone:
deberes, y no exime de lo que es propio de la mas.
exquisita bondad; pero algunas jévenes ignoran es-
to, y confunden la bondad con la tonteria: no saben
que la bondad es la mds grande cualidad de la mu-
jer y una de las mds grandes cualidades del hombre..
Debe la hermosura ser compaifiera de la modestia,
porque las :nujeres hermosas que se hacen home-
najes a si mismas, pronto no los obtendrdn de nadie;
y debe también unirse 4 la afabilidad, porque los.
hombres dignos no se someten 4 ningtn yugo arbi-
trario y tiranico. Unida 4 las gracias del cardcter
y de la inteligencia, la hermosura femenina se hace
respetar y amar; si es altiva, caprichosa, frivola,
puede atar 4 su carro triunfal algunas almas serviles;
pero tiene en su contra 4 los hombres de talento,
de buen gusto y de corazén, es decir, 4 los que
saben dar 4 las cosas su verdadero valor. La filo-
sofia no es enemiga de la hermosura, pues enseiia
que la belleza del mds humilde ser, la de una flor,
la de un insecto, es reflejo de la belleza invisible,
inaudita € increada; mas por razén de darle tan alto
origen, le impone obligaciones: los favores recibi-
dos de la naturaleza no han sido dados para dis-
frutarlos caprichosamente, humillando 4 quien no
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estd provisto de ellos, sino que son motivos para
ejercitar ciertas virtudes, porque cuanto mds favo-
recida estd una persona, mds cuentas tiene que dar.
L.a hermosura femenina no estd exenta de esta ley;
no debe considerarse, ni consentir que se le trate
como una divinidad; y si es una drvinidad, necesa-
rio sera hacerle oir el lenguaje con que un eminente
orador sagrado decia 4 los reyes: «;Oh reyes, sois
dioses, pero dioses de carne y sangre, dioses de
barro y polvol» Y sila hermosura no debe enor-
gullecerse, la carencia de ella no debe ser motivo
para desesperarse, habiendo medios de obtener com-
pensacion y aun ventaja; pues si las facciones valen
principalmente por la expresion, una cara poco fa-
vorecida, en la cual brille el dulce resplandor de la
bondad y de la gracia, agradara mds que otra que sea
muy perfecta y carezca de este grato acompaifiamien-
to. Siendo esto asi ¢;qué pueden afadir a la feli-
cidad intima algunas lineas mds 6 menos correctas?
Si 4 consecuencia del hdbito se llega a mirar con
indiferencia, 6 4 no mirar nunca, una bella estatua
«cémo no ha de cansar mds pronto la hermosura de
una mujer de '\mal cardcter? La carencia de atrac-
tivos exteriores es defecto pequefio a los ojos de
un buen marido, si estdin reemplazados por la gra.
cia, la jovialidad y la ternura: la expresion de estas
cualidades ;no comunica cierta especie de belleza &
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la fisonomia? Pues por eso la intimidad hace que
desaparezca muy pronto la diferencia existente entre
la hermosura y la falta de este don de la natura-
eza.

La expresion de la fisonomia es resultado directo
del imperio que el alma ejerce sobre el cuerpo, si
bien alguros filésotos han afirmado que procede
solamente del desarrollo de rasgos marcados de an-
temano por la naturaleza. Lo cierto es que, ordi-
nariamente, la fisonomia anuncia el cardcter, de mo-
do que por el estudio de la expresién fisondémica
se puede juzgar del corazdn, sin necesidad de recu-
rrir 4 explicaciones abstrusas, porque del estado
habitual del alma resulta la expresion constante de
sus afectos, cuya huella imprime en la fisonomia
rasgos que el tiempo hace indelebles. Pero la ar-
monia entre lo fisico y lo moral no es siempre, ni
aun en los mds de los casos, debida sélo a la natu-
raleza, sino también 4 la fuerza de la voluntad, ro-
bustecida por el trabajo de la educacién que, por
medio de la belleza moral, crea belleza de expresion;
lo cual es del mayor interés para la mujer que -por
este modo puede reunir en si misma recursos con
que suplir las dotes que la naturaleza e haya nega-
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do, y aun adquirir algunas que de otra manera
nunca hubieran brillado en ella. Sin embargo, hay
casos en que el organismo fisico se hace rebelde a
la influencia que tienda 4 modificarle; y por eso exis-
te 4 veces notable desacuerdo entre el exterior y
el interior de una persona: puede haber en ella un
organismo delicado, cuya aparente expresién ins-
pire simpatfa y confianza, aunque esté asociado &
un alma viciosa, asi como una fisonomia dura ¢é anti-
pdtica puede coexistir con un alma excelente. Tam-
bién hay fisonomias con rasgos vagos, indecisos 6
contradictorios, que no tienen belleza expresiva, has-
ta que un caracter moral perfectamente definido
aparece dando animacidén d todo el exterior de la
persona.

Vemos, pues, que la educacidn es el inmenso bien
que, quiza en grado mads alto adn que al hombre,
da mérito 4 la mujer, porque si ésta ha recibido de
la naturaleza un exterior desgraciado, puede por
el cultivo de su espiritu engrandecer sus cualidades
morales, hasta darles expresién interesante. En
prueba de esta verdad, recuérdese que no son pocas
las mujeres de exterior desagradable, que logran
cautivar por la belleza de la expresion, debida 4 la
elevacién y grandeza del alma, el afecto y la sim-
patia de cuantas personas las tratan. Las cualida-
des que constituyen el cardcter son, pues, las que:
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dan, segin su bondad 6 malicia, expresion ﬁSO;lé-
mica agradable 6 desagradable: asi vemos que los
buenos caracteres, cuyo mérito consiste en la ma-
nifestacion de la vida moral, por la nobleza del
alma, la dignidad, la benevolencia, la dulzura, la
constancia, dan belleza 4 su expresion; y, por el
contrario, los caracteres que se manifiestan por la
bajeza, la envidia, la avaricia, el orgullo, la hipocre-
sia, revelan el desorden del espiritu y dan a la fiso-
nomia una cxpresion antipatica. Por consiguiente,
la principal condicién de la belleza permanente en
la expresion fisonémica de la mujer es tener ésta
un buen cardcter moral, porque con €l modifica los
rasgos culminantes de la forma exterior y hace agra-
dable su aspecto; mas en este punto es menester
prevenirse contra toda belleza engafiosa, que sera una
verdadera deformidad espiritual, cuando hay des-
acuerdo entre la apariencia y la realidad, es decir,
entre la expresion y las cualidades del cardcter:—
fenémeno harto frecuente, por desgracia, en las
personas que no han recibido buena educacién mo-
ral, pero que estan dotadas de talento bastante para
conocer sus propios defectos y de extraordinaria fuer-
za de voluntad para disimularlos.
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La verdadera expresion de la belleza no proce-
de solamente de la naturaleza fisica personal en
armonia con los rasgos que las cualidades del ca-
rdacter moral imprimen 4 la fisonomia, sino también
de los que le comunican los sentimientos y las
pasiones, que son, por decirlo asi, caracteres del in-
dividuo en actividad. La expresion que éstos dan
al rostro serd bella, si los sentimientos que la
.ocasionan lo son en si mismos bajo el concepto mo-
ral; pues los ojos y las demds partes moviles del
cuerpo, que & ella contribuyen, se subordinan al
orden con que deben producirla, segin el impulso
que reciben. Necesario es, por lo tanto, que la
educacién extienda sus medios a la direccién de
los sentimientos y pasiones morales, no sélo porque
asi corresponde 4 sus fines inmediatos y directos, si-
no por lo que concierne d su influencia sobre la
belleza de la expresion; pero es de advertir que en
esta parte la educacion ha de encaminarse tanto 4
los signos exteriores que la revelan, como 4 los gér-
menes que estdn llamados a desarrollarse y 4 fructifi-
<car en el corazén. Asi, no sélo se ha de cuidar de
la sencillez, claridad y distincidn en las actitudes, mo-
vimientos y gestos propios de la expresién de ca-
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da sentimiento, sino de la verdad y sinceridad
candorosa en la misma expresion; pues las prifheras
dan por resultado el orden y la regularidad inhe-
rentes 4 la armonia, y las segundas la libertad de
accion que, sin contrariedad ni calculo, revela el fon-
do del sentimiento 6 la pasién. Toda vez que la
mujer esté sometida en su niflez 4 ]a prdctica de estos.
preceptos, y habituada a las exigencias de su espi-
ritu educado para regular sus manifestaciones, éstas.
serdn tan cvmplidas en el orden fisico, que deja-
rdn en el exterior la marca indeleble de su belleza,
aun en los casos mas extraordinarios.

Necesario es también cuidar de la voz, que es
un gran medio de expresidon, pues independiente-
mente de sus modificaciones en el lenguaje articu-
lado, es susceptible, por si misma, de una belleza
puramente fisica y otra expresiva, la primera proce-
de sélo de los sonidos y el timbre, y la segunda
nace de las entonaciones ¢ inflexiones debidas al sen-
timiento; de lo cual resulta que el sonido que la voz
produce en cada una de sus emisiones, es de timbre
tanto mds agradable cuanto mds lleno y dulce; y si
a esto se agrega la variacién 4 que la sujetan el
acento y la modulacidn, se hallard una expresion ver-
daderamente espiritual, que manifiesta las ideas y los
sentimientos hasta en sus mds tenues modicaciones.
Este medio de expresién, poco atendido generalmen
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te dyrante la educacidn, reclama cultivo esmerado,
especialmente en la mujer, 4 quien tanto favorecen
los sonidos de su voz, ni son dulces y armoniosos.
Por ultimo, hay que considerar que la verdadera
belleza de la expresion consiste también en la espon-
taneidad, que es reveladora de la condicidn espiritual
del individuo, y que éste sabe emplear satisfactoria-
mente, cuando comunica con naturalidad sus ideas
y sentimientos, eligiendo los medios exteriores mas
adecuados, de entre los que tiene 4 su disposicidn,
para revestir de formas expresivas sus ideales. La
expresidon verificada de esta manera, refleja perfec-
tamente la actividad del espiritu, revelando en la fi-
sonomia el influjo de una belleza que en la mujer es

mds interesante que la hermosura.



CONSULTA EPISTOLAR SOBRE LA EDUCACION

DE UNA JOVEN.

Mi respetable amiga:

Hay personas distinguidas & quienes me atrevo 4
tratar con expansiva conflanza, ya porque creo
reconocer en mi misma algunos de los sentimientos
que ellas me han mostrado, ya porque su afabilidad
aparta la timidez que su mérito podria inspirarme.
Durante la cortisima permanencia de usted en este
pequeiio pueblo, se interesé de una manera tan
amable en mi viva solicitud por la educacién de mi
nifia Maria, que creo poder tomarme la libertad
de volver 4 ocupar sobre este asunto la fina aten-
cién de usted, suplicindole se digne auxiliarme con
sus buenos consejos.

Mi esposo quisiera poner 4 Maria en un colegio
de Buenos Aires; estd disgustado de no ver en ella
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ninguna de las habilidades que resultan del ejerci-
cio de las artes de adorno y recreo, y me ha dicho
muchas veces, sonriendo:  «; Quieres que Mariquita
sea como tu?. . ..; Quieres que no sepa nada®» . ..
Esto no lo he considerado como reconvencidn,
porque él me quiere tal como soy y estd contento
de mi; pero en su ultimo viaje 4 la Capital se en-
contré en sociedad con dos sefioras jovenes, cuyos
padres, 4 quienes conocemos, las casaron después
de haberlas educado en colegio; vidlas distinguirse
en conciertos y bailes, y esto lo refiere con frecuen-
cia, diciéndome: «Mariquita serd mds rica que ellas».
Laméntase continuamente de no darle una educa-
cion tan distinguida, y si bien estd, como yo, viva-
mente reconocido al celo ¢ inteligencia con que la
digna maestra de este pueblo nos presta su coope-
racion, cree que Marfa no podrd hacer los progresos
que harfa en un colegio, donde tendria cuantos
maestros necesitase. Como ella es nuestra (inica
hija, y tenemos la posibilidad de proporcionarle
una bonita colocacién, nada omitirfamos para que
llegase 4 estar 4 nivel de las jévenes mas distin-
guidas; sin émbargo, no me atrevo 4 tomar esta
resoluciéon. Mi esposo cree que no tengo valor
para separarme de mi hija, y me dice: «Serd necesa-
rio que tu compaifierita no se aleje de ti, porque
estarfas sola muy 4 menudo.» Se engafia, amiga
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mia; puedo asegurar—y usted me creerd sin dificul-
tad, porque sabe cémo quiero 4 mi hija—que me
considero con valor, por la felicidad de mi Maria,
para llorar todos los dias al despertar y no verla
acercarse 4 mi. Pero :puedo estar segura de que
separandome de ella le prepararé verdaderamente
mds felicidad> No conozco los colegios de Buenos
Aires; sin duda que deben de ser buenos, pero no
los conozco; sé que en ellos se adquieren muchas
habilidades preciosas, encantadoras, pero las habi-
lidades no llenan la vida de una mujer: la que
ha brillado en reuniones dos ¢ tres veces por sema-
na, siempre necesita, después de todo, volver & bus-
car en su hogar la felicidad ¢ las pesadumbres, y
aun le es menester no encontrarlas sino en él. No
conozco lo que se llama gran mundo, pero siempre
he creido que una mujer, aun con algunas dificul-
tades dentro de su casa, es mds feliz que en cualquier
otra parte donde estd expuesta, independientemente
de su voluntad, 4 una multitud de cosas, y donde,
sin que lo pueda remediar, su satisfacciéon depende
de una infinidad de personas; mientras en su hogar
tiene mil ocupaciones que solo dependen de ellay
que le prestan consuelos. He habituado 4 mi po-
bre Maria 4 encontrarse bien en su casa, y estd tan
contenta, que no sé si podrd acostumbrarse 4 vivir
en otra parte; mas, aun suponiendo que pudiera
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conseguirlo, necesario le seria ‘perder los hdbitos
que le he formado; yo los he creido buenos, amiga
mia; nada de cuanto concierne 3 la educacién mo-
ral de mi hija me ha parecido indiferente, y he
procurado que todo influya favorablemente en ella;
lo cual no me ha sido dificil, porque desde que
nacié ha sido mi alegria y el objeto de mis mds
preferentes ocupaciones; nunca se ha separado de
mi, y, en una vida bastante activa, me parece que
he podido encontrar medios de formar su cardcter.
No me lisonjeo de dar mucho desarrollo 4 s
ligencia, pero creo no haber dejado que en ella
penetren ideas perniciosas.

Seguramente que las personas & quien yo la con-
fiase, le inculcarian buenos principios; pero ¢sabrian
de qué medios me he valido para dirigir 4 mi hija?
Tendran sus ideas, como yo tengo las mias; lo que
me parezca preferente, quizds no lo serd tanto para
ellas, y querran que Maria dé importancia 4 cosas
a que no la he acostumbrado 4 hacer gran caso.
De todos modos, oiria muchas cosas contrarias de
las que ha oido hasta ahora, y paréceme harto di-
ficil que una de las dos educaciones no perjudicase 4
la otra. Ademads, se veria rodeada de jévenes—bien
educadas, de buen caricter, no lo dudo—; pero en
un colegio hay muchas, y yo no estaria en €l para
oir lo que pudiera no ser bueno y para rectificar lo
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falso; nadie sabra vigilar & mi hija, como estos ojos.
que nunca han dejado de observarla; nadie, nadie
en el mundo tendra para ella un corazén dispuesto
a conmoverse hasta el llanto, temiendo encontrarla
con lo que ella no deba tener. El buen natural de
mi Maria la preservard, estoy casi segura de ello;
mas en la edad en que empieza 4 sentir de modo
diverso de como nifia sentia, oird, pensard y dird
multitud de cosas que habrdn comenzado lejos de
mi, sin que el'a procure comunicarmelas; adquirird
muchas ideas, respecto a las cuales su primer cuida-
do serd ocultdrmelas. Micorazén se destroza cuan-
do pienso en esto, y no se destroza por mi sola.
¢Qué fuerza, qué apoyo le quedard 4 mi pobre
nifia, si llega 4 perder el habito y la necesidad de
confiarse 4 su madre?

En fin, nuestro deseo es casarla en este pueblo, y
que no se separe de nosotros, si esto es posible.

‘M hireorieus EnViafid aonscat efruurd “pare gusws y

habilidades, de los cuales no sabrd qué hacer des-
pués en este pueblo, 6 serda conveniente renunciar
4 nuestro proyecto? He aqui una cuestién dificil y-
compleja, sobre la cual los consejos de usted serdn
de gran valor, tanto para mi esposo como para mi.
Fl no ha tenido con tanta frecuencia como yo el
placer de conversar con usted, pero estd poseido de
profundo respeto hacia usted, y me™ ha dicho: «Una
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seflora como esa, muy bien podria pasar sin habili-
dades.» [Esto prueba la confianza con que ‘esta dis-
puesto 4 recibir cuanto usted se digne decirme
sobre el asunto; y, por mi parte, cualquiera que sea
el partido que tomemos, estaré tranquila si usted lo
aprueba.

Muy estimada amiga mia:

Puesto que usted quiere dar algin valor 4 mi
humilde opinién, me apresuro 4 decirle que no se
separe de su querida hija. No creo que hay lugar
alguno donde ella pueda estar tan bien, y estoy
segura de que ninguna de las ventajas de la educa-
cion que Mariquita encontrase en otra parte podria
suplir las que perderia, si se alejase de usted. Co-
nozco los mds acreditados colegios de sefioritas, es-
tablecidos en Buenos Aires; considero utilisimos
estos institutos, y abrigo la conviccién de que muchas
nifias reciben en ellos mejor educacién que la que
podrian recibir en el hogar doméstico; mas no se
halla en este caso su nifa de usted, porque al lado
de su madre encuentra lo mds importante de la
educacién de una mujer; y no creo menos, amiga
mia, que muchos padres se contentarian, como el
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de Mariquita, con tener esposa Zan ignorante. No
prive usted, pues, 4 su amable hija, de la buena y
natural educaciéon que en su casa puede recibir; no
la lance usted 4 un mundo de costumbres facticias,
contrarias 4@ las que probablemente deberd seguir
durante la mayor parte de su vida.

Nada encuentro que tenga menos relacién con la
vida real y razonable de una mujer, que la vida de
una joven que se educa entre otras en numero cre-
cido y en rcce de pequeiios intereses, intriguillas,
misterios, secretillos y bachillerfas de toda especie,
inevitables entre tan numerosa concurrencia. No
existe este mismo inconveniente en la educacidén
que se da en los colegios de varones: sus estudios
son mds serios, sus tareas mds aisladas, y apenas
los colegiales dejan el trabajo, corren—lo mismo los
mayores que los menores—a entregarse 4 sus juegos
y ejercicios fisicos, encontrando asi poco lugar para
la infructuosa actividad de imaginacién 4 que se aban-
donan necesariamente las colegialas durante sus
tareas comunes y sus recreos, que, pasada cierta
edad, ya no pueden ser objeto de ejercicios seme-
jantes 4 aquellos con que se recrean utilmente los
varones. Parece también que los estudios 4 que
los jévenes se aplican en sus colegios, deben de ocu-
par la inteligencia, mucho mds que ocuparla pueden
el dibujo, la musica y las labores, que absorben la



POLIiTICA DOMESTICA 333

mejor parte del tiempo de la pensionista; quedan,
pues, 4 la imaginacion de ella muchos ratos de ocio,
y es imposible esperar que los emplee siempre de la
manera mads razonable; el menor inconveniente seria
que los consagrase 4 cosas insignificantes, sin otro
interés que el de pasar el tiempo, y nada mds fdcil
que conseguir esto en una reuniéon numerosa. Para
nosotras las mujeres, el movimiento exterior suele
ser bastante para distraernos, evitandonos el hastio
de la ociosidad; mas es perjudicial adquirir el hdbito
de semejante distraccién, porque dispensa de todo
esfuerzo, hasta el punto de quitar el deseo y aun
la facultad de obrar: necesitamos encontrar en nos-
otras mismas recursos para ocuparnos. A los hom-
bres, sus negocios, la precisién de mejorar de posi-
cion social, la ambicién y otros mdviles, ofrécenles
mil motivos de ejercitar con interés su accion; pero
nuestros moviles son ménos exteriores: nosotras
necesitamos para dedicarnos a4 ocupaciones—y so-
bre todo 4 ocupaciones serias—aficion determinada
6 voluntad enérgica, porque es raro que estemos
absolutamente obligadas. Muchas mujeres prefie-
ren la sociedad mds insulsa 4 una hora de soledad
que les impondria la tarea de hacer algo para su
propio entretenimiento: menester es que la mujer

sepa estar sala, y en el colegio se aprende lo con-
trario.
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Convengo en que una educacién tal como se pue-
de recibir en una gran ciudad, ofrece preciosos me-
dios de ocupacidn a las jovenes; y he aqui el punto-
de vista en que considero estimables las habilidades,.
pues lo que estas prestan 4 la mujer en sociedad es.
—se lo aseguro a usted, amiga mia—muy poca cosa.
Sin duda que es agradable saber tomar buenas acti-
tudes, andar con gracia y bailar; pero una mujer
aprenderd de esto, en poco meses, cuanto le sea
necesario. Respecto a las habilidades relativas &
la musica y ala pintura, 4 menos de haber adquiri-
do en estas artes cierto grado de superioridad, la:
mujer las encierra, ordinariamente, en el interior del
hogar, que es donde pueden contribuir esencialmen-
te 4 la felicidad de ella; pues no sdlo le llenaran las.
horas de ocio, haciendo mds grata su vida, y ocu-
pando 4 la vez la actividad de su imaginacidn, sino
que formardn entre ella y su marido un lazo capaz.
de prestar infinita dulzura 4 la unién conyugal.
Nosotras rara vez tomamos parte en las ocupacio-
nes de los hombres, y ellos no se interesan en las:
nuestras, mas el gusto de las artes es comun y en él
podemos encontrarnos: que un marido y su mujer se
hayan entregado con fervor al ejercicio de un mismo-
arte, y no sentirin mucho la posicién 6 desigualdad.
que pueda haber entre sus caracteres 6 sus inteli-
gencias. No hay unién mds sélida que la que se
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funda en unos mismos gustos y en unas mismas
ideas; por eso, 4 pesar de las rivalidades que los
dividen, los artistas buscan a los artistas, los musi-
cos viven en relaciones con los musicos, el literato
procura la sociedad del literato. No hay rivalidad
capaz de impedir el placer de comunicarnos con
personas/que nos entienden; por eso los miembros
de una misma profesion se buscan, y en ella en-
cuentran el inagotable manantial de sus conversa-
ciones y el interés que les une. °‘Si semejante medio
de unién no se halla en el hogar doméstico, es
probable que el marido que no haya cultivado nin-
guna habilidad recreativa, estimara las de su mujer;
gustard de los placeres propios de las diversiones
caseras, ¢ concentradas en un pequefo circulo de
familias amigas; gozard, con suma complacencia, de
los dones naturales que el ejercicio de las artes
amenas perfecciona, y de la cultura intelectual y
estética que ese mismo ejercicio promueve; y estas
gratas impresiones que en ¢l producira su esposa,
reanimardn el sentimiento del encanto que el hdbito
suele adormecer; y la monotonia no invadird la vida
doméstica, pues la dulzura y la jovialidad se man-
tendrdn por si mismas: los nifios bailardn al sén del
piano de la madre, se distraerdn con los dibujos que
ella les haga, aprenderdn 4 imitarlos, se habituardn
4 la exactitud y finura de las percepciones, y adqui-
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rirdn la delicadeza del gusto que desde muy tem-
prano debe cultivarse con esmero.

No niego, pues, amiga mia, que las habilidades
prestan mucho 4 las circunstancias ventajosas de
una mujer y 4 sus medios de ser feliz; y aunque no
creo que d esto se deban sacrificar las demds par-
tes de la buena educacion, paréceme necesario hacer
lo que la situacién consienta: haga usted cuanto la
suya le perraita, pero no se separe de su hija. Com-
prendo perfectamente el deseo que usted tiene de
casarla en ese pueblo, y no veo nada que deba
obligar 4 usted & desistir de tan acertado propési-
to: la felicidad y la consideracion social de una mu-
jer no necesitan teatro muy extenso, las puede encon-
trar en cualquier parte, y una vida como la de
usted es honrosa y dulce; pero hay que saber con-
tentarse con ella, y poderla dejar por otra. La
posicién del yerno que usted tenga, podrd cambiar;
sus negocios, sus deberes politicos 6 un cargo admi-
nistrativo le obligardn tal vez 4 fijar su residencia
en Buenos Aires, y usted no ha de querer que
Mariquita, precisada por su posicién 4 vivir en esta
gran ciudad, se vea llena de dificultades y, por con-
siguiente, desgraciada. La educacién de nuestros
hijos no requiere que les preparemos para tal ¢
cual posicién, ni para la que les deseemos, ni aun
para aquella que consideramos mds propia para
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hacerles felices; pues no podemos prever qué lugar
tendrdn en la sociedad, y mucho menos todavia
qué género de felicidad 6 de trabajos les esperan; y
aunque respecto & estas miras tuviéramos las luces de
que carecemos, no nos seria licito limitarlos 4 tan
mezquina tarea. No nos han sido dados para que
les obliguemos 4 seguir la invariable senda que nos
parezca conducente 4 la realizacién de lo que les
deseamos, sino para hacer de ellos, segin nuestra
posibilidad, lo que puedan ser; para desarrollar en
todos sentidos sus facultades y hacerles capaces
de llenar sus obligaciones en cualquier misién que
se les confle. Asi, pues, sin preocuparnos en pre-
pararles para un porvenir que no podemos arreglar
segun nuestros deseos, eduquemos 4 nuestros hijos,
por modo tal, que aprendan a hacer lo que sea
propio de cada situaciéon en que se hallen. Una
instruccién extensa y habilidades distinguidas no se-
rdn indtiles 4 la mujer que se vea obligada a vivir lejos
del bullicio, y aun le servirdn de recreo en la sole-
dad:si su fortuna llega 4 engrandecerse, las dispo-
siciones econdmicas que haya tenido necesidad de
ejercitar en la mediania, encontrardn igualmente
aplicacion, le‘prestarén aptitudes para practicar la be-
neficencia y le facilitardin medios para difundirla. No
hay posicién, por ventajosa que sea, en que el mds
humilde conocimiento no tenga utilidad, ni hay alta
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ciencia que no pueda servir 4 la mds modesta situa-
cidn; todas las cosas se relacionan.

Pero la importancia de la mayor parte de las
cosas de este mundo consiste sobre todo en el uso
que de ellas se hace; y, por lo mismo, para las jo-
venes que no aspirando 4 ejercer el magisterio 6
alguna otra profesién, no estin obligadas & prepa-
rarse por medio de estudios especiales, me parece
menos importante darles tales 6 cuales conocimien-
tos, que enseiarlas 4 hacer de lo que aprenden un
uso digno del sér racional, segun les exijan los debe-
res de su situacidn, cualquiera que sea. Esto eslo
que, relativamente 4 Mariquita, nadie sabra hacer
mejor que usted, amiga mia, elevando el espiritu y
los sentimientos de su querida hija d la altura en que
los de usted estdn, habitudndola 4 estimar las cosas
en su justo valor, 4 considerar seriamente lo que es
serio, ligeramente lo que es frivolo 6 carece de im-
portancia, y 4 estar 4 nivel de lo que se debe pen-
sar, decir ¢ hacer. Las habilidades no son siempre
muestra de una educacién distinguida; cierto es que
prestan grande atractivo al mérito de la buena edu-
.cacién, pero no la suplen; sentimientos poco delica-
cados, falta de dignidad, ideas bajas, inteligencia
vacia é ignorancia supina, muy bien pueden unirse 4
la habilidad mds brillante, que no probard en tal
«€aso sino cierta disposicion particular y buenos
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maestros especiales, pero soélo servird como medio
de diversion. Sin duda que es un mérito saber pro-
porcionar algunos ratos de solaz y entretenimiento:
la habilidad en el ejercicio de cantar 6 en el de
tocar un instrumento musico asegurard a una mujer
los medios de hacerse desear en su circulo social; y
st sabe usarlos con regularidad—no considerando
como ijeto principal de su existencia los aplausos
.que obtenga—podrdn hacerle mds grata la vida, sin
menoscabo de la consideracién 4 que sea acreedora;
pues la consideracién, en lo -que llamamos gran
mundo, amiga mia, depende sobre todo de la clase
de relaciones que sostenemos. Una grande habili-
-dad no es suficiente para obtener consideracién con
-que poder honrarse particularmente; los placeres
que proporciona y los entusiasmos que inspira estdn
al alcance de toda persona, y no serdn grandes ele-
mentos de consideracidn social sino para quien no
tenga otros. Ninguna mujer producird entusiasmo
tan vivo y general, como una actriz 6 cantatriz en
el teatro; supongamos que la regularidad de sus
costumbres, su cardcter y talento distinguidos le
aseguren cierta consideracion dificil de conservar
por una mujer, en ejercicio que la entrega diaria-
mente 4 las miradas del publico; en este caso, no la
deberia 4 las personas que atrae hacia la artista su
talento, sino d aquellas que, interesadas por otras
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cualidades, contemplan en ella algo que no es la
artista. Lo mismo se puede decir de las habilida-
des que se lucen en cualquier sociedad particular.
Durante un concierto, el hombre formal y el hom-
bre frivolo gozan; después, éste cifrard su gusto y su
amor propio en acercarse 4 la mujer aplaudida, y el
otro no procurard estar mds relacionado con ella,
que con la pieza musical recien cantada ¢ tocada.
No niego que, con excepcion de los hombres de
mérito, puedn verse rodeada de numerosos lisonje-
ros; pero el prestigio que le.den serd el de la noto-
riedad, no el de la consideracién ni el de la distin.
cion.

Es mujer distinguida aquella en quien sus ideas,
sentimientos y hdbitos son elevados, 4 lo menos por
la facultad de comprender y de interesarse; si es
joven, no dejard de tomar parte en los recreos pro-
pios de su edad; y si no lo es, aceptard el grado de
frivolidad necesario para no quedarse extrafia 4 la
sociedad en que viva. No ird 4 un baile para hacer-
lo teatro de una conversacién sobre moral 6 litera-
tura; mas en medio del bullicio de un salén se reco-
nocerd en ella lo que pueda ofrecer como asuntos
de conversaciones interesantes, y lo que hace apete-
cible tratarla con estrechez; se dard importancia a
sus opiniones, se deseard su estimacidn, y las inteli-
gencias superiores 4 la suya se complaceran en comu-
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nicarse con la que sabrd comprenderlas: La educa-
cién mas propia para formar en una mujer este géne-
ro de mérito, no exige conocimientos muy extensocs
de quien la dd, y, por consiguiente, no es indispen-
sable recibirla en un colegio; estd al alcance de toda
madre capaz de comunicar a4 su hija sentimientos
nobles, inclinacidn 4 las ideas elevadas, juicios rec-
tos y espiritu serio para mirar con atcincion las cosas
importantes y con respeto las graves. Nadie mejor
que usted, mi buena amiga, sabrd educar 4 Mariqui-
ta; los cuidados de usted han dado ya al juicio de
ella mas rectitud, y 4 sus sentimientos mas delica-
deza que la que se suele tener 4 su edad; pero sus
ideas solo se han formado hasta ahora bajo la influen-
cia de un pequefio numero de objetos, y paréceme
que convendrad excitar y extender el movimiento de
su inteligencia, por medio de lecturas que le ensefien
que existen muchas cosas ademads de las que la ro-
dean, y le den cierto conocimiento sobre el resto
del universo, que "ella de buena voluntad consentiria
quedarse ignorando en el feliz rincén donde se
halla. La lectura de algunos buenos libros, aunque
no contengan conocimientos profundos sobre los
asuntos de (iue tratan, tiene al menos la ventaja de
acostumbrar la inteligencia 4 ocuparse con interés
en cosas extrafias 4 nuestros asuntos personales—
hdbito util 4 la exactitud de las ideas y al mejora-



342 POLITICA DOMESTICA

miento del cardcter..—Una persona cuya inteligen-
cia sélo se ha ocupado en lo que le concierne, estd
harto dispuesta 4 no considerar otra cosa: usted sabe
hasta qué punto es dificil hacer comprender 4 la
gente vulgar lo que a sus intereses no atafie—difi-
cultad que se agrava tanto mads, cuanto mayor es
la ignorancia.——Aprendiendo 4 ejercitar nuestro jui-
cio sobre objetos de interés general, adquirimos el
habito de considerar las cosas en si mismas, y no ex-
clusivamente con relacién a nuestra personalidad.
La instruccion nos preserva generalmente dela
pequeiliez de espiritu, que da gran importancia a
cosas de poca monta; nos ensefia d juzgar imparcial-
mente por medio de la comparacién, y cuanto mds
ensancha la esfera de nuestros pensamientes, menos
dispusicién tenemos para considerar como gran cosa
lo que nos toca.

Sin adquirir gran instruccién, Mariquita puede
llegar 4 tener, por medio de la lectura, conoci-
mientos y habitos que le aumenten bastante la acti-
vidad de su inteligencia y la elevacién de su cardc-
ter. La aficiéon 4 los libros la preservara del vacio
y languidez del alma, que tanto peligro ofrecen 4 la
juventud: vale mucho encontrar fuera de nosotras
un interés inocente a que recurrir en los momentos
en que sentimos penosamente el peso de la existen-
cia, y en que podriamos lanzarnos, con demasiada
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avidez, 4 la primera distraccién capaz de ayudarnos
4 soportarlo. La lectura restablece el equilibrio de
nuestras facultades, y, dando movimiento al espiritu,
aligera el peso de la vida;—peso .que no es grave
sino cuando no sabemos llevarlo;—pero tal efecto
lo producen solamente las lecturas sanas: cualquier
ocupacidén, aunque sea insignificante, que nos obli-
gue & ejercitar algo nuestra actividad, me parece
preferible 4 leer ciertas novelas en que el naturalis-
mo se ostenta con descaro. Y no digo esto porque
yo crea que esa especie de lectura tiene para la juven-
tud el peligro que generalmente se teme: cada per-
sona joven imagina su propia novela, en la cual sue-
fla con mds placer que en la mads interesante de
cuantas ha leido; mas estos ensuefios y lecturas
no carecen de inconvenientes para la razén, porque,
cuando no la debilitan, la extravian. Si nuestra
atencidn estd atraida por una ficcion que nos recrea,
se entrega 4 un movimiento que cesa tan luego como
le falta el impulso exterior: no hay persona quo no
haya sentido aumentada su predisposicién al hastio
y 4 la inercia por este género de ocupacidn; y creo
que importa mucho preservar de esto 4 su Mari-
quita de us‘ted, porque como ella no tiene forma-
da todavia su aficién 4 la lectura, si empezase por
leer novelas,'le seria luego imposible tomar con gus-
to un libro serio. No dudo que las lecturas practi-
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cadas en presencia de usted, que sabrd comunicar &
su hija reflexiones que provocaran las de ella, han
de llegar 4 ser una de sus mds gratas ocupaciones,
sobre todo si usted se toma con frecuencia el traba-
jo de leerle, y nohace de este ejercicio un estudio
formal sino una tarea asociada 4 la labor manual, 4
que tan aficionada es Mariquita. Hay libros que
ella leerd con gusto: los de historia natural, y espe-
cialmente de botdnica; lo que se ha escrito sobre
las abejas, sobre los gusanos de seda, etc., es siem-
pre objeto del interés que experimentamos al en-
contrar explicado, ilustrado y clasificado cualquier
orden de hechos que conocemos. Habituada &
practicar con usted obras de caridad, Maria conoce
y ama 4 los pobres; su sensibilidad nunca tarda en
mostrarse advertida por el espectdculo de la pobre-
za, cuyos pormenores no le son desconocidos; y su
inteligencia, dirigida por usted, se ha empleado en
combinar los medios de socorrer necesidades. No
faltan libros que traten de los modos de ejercitar la
caridad privadamente y en establecimientos publicos,
como los hospitales, las carceles, la escuelas, etc.; su
lectura puede formar el buen discernimiento necesa-
rio para hacer tan buenas obras.

En fin, amiga mia, supongo que usted daria seme-
jante direccion 4 su querida hija, prepardndole la
existencia mas digna de la ambiciéon femenina; mas
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para criaturas débiles y dependientes como somos
las mujeres, obligadas a esperar la felicidad que nos
venga a encontrar, sin que nos sea permitido ir &
elegirla, toda direccidn especial, dada de antemano,
puede, tener peligros. Por eso la especie de lec-
tura que he indicado a usted, sélo tiene por objeto
despértar gradualmente en Mariquita el gusto por
las ocupaciones intelectuales, que, cualquiera que sea
la situacién en que ella se halle, le ennoblecerdn su
vida, le calmardn sus penas 6'serdn uno de los princi-
pales elementos de su felicidad.
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